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PREDSLOV 

MUDr. Ryke Geerd Hamera v septembri 2004 

zadržiavali v jednej zo španielských vazníc. V záujme 

jeho prepustenia sa 3 európske mocnosti museli spolčiť, 

pretože ani jedna si netrúfla konať sama na vlastnú pasť. 

Boli to Francúzko, kde vydali na neho zatykač, 

Nemecko, ktoré  s daným rozhodnutím súhlasilo a 

Španielsko, ktoré ho na svojom území zatklo. Po 

predvedení  na políciu MUDr. Hamera vyzliekli do 

spodných nohavíc, 8 hodín ho držali v nevyhrievanej cele 

predbežného zadržania, následne ho zamkli do cely s 

homosexuálom, ktorý ho tam obťažoval. 

A to sme si ešte mysleli, že demokracia sa rovná slobode. 

Boli sme veľmi zaslepení. Lekára v zrelom veku, 

ktorému sa pripisujú tisíce zázračných uzdravení 

beznádejne odpísaných pacientov si "VYŠŠIA MOC"  

dovolila poslať do vazenia. Je to tá "VYŠŠIA MOC",  

ktorej legitimita vyviera z nášho tichého súhlasu, strachu 

a poddajnosti.  

A kto bude ďalší, na koho neúprosne tvrdá ruka 

"SYSTÉMU" padne? Myslíš si, že ak sa stiahneš, tak ťa 

nedostanú?  

Medzičasom na tlak verejných protestov a súhre medzi 

zainteresovanými stranami štátov bol MUDr. Ryke Geerd 

Hamer 16. februára 2006 z vazenia prepustený. Môžeme 

si vydýchnúť. Naozaj?? Len v Nemecku denne 1500 
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pacientov postihnutých rakovinou čelí vďaka 

pseuodoterapii takmer istej smrti. Ani na Slovensku a v 

Českej republike  tie čísla nie sú povzbudivejšie. Situácia 

je šokujúca. Mnohí hovoria, že nič sa s tým nedá spraviť. 

Privilegovaní sa totiž nikdy nevzdajú moci, peňazí, 

vplyvu na médiá, na cirkev, na vzdelávanie. 

Predsa je však východisko. A tým je poznanie, že 

PRAVDA oslobodzuje. 
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DO POZORNOSTI  CTENÉHO 

ČITATEĽA 

Predkladná kniha má prispieť k vytvorenie nie lepšieho, 

ale iného sveta nás všetkých. Má byť príspevkom k 

rodiacemu sa svetu, ktorý bude založený skôr na 

spolupráci jej členov než na ich súťažení, na 

vyzdvihovaní duchovných hodnôt jedinca v neprospech 

pochybností o sebe samom a na presvedčení, že medzi 

každým človekom existuje nejaké pozitívne spojítko. 

Cieľom je aj nastavenie pomocnej ruky ľuďom, aby mali 

ľahší a pozitívnou nádejou naplnený život. V 

neposlednom rade kniha chce čitateľa nabádať k 

prevereniu písaných poznatkov v praxi, pretože osobná 

skúsenosť je najvierohodnejšia. Zmena totiž začína vždy 

v človeku samotnom. Či ju dokáže zrealizovať do 

úspešného konca závisí na jeho kategorickom rozhodnutí, 

či si zvolí ŽIVOT alebo len prežívanie. 

 

S láskou 

 

Autor 
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NAMIESTO ÚVODU... 

Úvod knihy nebýva najatraktívnejšou a 

najvyhľadávanejšou  časťou publikácií. Výnimky však 

potvrdzujú pravidlo. Kniha, ktorú teraz držíte v rukách 

bude mať pravdepodobne dvojaký osud. Buď skončí 

ukrytá na polici, ako desiatky iných "predchodkýň", 

alebo vo Vás prebudí potrebu ísť ďalej. Úprimné by bolo 

na začiatku priznať, že len pri druhej alternatíve sa Vám 

otvoria brány, o ktorých ste predtým možno ani 

nesnívali.  Či k tomu príde, je len na čitateľovi. Na Zemi 

sme totiž jediné tvory, ktoré sú obdarené vyvinoutou 

mysľou ako aj slobodou voľby.  Žiaľ ani jednu z daných 

vymožeností dostatočne v súčasnosti nevyužívame. 

Jedinou chorobou človeka  je totiž jeho separácia od  

seba samého, od jeho ozajstnej podstaty. Ilúzia bytia, 

ktorú jedinec v dnešnej dobe prežíva spôsobuje, že púť 

od okamihu narodenia je len turbulentnou snahou 

každého z nás o predlžovanie, spríjemňovanie  a 

zmierňovanie trápenia pod názvom ŽIVOT, ktorá tak či 

tak končí  v podobe neodvratnej smrti. Zamýšlali ste sa 

už nad tým, či sa to dá zmeniť? Je cesta von? Akú úlohu 

v tom zohráva môj zdravotný stav? Prečo večný Život 

zomiera? Predkladaná kniha na všetky  tieto otázky síce 

neponúkne  okamžitú odpoveď, ale bude viesť záujem 

čitateľa po trase, kde sa riešenia a indície nepochybne 

objavujú. 
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Germánska nová medicína (GNM), ktorú kniha 

predstavuje, je ucelený nástroj a systém poznania človeka 

a jeho telesných pochodov. Charakter týchto informácií 

je natoľko revolučný, že premosťuje odveký boj medzi 

materializmom a idealizmom, dušou a telom, dobrom a 

zlom. Práve tieto súvislosti sú na vine, že sa tak ťažko 

udomácňuje v priazni "MOC-ných". Jej poznatková báza 

a aplikácie majú široký dopad na všetky sféry života 

človeka, od osobného zdravia po blahobyt nás všetkých. 

Je len totiž na osobnej voľbe, či každý z nás preberie svoj 

diel osobnej zodpovednosti, alebo ostaneme v roli 

bezmocných, vystrašených a odkázaných ovečiek 

zahnaných  k vytúženému pastierovi, kde sa nám má 

dostávať pomoci, útechy a ochrany. Tu však narážame na 

skryté obmedzenia iluzórnej životnej hry. Pastier hrá inú 

rolu, než sme si  v kútiku duše mysleli.  Jeho úloha nie je 

v ochrane stáda, ale v strihaní vlny ovečiek až po 

okamih, kým je ešte vôbec čo strihať. Keď je vlny menej 

a menej, pastier každú ovečku bez výnimky odvedie na 

bytúnok s tým, že ovečka zostáva vazňom myšlienky, že 

všetko, čo sa tu udialo bolo v jej eminentnom záujme. 

Šokujúce pre niekoho, ale reflektuje to našu každodennú 

skutočnosť. Vedomú alebo nevedomú.  My všetci totiž 

bez ohľadu na svoju mieru animality TVORÍME. A to 

stále  na svoj vlastný obraz... 

Na nasledujúcich stranách máme ambíciu  ponúknuť 

pohľad do tajov germánskej novej medicíny. Cieľom je 

priblížiť ju laickej verejnosti, vzbudiť záujem u 

terapeutov a lekárov, ktorí majú odvahu slobodne 
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myslieť, preverovať, nič apriori neodmietať. Táto 

publikácia zďaľeka nepokrýva celú šírku a detaily objavu 

MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera, avšak dokáže 

nasmerovať tých, ktorí chcú danou cestou kráčať, 

spoznávať nepoznané, pomáhať zveľaďovať poznané a 

prispieť k novým objavom v tejto oblasti prevencie a 

znovunastolenia zdravia. 
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PRVÁ ČASŤ 

Vítajte v Novej medicíne! 
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MUDr. RYKE GEERD HAMER 

 

Germánská nová medicína sa viaže k menu nemeckého 

lekára MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera. Napriek 

"národne" podchytenému podtónu, pojem “germánska” v 

názve jeho objavu má čisto pragmatický odieň potreby 

"trhovej" diferenciácie. Pod pôvodne zamýšlaným 

názvom “Nová medicína” totiž v čase vzniku ochrannej 

známky bolo už registrovaných asi 15 smerov podobného 

charakteru. Revolučný objav MUDr. Hamera stavia 

doterajšiu akademickú medicínu naruby, vystavuje sa 

mnohým útokom, ale práve jeho opakovateľnosť, kladné 

výsledky, prírodovedecký základ, v neposlednom rade 

úroveň prežitia pri ochoreniach typu rakovina sú 

prinajmenšom dôvodom, aby sa s ňou zoznámili všetci: 

horlivý zástanca prevencie, lekár i pacient s rakovinou 

odsúdený častokrát na posledné pomazanie. Poznatky, 

ktoré MUDr. Ryke Geerd Hamer  skoncipoval po svojom 

vlastnom uzdravení sa z “nevyliečitelnej” diagnózy 

rakoviny semenníkov, ktoré  sa naviac môžu  pochváliť s 

vyše 90%  úspešnosťou prežitia aj pri rakovine,  už nie sú 

len čistou hypotézou. Trnavská univerzita ich pravdivosť 

totiž potvrdila vydaním osvedčenia v roku 1998.  
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MUDr. Ryke Geerd Hamer sa dožije tento rok svojich 75 

narodenín. Ide o človeka, ktorý  je bez 

pochybností Galileom našej doby. Galileov objav a jeho 

heliocentrická teória síce veľa vody pre človeka - 

smrtelníka nenamútila, avšak spoznanie zákonitostí 

vzniku ochorení, otázka  ŽIVOTA A SMRTI  je kľúčová 

pre každého z nás. Galileova práca v danom čase v 

koreňoch otriasla klérom a jej názorom na vznik a 

podobu slnečnej sústavy - okolitého vesmíru. Bolo 

evidentné, že sa dostane do jeho nepriazne a svoj život si 

objaviteľ zachránil len  prísahou a popretím svojho 

revolučného objavu danej doby. Motív podobnej 

inkvizície sa znovurodil v roku 1986, keď na konci série 

súdnych pojednávaní MUDr. Ryke Geerd Hamera zbavili 

práv vykonávať medicínsku prax v  doslovnom duchu 

 nasledujúceho ortieľa: "Nepoprie prísahou  Železný 

zákon rakoviny a nenavráti sa k smerovaniu akademickej 

medicíny." Náležité záujmové skupiny neváhali využiť 

všetky prostriedky pre odstránenie MUDr. Hamera zo 

spoločenského života, aby sa jeho objav nedostal do 

radov širokej verejnosti. Životu a pravde však nemôžete 

dlhodobo klásť mantinely. Najvačším tŕňom v oku 

zainteresovaných je skutočnosť, že germánska nová 

medicína posúva na vedľajšiu koľaj viacero nákladných, 

polovičatých lekárských systémov a nefunkčných 

zdravotných zariadení dnešnej doby. V dobe, keď  Boha 

a Pravdu si častokrát privlastnili svetské orgány, náležité 

inštitúcie dovtedy medzinárodne uznávaného lekára 

začali zámerne spochybňovať, vydávali ho za šarlatána, 

inkvizičná kampaň sa proti nemu viedla na viecerých 
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nepodložených a vykonštruovaných argumentačných 

frontoch. O tisíckach neuveriteľných vyliečení nepadlo 

ani slovo! Média a odborná verejnosť stále odmieta 

reálne a vecne diskutovať o konzekvenciách a úspechoch 

objavu, kde súčasná akademická medicína zažíva úplne 

fiasko. Jediným "hriechom" MUDr. Ryke Geerd Hamera 

je fakt, že svoj objav si onoho času nenechal sám pre 

seba. V záujme jeho umlčania sa ho viackrát snažili 

otráviť, bol vystavený policajnému teroru a  viac krát sa 

ho snažili spochybniť a “liečiť” ako psychicky narušenú 

osobu. Keďže MUDr. Hamer sa nenechal odbiť, napriek 

nespočetným dôkazom o jeho  pravde, ho 

"demokratickými prostriedkami" vyhnali z Rakúska i 

Nemecka, neskôr z Francúzka i Španielska. V súčasnosti 

žije v exile v Nórsku, vedie odborné výskumy, píše 

publikácie. Jeho odkaz pre nás však stále žije... 

CESTA PRIEKOPNÍKA 

Ryke Geerd Hamer sa narodli v roku 1935 v Nemecku. 

Otec protestantský farár, matka pôvodom z Florencie boli 

dokonalou symbiózou pre jeho tvrdohlavosť, fantáziu a 

vášeň. Hamer získal univerzitné vzdelanie v oblasti 

teológie, fyziky a medicíny. Neskôr sa špecializoval na 

oblasť  psychiatrie, neurológie, pracoval ako internista. 

Svoju doktorskú dizertáciu písal na tému vzniku 

mozgových nádorov. Po 15 rokoch medicínskej praxe sa 

oženil s poslucháčkou medicíny a narodili sa im štyri 

deti. Čo ho v danom čase najviac interesovalo bol 

výskum psychóz a psychických porúch. Najviac ho 
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dorážal neľudský stav ľudí za uzavretými dverami 

psychiatrických liečební.  Napriek tomu životné udalosti 

ho nútili prerušiť dané výskumy. Po 10 rokov však 

prichádzal s riešením, opať sa vratil k psychickým 

poruchám, obohatený predovšetkým o informácie z 

oblasti rakovinového výskumu. 

18. augusta roku  1978  jeho spiaceho 19 ročného syna  

Dirka, ktorý bol v tom čase  na Korzike, vážne zranili 

strelnou zbraňou. Po 114 dňoch boja syn zomiera v 

náruči svojho otca. Aký to šok pre milujúceho otca! 

V nasledujúcich týždňoch Dr. Hamer ochorel na 

rakovinu semenníkov, ale na základe dovtedajších 

znalostí z akademickej medicíny ešte nevidel prepojenosť 

príčiny traumy a následku jeho ochorenia semenníkov. 

Jeho vlastní onkológovia ho konfrontovali  s 

neutešujúcou diagnózou: "Dr. Hamer, máte rakovinu a 

Vaše šance na záchranu a prežitie sú žial minimálne." 

Napriek svojej chorobe MUDr. Ryke Geerd Hamer ďalej 

pracoval na univerzitnej klinike v Mníchove na oddelení 

gynekológie, kde ošetrovali o.i. cca. 200 pacientov na 

rakovinu. Ich citlivým dopytovaním   zistil, že podobne 

ako on sám, pred vznikom ochorenia aj ony prežíli veľmi  

vážny citový šok. Keďže Hamer sa o svojom objave tejto 

príčinnej konzekvencie odvážil  hovoriť v bavorskej 

televízii, dostáva okamžite  výpoveď z kliniky. Do 

daného okamihu  mal však už MUDr. Hamer  

zosumarizovaných viac než dvesto prípadových štúdií a 

neoblomne pokračoval  vo svojich výskumoch na inej 

klinike v Kolíne nad Rýnom, kde boli hospitalizovaní 
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predovšetkým pacienti trpiaci na rakovinu pľúc. Tam s 

prekvapením zisťuje, že dôvodom pľúcnych ochorení nie 

je primárne fajčenie, pretože viac ako polovica pacientov  

boli na prekvapenie zarití nefajčiari! Opať si uvedomil 

pravidlo duševného konfliktu ako príčiny a ochorenia ako 

následku, tentokrát však išlo o inú formu tramy, než tomu 

bolo  na klinike, ktorú pozoroval v Mníchove. U každého 

pacienta si potvrdil správnosť svojej pôvodnej hypotézy. 

Na jeseň roku 1981  na Katedre medicíny univerzity v 

Tübingene, kde sám získal svoj diplom z medicíny, 

odovzdal svoju habilitačnú prácu, ku ktorej priložil  200 

chorobopisov, 70 detailne popísaných prípadov 

potvrdené príslušnými lekármi. V jeho úprimnom záujme 

bolo oficiálne si dať overiť jeho lekársky objav 

prepojenia duševného konfliktu ako príčiny a 

konkrétneho ochorenia ako následku.  

Jeho bývalý profesor mu pri osobnom stretnutí v tejto 

súvislosti vtipne odvetil: "MUDr. Hamer, to je príliš 

pekné, aby to  bolo pravdivé... Ale aj keby, to by ste 

nemohli vymyslieť Vy…. Ale dajme vtipkovanie na bok, 

musíme to ihneď u nás na univerzite preveriť."Avšak bez 

akéhokoľvek odôvodnenia lekárskej katedry sa 

preverenie neuskutočnilo, v roku  1982  sa dokonca 

všetky chorobopisy  náhle “strátili”. Od daného okamihu 

začína neúprosný boj MUDr. Ryke Geerd Hamera s 

veternými mlynmi  až do okamihu, keď v roku 1986 mu 

odoberajú možnosť lekárskeho praktizovania: " Nepoprie 
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prísahou  Železný zákon rakoviny, a nenavráti sa k 

akademickej medicíne."  

“Železný zákon rakoviny ": MUDr. Hamer takto nazval 

vzťah duševného konfliktu ako príčiny a ochorenia ako 

následku. Hamer musel čakať až do 9. decembra roku 

1989, keď Prof. Birkmayer, doktor chémie a medicíny na 

viedenskej Katedre výskumu rakoviny Hamerove objavy 

 úradne potvrdil.  Ale stále to akosi nepostačovalo a 

štvavá kampaň médií a zdravotníckeho systému stale 

pokračovala. Hamer odvtedy zažíva obdobia bojkotu. Už 

sa však  aj pre neho  stáva evidentné, že jeho obajv nie je 

žiadaným darom pre ľudstvo… Zisťuje, že zdravie ľudí 

pre isté kruhy  nie  dostatočne rentabilné… 

Situácia sa vyhrocovala až do okamihu, keď ho v roku 

1997  odsúdili, pretože napriek zákazu lekárskej praxe, 

trom zámerne nastrčeným ľudom (bez akejkoľvek 

protislužby!) vraj poskytol  lekárske poradenstvo. Súd 

klasifikoval rozhovory ako lekárský zásah a odsúdil 

MUDr. Ryke Geerd Hamera. Hamer strávil  viac než rok 

vo vazení, ale daná skúsenosť ho ešte viac posilňuje v 

boji za pravdu, ktorý zavŕšil 8. septembra  1998, keď  

slovenská Univerzita v Trnave overila a potvrdila   

oprávnenosť biologických zákonov germánskej novej 

medicíny.  O aký neopakovatelný objav vlastne ide? 

Germánská nová medicína bola objavená v roku  1981. 

Je  to prírodná veda založená na 5 prírodných zákonoch a 

žiadnej hypotéze, podľa ktorej  je možné reprodukovať  

striktne, vedecky akýkoľvek  prípad  pacienta. Je prvou 
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príčinnou terapiou založenou na paralelnom skúmaní  

psyché, mozgu a orgánu človeka. Germánska nová 

medicína popisuje exaktne lekársko-biologické súvislosti 

živého organizmu, poukazuje na jednotu psychiky, 

mozgu a orgánu, tak ako to zatiaľ neurobila žiadna 

akademická, dokonca ani alternatívna medicína. Jej 

hlavným posolstvom a odkazom je, že sme to práve a 

jedine  my, ktorí sme tvorcami svojich ochorení aj nášho 

zdravia, pričom sme schopní  vedomého posunu v 

obidvoch smeroch…. Je to naozaj len na Vašom 

rozhodnutí…. Dovoľujem si tvrdiť, že  práve v objave 

MUDr. Hamera sa dostávame k prepojeniu mysle a tela, 

ktorú síce alternatívna medicína brala doteraz ako 

axiómu, ale rečou akademickej medicíny ju nikdy 

nedokázala  precízne, biologicky a vedecky zdôvodniť, 

čím sa do istej miery, napriek svojim kladným 

výsledkom zdiskreditovala a nechala sa onálepkovať ako 

pôda pre šarlatánov… 

MUDr. Ryke Geerd Hamerovi sa podarilo odkryť 

biologický zmysel našich ochorení, zmenil vnímanie 

ochorení a na základe prirodovedných pravidiel vytvoril 

fenomenálny systém obrazu o fungovaní, vzniku aj 

zániku chorôb u človeka tak na báze telesnej ako aj 

duševnej… Pretože sme CELOK…jedno bez druhého 

nejestvuje……..buď to už viete, alebo sa príďte 

presvedčiť…. 
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PAŤ BIOLOGICKÝCH 

ZÁKONITOSTÍ NOVEJ MEDICÍNY 

Prepojenosť duševných tráum na vznik fyzických 

ochorení nie je žiadna nová  myšlienka, ale dôkladný 

vedecký výskum psychosomatických činiteľov vždy 

narážal na odvekú snahu človeka odpájať dušu od tela, 

matériu od ducha, či prozaicky nevidieť pre strom celý 

les. Kým akademická medicína sa už  stratila v pasti 

hľadania detailov súvislostí medzi chemickými a 

metabolickými procesmi v telesnej schránke človeka, 

holistická zdravoveda začína adresovať človeka a  jeho 

potiaže ako jeden nedelitelný celok duše a tela. 

Holistický prístup zavetril potrebu brať do úvahy viacero 

príčinných súvislostí, aby sa pomoc pre dotknutého 

mohla šiť tou správnou, na mieru šitou ihlou. Už ako sme 

si na to v dejinách zvykli, najvačšie objavy sa vždy 

týkajú ľudí, ktorí  sa pozerajú síce na tie isté veci ako 

tisíce ich súputníkov, ale objavia v nich úplne inú 

súvislosť, konzekvencie, menia jednoducho rámce 

vnímania reality. Germánska nová medicína je takýmto 

novým rámcom. Jej predpoklady vychádzajú z 

nasledovných všeobecných princípov: 

 telesné pochody sú primárne závislé na 

duševnom stave človeka 

 duša síce nie je nadradená, ale požíva 

hierarchickú prednosť pred hmotou 
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 človeka vníma ako integrovaný článok a 

nedelitelnú súčasť prírody 

 všetko je podriadené potrebám zachovania 

života a kontinuity v prírode 

 telesné zmeny nie sú samoúčel a majú svoj 

zmysel v kontexe zabezpečenia prežitia rodu 

Po objasnení všeobecných východísk definícia 

germánskej novej medicíny by bola  nasledovná: 

1. GNM je zdravoveda založená  na prírodovedných 

základoch, kritériách podobne ako fyzika, chémia. 

Dokázateľnosť, opakovateľnosť na ľubovolnom príklade  

môže byť potvrdená, dokázaná. GNM pracuje so 

zákonitosťami a nie s hypotézami či štatistikou. 

2. GNM je biologický systém zahrňujúci  opis  procesov  

na úrovni živého organizmu, odkrýva mechanizmus 

fugovania ochorení a týmpádom umožnuje ich reguláciu 

bez  ničiacich následkov. Dokazuje prepojenosť 

psychiky, mozgu a orgánu človeka i iných organizmov. 

Jej pravidlá sa vzťahujú aj na zvieratá a rastliny.  

3. GNM poukazuje  na to, ako dokážeme určovať 

biologické procesy  a vyhnúť sa životu nebezpečným 

situáciám. Dokazuje funkciu nášho mozgu ako riadiacej 

jednotky = biopočítač a predpokladá programovateľnosť 

ducha. 
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4. GNM nenahrádza život zachraňujúce lekárske zásahy, 

prípadne chemickú liečbu na zmiernenie následkov, 

sprievodných znakov ochorenia, ale jej znalosťou sa 

môže jedinec týmto situáciam vyhnúť, symptómy sa 

stávajú zmysluplnými, dotyčná osoba ich ľahšie znáša. 

Úroveň vyliečenia  aj u rakoviny je  veľmi vysoká. Nová 

medicína vytrháva ľudí z pozície bezmocných pacientov 

- obetí, ktorí nedokážu svoje životné pochody vedome 

usmerňovať. 

Čo je vlastne  ochorenie? Podľa GNM ide o špeciálny 

biologický rozumný program prírody, ktorý pozostáva 

z dvoch fáz, tzv. ochorení. Ochorenie je zmena, ktorá 

pararelne a synchrónne prebieha na úrovni duše, mozgu 

a telesného orgánu. Ochorenie vyvoláva emocionálny šok  

zodpovedajúci konkrétnym  kritériám, ide o biologickú 

reakciu tela v záujme jeho prežitia. Ako odozva na 

emocionálny šok  v záujme biologického riešenia 

dochádza k zmenám v organizme, orgáne, ktorých 

biologický zmysel, opodstatnenie sa prejaví v jednej 

z dvoch fáz tzv. ochorenia. 

Pre porovnanie klasická medicína považuje, kvôli 

chýbajúcim faktom a dôkazom, ochorenie za 

nedokonalosť prírody, abnormalitu tela, chybovosť 

funkcií, ako následok bakteriálneho  útoku ako niečo 

zhubné,  čoho sa potrebujeme chemicky, chirurgicky, 

ožarovaním zbaviť. Klasická medicína neštuduje príčiny, 

korene  ochorenia, nie je si vedomá jej  dvojfázovosti 

a biologického významu a pracuje predovšetkým 
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s riešením, odstraňovaním príznakov na báze vnímania 

človeka ako kôpky chemických vzorcov a procesov. 

Germánska nová medicína síce vychádza z totožných 

údajov a lekárskej diagnostiky, ale  podáva ucelený  

obraz o biologickom zmysle ochorenia,  ujasňuje, že  

s akými symptómami musí  jedinec v hojivej fáze 

počíťať, zároveň ponúka riešenie na definitívne 

vyriešenie ochorenia pacienta. Nie je to otázka  viery, je 

to ako gravitácia. Pať prírodných zákonov a nulová 

hypotéza, ktorú si môžeme overiť na 3 úrovniach 

paralelne.  Nová germánska medicína v sebe zahŕňa aj 

terapiu, ktorá je tzv. pričinnou terapiou ako jedinou 

možnou v záujme  definitívneho ukončenia ochorenia 

človeka. Jediným riešením k neodkladnému vyriešeniu 

ochorenia je  totiž trvalé odstránenie spúštacieho 

konfliktu biologickej zmeny a podpora hojenia 

organizmu. Sem sa teda musí upriamiť medicína nového 

tisícročia. 

„Vyzdravieť je možné len skrz vnútorný pokoj a nezáleží na tom ako 

to dosiahneš. Ak sa vnútorne upokojíš, tak vyliečenie ťa neminie. Je 

to zákon matky prírody.“ (Paladio) 

„Je dokázané, že aj slovo vedome i nevedome môže spôsobovať smrť. 

Vyvarujme sa preto šírenia paniky, strašenia, lebo jej následok  môže 

byť „DHS“ spôsobujúci dodatočné ochorenia.“(F.N.) 
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ZMENA PARADIGMY LEKÁRSKEJ 

VEDY 

Germánska nová medicína pozostáva z  piatich 

biologických zákonov, ktoré je možné aplikovať vždy, 

neobmedzene a na každý prípad ochorenia, ktoré nespadá 

z hľadiska príčiny do nasledovných kategórií: 

 Úrazy - zlomeniny, porušenie embrya, 

mechanické poškodenia 

 Otravy - chemické, potravinové otravy, zlá 

životospráva, podvýživa 

 Radiácia - ožarovanie  ničiace DNA a bunky, 

podzemské prúdy  

 Vývojové vady a poruchy vznikajúce pred 

pôrodom 

Biologické zákony GNM sú nasledovné: 

1. Železný zákon rakoviny: emocionálny-duševný 

konflikt je spúšťačom ochorenia 

2. Zákonitosť dvojfázovosti ochorení: každé ochorenie 

pozostáva z dvoch častí, ak dôjde  k vyriešeniu 

spúštacieho konfliktu 

3. Ontogeneticky závislý systém rozumných 

biologických zvláštnych programov rakoviny a iných 

chorôb    a iných ochorení 
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4.  Ontogeneticky závislý systém mikróbov  

5. Kvintesencia:  zákon o porozumení každého tzv. 

ochorenia ako súčasti  historicky vývojovo 

pochopiteľných  rozumných zvláštnych programov 

prírody 

Zákony Novej medicíny je možné odsledovať na každom 

jednom prípade, ktorý spĺňa horeuvedené kritériá a 

vďaka nim sa stav človeka môže precízne opísať a 

poukázaním na konfliktnú príčinu i definitívne a 

nezvratne pre dobro človeka vyriešiť. 

PRVÁ BIOLOGICKÁ ZÁKONITOSŤ. 

ŽELEZNÉ PRAVIDLO RAKOVINY. 

DUŠEVNÝ KONFLIKT AKO 

SPÚŠŤAČ KAŽDÉHO OCHORENIA. 

Spúšťačom každého ochorenie je emocionálny konflikt. 

Ide o prvý  biologický zákon. Je tzv. železným, pretože 

má biologickú zákonnú striedmosť. Každý zmysluplný 

biologický zvláštny program - ochorenie  vzniká  tzv. 

Dirk Hamerovým Syndrómom = DHS, to znamená v 

momente  nejakého ťažkého, vysoko akútneho, 

dramatického, izolatívneho emocionálneho zážitku - šoku  

a to zároveň na troch  úrovnich súčasne: PSYCHIKA –  

MOZOG – ORGÁN. DHS je niečím, čo príde ako blesk 

z jasného neba, úplne neočakávane, ktorý človeka 

pristihne nepripraveného, vyvoláva v ňom odpor, 
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nedokáže to prijať. Táto udalosť pôsobí  aj izolujúco,  

človek sa bojí o tom hovoriť, alebo nemá vo svojej 

blízkosti nikoho, komu by sa zdôveril. Vyvoláva tým v 

sebe absolútnu bezmocnosť, nedokáže to dočasne 

vyriešiť. Dôležitou súčasťou udalosti je jej  izolatívne 

prežitie: nehovoríme o tom, prípadne spomenieme  

kontúry konfliktu, ale bez sprievodných  pocitov, ktoré 

sme vtedy prežívali. Konfliktom alebo šokovou situáciou 

môže byť napr.: strata dieťaťa, partnera, rodičov, práce, 

či domova. Iným druhom konfliktu môže byť, že  

nemôžeme niečo “prehltnúť”, “stráviť". Typológia 

biologického konfliktu určuje v momente vzniku DHS 

dokonca aj  lokalizáciu ochorenia v mozgu ako tzv. 

Hamerovo ložisko, tiež lokalizáciu na orgáne ako 

rakovinu alebo iné ochorenie. Čím rozsiahlejšie je toto 

Hamerovo ložisko v mozgu, tým rozsiahlejší je taktiež 

nádor, nekróza (úbytok buniek) alebo zmeny buniek u 

orgánu v čase tzv. ochorenia. Priebeh zmysluplného 

biologického zvláštneho programu    je synchrónne na 

všetkých  3 úrovniach (PSYCHIKA – MOZOG – 

ORGÁN), od okamihu dopadu DHS až k vyriešeniu 

konfliktu, ďalej cez  epileptickú / epileptoidnú krízu  na 

vrcholku liečivej fázy  až k návratu k normálu 

(normotonii) t.j. ukončeniu priebehu ochorenia. Úroveň  

a závažnosť  choroby, resp. jej príznakov samozrejme 

určujú aj individuálne  energetické, nutričné, 

psychologické  faktory jedinca, ale jej charakter  a 

umiestnenie záležia od konfliktnej tematiky, ktorú v 

danom okamihu človek zažil. Práve skutočnosť, že 

akademická medicína nepátra po  ozajstných spušťačoch  
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ochorení, zároveň nejde jej o príčinnú terapiu, znižuje sa 

na úroveň  "liečenia" v podobe: rezania: chirugia, otravy: 

alopatická liečba a ožarovania. Pre ucelený obraz treba 

podotknúť, že charakter prežitej duševnej traumy je vždy 

individuálny, pretože  vo vzťahu k totožnej negatívnej 

udalosti každá osoba môže prechovávať inú emóciu. 

Kým u niekoho to môže byť hnev, strata sebaúcty, u 

iných môže ísť o pocit straty, či neschopnosti stráviť 

nejakú nečakanú udalosť. Aby sa emočné vychýlenie 

premietlo aj do telesnej zmeny, musia byť splnené všetky 

kvalitatívne kritéria duševného konfliktu bez výnimky. 

Aj to je dôvod prečo je nesmierne dôležité včas a 

priebežne ventilovať svoje negatívne emócie. Ide totiž o 

najefektívnejšiu a zároveň najlacnejšiu formu prevencie a 

udržania vitality človeka. 
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DRUHÁ BIOLOGICKÁ 

ZÁKONITOSŤ. KAŽDÉ OCHORENIE 

MÁ DVE FÁZY. NIČ NEJESTVUJE 

BEZ SVOJHO PROTIKLADU. 

Aj v prírode je princíp protikladov na mnohých miestach 

bohato zastúpený. Striedanie dňa s nocou, prílivu a 

odlivu, dobra a zla, princípu jin a jang. Nie je tomu inak 

ani pri ochoreniach, i keď sme si to do okamihu objavu  

Novej medicíny plne neuvedomovali. Už Hypokrates v 

starom Grécku spomínal, že  každému horúčkovitému 

ochoreniu predchádza mrazivá triaška. Prejavy chladu 

boli vždy predzvesťou horúcich dozvukov. Dnešná 

medicína hovorí cca. o tisícke rôznych ochorení. MUDr. 

Hamer však zistil, že  jednotlivé studené ochorenia napr.: 

rakovina,  angina pectoris, neurodermitis, duševné 

choroby, diabetes atď., respektíve horúce ochorenia 

napr.: infekčné ochorenia, reuma, alergie, vyrážky atď. sú 

jednou z dvoch fáz jedného a toho istého ochorenia. Je 

všeobecne známe, že každý jedinec je vystavený 

striedaniu tzv. sympatikotónnej a vagotónnej fázy počas 

dňa, ktorá je podriadená nášmu vegetatívnemu 

nervovému systému. Sympatikotónia t.j. stres fáza  

podporuje aktívnu činnosť tela a telesných orgánov počas 

dňa, kým vagotónia má upokojujuce účinky, spomaľuje 

telo, uvoľňuje telo v noci. Ide o prirodzený cyklus 

neustálej obnovy duševnej a telesnej rovnováhy tvorstva. 

Rovnováha pravidelného cyklu jedinca je, však podľa 

MUDr. Hamera, trvale vychýlená v okamihu už 
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spomínaného DHS, keď nastáva začiatok prvej fázy. t.j. 

konflikt aktívnej fázy ochorenia. 

Prvú fázu (studenú fázu ochorenia) nazývame aktívny 

konflikt. Človek na túto udalosť  alebo konflikt stále 

myslí, nemôže kvôli tomu spávať, prestáva mu chutiť 

jesť, eventuelne chudne, má studené končatiny, 

stiahnuté cievy, rozšírené zreničky, má vyšší krvný tlak, 

nízky krvný cukor, prebieha nízka  tvorba žalúdočnej 

kyseliny, dochádza k   tvorbe a rastu nádoru  pri 

orgánoch riadených mozgovým kmeňom a mozočkom, 

kým  pri orgánoch riadených bielou hmotou veľkého 

mozgu a kortexom  badáme tvorbu vredov a nekrózy, 

prípadne čiastočné ochrnutie, zníženie, zastavenie 

telesných funkcií. Človek sa vyznačuje príznakmi stresu 

a napatia. 

 

Práve intenzita a trvanie aktívneho konfliktu po okamih 

vyriešenia alebo duševnej úľavy  je smerodatné pre 

dĺžku nasledovnej hojivej fázy, ktorá je do značnej 

miery časovo  totožná a tým sa stáva liečenie pod 

taktovkou germánskej novej medicíny presne 

vypočitatelné. 

Druhá fáza (horúca fáza) sa nazýva fázou liečebnou alebo 

post-konfliktnou. Vyznačuje sa únavou, zvýšenou 

teplotou, bolesťou hlavy, zápalovými procesmi. To, čo sa 

v prvej fáze “pokazilo”, v druhej fáze sa  “opravuje”. V 

tejto časti jedinec je už duševne pokojný, krvný tlak sa 

znižuje, má roztiahnuté cievy, prejavuje sa dobrá funkcia 
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tráviaceho traktu, badáme priberanie na váhe. Na úrovni 

orgánov riadených mozgovým kmeňom a mozočkom 

dochádza k prirodzenému odbúravaniu  nádorov  za 

pomoci mikroorganizmov, u orgánov  riadených bielou 

hmotou veľkého mozgu a kortexom  tvorba vredov sa 

zastaví, začína znovuvýstavba narušených tkanív za 

pomoci mikroorganizmov – vírusov a baktérií. 

 

Pre tzv. epileptoidnú (liečebnú) krízu, ktorá nastupuje  v 

strede liečebnej fázy je typický  dočasný návrat jedinca 

na všetkých troch úrovniach do konflikt aktívnej fázy = 

mrazivé hodiny, dni. V danom okamihu je totiž opuch 

liečeného hameroveho ohniska v mozgu najvačší tlačiac 

na okolité riadiace centrá, čo spôsobuje nepríjemné 

sprievodné znaky liečenia: bolesti hlavy, migrénu, 

zvracanie, stratu vedomia, hnačky, poruchy pamate, 

vnímania, senzoriky, záchvaty atď. Následne dochádza 

k odbúraniu a vylúčeniu nadbytočnej tekutiny z mozgu i 

tela. Zmyslom epileptoidnej krízy je dať signál mozgu, že 

hojenie na úrovni orgánu je u konca, zároveň opatovným 

prežitím konfliktnej  traumy v zrýchlenom móde sa overí, 

či sa "zahojila" aj duša dotyčného. 

 

Po ukončení liečebného procesu je človek opäť v 

normále, zdravý, dokonca zdravší, ako bol pred 

začiatkom konfliktu, pretože telo sa poučilo. Všetky 

zmeny v oboch fázach ochorenia prebiehajú tak na 

úrovni orgánu ako aj  duše  i mozgu. Pre neznalosť 

dvojfázovosti priebehu ochorení akademická medicína 

častokrát  liečebne pristupuje k pacientovi, keď už 



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

zmyslupný biologický špeciálny program - tzv. ochorenie  

je už v hojivej fáze. Vďaka týmto poznatkom však už 

viete, že v mnohých prípadoch si už telo vykonáva svoju 

legitímnu, i keď bolestivú opravu a energetickú 

harmonizaciu, ktorej predchádzala stresová fáza, kedy sa 

mnohé energetické zásoby človeka náležite vyčerpali a je 

potrebné ich opatovné doplnenie.  

 

MOŽNÉ PRIEBEHY OCHORENÍ 
 

Okrem štandardného jednorázového priebehu ochorenia 

založenom na vyriešení konfliktu a dvojfázovosti”,  môže 

dôjsť aj k iným variantám priebehu ochorenia s 

nasledujúcimi symptomatickými následkami. Rozlišujeme  

3 ďalšie časté  možnosti priebehu ochorení: 

 

1.Trvalá konflikt-aktívna fáza ochorenia: ak nedôjde k 

uvoľneniu konfliktu a telo sa včas nevrati k štandardnej 

normotónii,  môže dôjsť k vysileniu, vyčerpaniu, 

kachexii u človeka, úmrtiu z vyčerpania. Konflikt sa 

može dokonca aj pretransformovať, umelo potlačiť 

spôsobujúc  predčasné starnutie, úbytok životodarnej 

energie jedinca. 
 

2.Neustále  opakujúca sa konflikt-aktívna fáza ochorenia 

spôsobená  opatovným objavením sa spúštacieho 

konfliktu: emočný spúšťač sa objavuje hneď po ukončení  

zmysluplného biologického programu a tým sa opakujú 

aj symptómy, ktoré sa pri každom ďalšom prípade 

zhoršujú. 
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3.Vracajúca sa konflikt-aktívna fáza ochorenia v 

opravnej fáze ochorenia: liečivá, hojivá fáza je narušená, 

prichádza napr. k  nedokonalému odbúraniu nádoru 

mikrorganizmami, prípadne neustálej tvorbe nových a 

nových nádorov, objavuje sa trvalá orgánová deštrukcia. 

Tým, že konfliktný objem neustále narastá, hojenie je 

dlhšie, dokonca neúnosne bolestivé, častokrát končí 

úplnym vysilením až smrťou osoby. 

 

Pri vracajúcich sa ochoreniach  musíme okrem primárnej 

konfliktnej príčiny brať aj iné činitele do úvahy a odkryť 

tzv. DHS koľajnice. DHS koľajnice sú dodatočnými 

aspektami pôvodného konfliktu tj. okolnosťami, ktoré 

môžu byť mozgom priasociované  v sekunde DHS k 

traumatickej udalosti a pôsobia na človeka podvedome. 

Človek podobne ako napr. zviera si totiž v momente 

DHS všime nielen  nejmenších detailov traumy, ale 

taktiež doprovodné znaky, ale to bez toho, aby sme si 

toho boli plne vedomí. Môže ísť o  tóny a hlasy, zvuk, 

pocity všetkého druhu, taktiež chute, pachy a podrží si 

mozog toto vyjadrenie  skoro celý život. Ak sa  pacient 

neskôr  dostane na takúto koľajnicu, môže  z toho byť  

rezíduum celého konfliktu - ochorenie sa vracia na 

základe sprievodného činiteľa primárneho konfliktu. 

Tieto okolnosti sú potom neskôr spúšťačom príslušných 

vracajúcich sa ochorení. Ale ani v tomto prípade nejde o 

krutosť prírody.  Ide o veľmi  dobrý a veľmi pozorný 

systém varovania organizmu. Ak totiž jedinec prekonal 

DHS, pri podobnej alebo totožnej situácii je organizmus 
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pozornejší voči takému druhu biologického konfliktu. 

Preto sú napr. alergie "len" varovné signály nášho 

organizmu asi v tomto zmysle: „Pozor!, pri jednej  takej 

situácii sa ti prihodilo  DHS, buď opatrný, aby ťa to 

nezastihlo nepripraveného!“ Obzvlášť pre zvieratá sú  

„alergie“ z pohľadu Novej medicíny nanajvýš dôležité 

varovné signály v boji o prežitie. My ľudia máme žiaľ 

tendenciu  inštinktívne signály vytesňovať a nechápeme 

signály, ktoré nás nútia k vyššej uvedomelosti.  

V okamihu duševnej traumy sa  vplyv konfliktu prejavuje 

aj na spomínanej úrovni mozgu, kde dochádza k lokálnej 

lézii, skratu, ktorý je  dobre viditeľný ako kruhovitý, 

terčovitý obrazec nazývaný hamerovo ohnisko. 

Akademická medicína danú formáciu vníma ako 

interferenciu rentgenových lúčov so samotným 

počítačovým tomografom, prípadne amalgámovou 

výplňou, umelým artefaktom, čo však vôbec 

nezodpovedá  pravde a je znakom absolútnej neznalosti.  

Hamerove ohniská a ich autentickosť v roku 1989 

potvrdil aj výrobca tomografov  spoločnosť Siemens. 

Daná terčovitá formácia pretrváva počas celej  konflikt - 

aktívnej fázy  ochorenia. V danom období  sa  orgánové 

symptómy ešte zvačša lekársky nedetektujú. Čim vačšie 

hamerovo ohnisko, tým vačšia nekróza, či nádor v tele 

človeka je v štádiu zrodu. Stredový bod hamerovho 

ohniska  nám  dokonca udáva  presnú lokalizácu 

postihnutého orgánu, ktorý sa vzťahuje k príslušnej 

mozgovej časti. Po vyriešení  konfliktu v prvej časti 

liečivej fázy  sa koncentrická formácia ohniska rozpúšťa, 

tvorí sa z mozgovej vyživovacej glie edém, opuch, 
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neškodné zhluky tkaniva a jazvy,  ktoré danú nervovú 

oblasť regenerujú.  Daný neškodný úkaz sa radiológmi 

diagnostizuje ako nádor na mozgu, častokrát sa na škodu 

pacienta aj operuje, pričom jeho trvanie je ohraničené 

koncom hojivej fázy akéhokoľvek ochorenia. 

 
“Pravda nepotrebuje štatistiky”  (F.N.) 

 

"Jedinou biologickou funkciou únavy je zabezpečenie nášho prežitia" 

(MUDr. Hamer) 

 

"Je prekvapujúce, že v dobe informatizácie nikto reálne neuvažoval  

o primárnej úlohe ľudského mozgu pri riadení priebehu ochorenia"  

(MUDr. Hamer) 

TRETIA BIOLOGICKÁ ZÁKONITOSŤ. 

ONTOGENETICKÝ SYSTÉM RAKOVINY A 

INÝH OCHORENÍ.   

Telo ľudského plodu sa v maternici matky vyvíja z troch 

pôvodných zárodočných  listov – entoderm, mezoderm a 

ektoderm. Tie sa tvoria okolo tretieho týždňa cesty plodu 

v matkynej maternici. Z nich sa potom vyvíjajú a tvoria 

všetky orgány človeka. Pre germánsku novú medicínu je 

dôležitým zistením, že v konflikt –  aktívnej fáze reagujú 

orgány len dvomi základnými spôsobmi a to podľa toho, 

do ktorej skupiny podľa zárodočných listov patria. 

Orgány vznikajúce z entodermu a časť orgánov 

vznikajúca z mezodermu tvoria v konflikt-aktívnej fáze 

výrastky, nádory, zväčšujú sa. Oproti tomu orgány 
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vznikajúce z ektodermu a časť vznikajúcich z 

mezodermu v konflikt – aktívnej fáze zmenšujú svoju 

substanciu, vznikajú v nich diery, orgány sa akoby 

zmenšovali, alebo sa znižuje ich funkčnosť.  

V liečebnej fáze sa v prvom prípade za pomoci zápalov 

vytvorené výrastky a nádory odburávajú a pomáhajú pri 

tom hubovité baktérie. V druhom prípade sa tkanivo, 

ktoré v stresovej fáze ubudlo, “rekonštruuje”, vzniká 

nové a k tomu pomáhajú rôzne baktérie a vírusy.  

Skutočnosť, že daný orgán patrí k  tomu či onomu 

zárodočnému listu predurčuje jeho senzibilitu na istý typ 

konfliktu a druh, priebeh chorobnej zmeny. Toto je 

primárny zmysel 3 biologického zákona germánskej 

novej medicíny. Pre zjednodušenie odkazu  v poradí 

tretej zákonitosti  platí nasledovné:                                          

     Telesné orgány človeka sa vyvinú z 3 zárodočných 

listov a práve daný zárodočný list určuje, že 

 Na aké hlavné biologické konflikty orgány 

reagujú? 

 Či v rámci adaptačnej stresovej fázy tvoria orgány 

(tkanivá) nádor, alebo reagujú nekrózou, úbytkom 

buniek? 

 Aké mikróby využije  organizmus v liečivej - 

postkonfliktnej fáze ochorenia príslušného 

tkaniva? 
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 V ktorej časti mozgu  sa objaví tzv. hamerove 

ohnisko vzťahujúce sa ku konfliktu, telesnej 

zmene? 

 Stručne povedané a zosumarizované - Aký 

konflikt, na akom orgáne, vyvolá aký typ zmeny- 

ochorenie? 

Tento jednoduchý mechanizmus dokáže veľmi cielene 

identifikovať tematiku príčinneho konfliktu, jeho 

očakávaný priebeh tak pred ako aj po dosiahnutí 

duševnej úľavy u pacienta. 

V kontexte diskutovaného tretieho biologického zákona 

je prepojenosť orgánov na jednotlivé zárodočné listy 

nasledovná: 

EKTODERM - vonkajší zárodočný list riadený 

kortexom, mozgovou kôrou: nervová sústava, mozgové 

nervové vlákna, pokožka, šupinatý epitel  úst, ústnej 

dutiny, pažeráka, malý oblúk žalúdka, pečeňové, 

žlčníkové kanáliky, vývody slinivky brušnej, obličková 

panvička, močovod, krčok maternice, konečníka, 

okostica atď… 

MEZODERM - evolučne mladšia časť stredného 

zárodočného listu riadená bielou hmotou veľkého mozgu: 

mozgová glia, spojivové tkanivo, vazivo, chrupavky, 

lymfatické uzliny, priečne pruhované svalstvo,  cievne 

steny,  kosti, obličková parenchyma, vaječníky, 

semenníky atď… 
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MEZODERM - evolučne staršia časť stredného 

zárodočného listu, riadená mozočkom: prsné žľazy, 

pohrudnica, osrdcovník, pobrušnica, koža atď… 

ENTODERM - vnútorná časť zárodočného listu riadená 

mozgovým kmeňom: pľúcne alveoly, valcovitý epitel 

črevného a žalúdočného traktu, podjazyčná slinná žľaza, 

ušná slinná žľaza, slzná žľaza, žľazovité tkanivo štítnej 

žľazy,  hypofýza, zberné kanáliky obličiek atď…  

ENTODERM - vnútorná časť zárodočného listu riadená 

medzimozgom: hladké svalstvo čriev, vonkajšia časť 

steny ciev, svaly maternice,  srdcová predsieň a 10% 

srdcovej komory atď… 

Z popisu je jasné, že mnohé orgány pozostávajú 

typologicky z rôznych tkanív, preto diagnostika 

orgánovej zmeny musí reflektovať príslušnosť 

"postihnutého" tkaniva k adekvátnemu zárodočnému 

listu.  

“Je pravdepodobné, že DNA obsahuje len kódy  mapy výstavby 

zárodočných listov. Jej samotná vystavba  je však riadená z iného 

zdroja = z duše”  ( F.N.) 
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NA POHĽAD ZLOŽITÝ SYSTÉM MÁ 

SVOJE KORENE V 

JEDNODUCHOSTI. 

K jednotlivým zárodočným listom sa prispôsobuje každý 

mechanizmus telesnej zmeny, dokonca aj využitie 

mikroorganizmov počas ochorenia. V biológii podobne 

ako je tomu v prírode neexistuje náhoda. Každá zmena je 

evolučne zdokladovateľná, má biologický zmysel, jej 

cieľom je záchrana a prežitie jedinca prostredníctvom  

tzv. zmysluplného biologického zvláštneho programu = 

ochorenia, ktorý sme doteraz pokladali za zhubnú 

udalosť. V biológii paradoxne nexistuje tzv. zhubnosť a 

nezhubnosť. Všetko má svoj zmysel a ten sa podriaďuje 

princípu zachovania alebo znovuobnovy života. Dualita 

dobra a zla sa ukazuje z vtáčej perspektívy ako 

nedelitelný zmysluplný celok. MUDr. Hamer zistil, že sa 

reakcia tela vo všetkých prípadoch podriaďuje buď 

tvorbe  rakoviny, nádorov alebo nekróz, prípadne 

dočasnému znefunkčneniu orgánu v podobe vyradenia 

jeho funkcií.  Kauzálna súvislosť medzi priebehom 

ochorení: t.j. rakoviny, prípadne rakovinových 

ekvivalentov a zárodočnými listami môžeme opísať tým 

pádom nasledovne: 

 

Pre orgány zodpovedajúce STARÉMU MOZGU 

(entoderm) neexistujú rakovinové ekvivalenty, len 

rakovina a  v pozitívnom prípade   liečivá fáza po 

vyriešení konfliktu. Dané nádory sa v postkonfliktnej 
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fáze odbúravajú za pomoci archaických húb, TBC 

baktérií, mykobaktérií, pričom biologický zmysel 

ochorenia sa prejavuje  v aktívnej fáze programu. 

 

Pre orgány riadené  MEZODERMÁLNOU BIELOU  

HMOTOU VEĽKÉHO MOZGU (kosti, 

vazivo, lymfatické  uzliny atď.) neexistujú taktiež 

rakovinové ekvivalenty, len  rakovina vo forme nekrózy, 

osteolýzy, dier v tkanivách, úbytok buniek, a podobne, 

v pozitívnom prípade vyriešenia konfliktu, nastáva 

liečivá fáza so spatným  doplnením chýbajúcej substancie 

(rekalcifikácia atď.) Za  účelom obnovy tkaniva sú 

použité baktérie, TBC baktérie, pričom biologický 

zmysel ochorenia je až na konci hojivej fázy programu. 

Inak je to pri  mezodermálných orgánoch  riadených  

MOZOČKOM, ktoré podobne ako pri  starom mozgu 

tvoria v konfliktnej fáze adenokarcinóm, v liečebnej fáze 

sa nádor odbúrava za pomoci hubovitých baktérií, TBC 

baktérií, pričom biologický zmysel ochorenia je v 

aktívnej fáze programu. 

 

Ochoreniami: tzv. rakovinovými ekvivalentami sú 

choroby riadené EKTODERMÁLNE-KORTIKÁLNE, 

ktoré namiesto  celulárnych či parenchymatóznych 

defektov, prípadne úbytku buniek, vykazujú rôzne zmeny 

funkčnosti. K tomu patria napr. motorické ochrnutia, 

obrny, poruchy zraku či sluchu a taktiež diabetes a 

nedostatok glukagónu. Navzdory zmenám sa ale ukazuje, 

že sa  aj tieto  bunky môžu ešte  po mnohých rokoch  

konfliktnej fázy po vyriešení konfliktu reštituovať 
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z hľadiska funkčnosti.  V hojivej fáze telo využíva na 

svoju obnovu vírusy, pričom biologický zmysel 

ochorenia je v konfliktnej fáze ochorenia. Pre 

jednoduchšie pochopenie platí, že naše telo principiálne 

reaguje len 4 spôsobmi adaptácie na emočné vychýlenie: 

 

 nariaďuje zvačšovanie objemu tkaniva 

 nariaďuje zmenšovanie objemu tkaniva 

 odpája príslušnu orgánovú funkciu 

 opatovne zapája príslušnu orgánovú funkciu 

Ide o evolučne zabudované mechanizmy adaptácie 

organizmu na zmenené životné podmienky. 

ZÁKLADNÉ TYPY EMOČNÝCH 

KONFLIKTOV 

Mozog  nereaguje na akýkoľvej konflikt len na tzv. 

biologický - ohrozujúci  prežitie jedinca,  rodu. Ich  

možný emocionálny obsah je možné samozrejme striktne 

špecifikovať, vymedziť. Každý typ zárodočného listu   

má totiž svoj  druh príslušného konfliktu, na ktorý je 

senzitívny: 

 

1. orgány EKTODERMU riadené kortexom, 

mozgovou kôrou reagujú na tzv.: konflikty  

odlúčenia: odlúčenie, odpojenie, vymedzenie, 

strata kontaktu, prípadne jeho úmysel ho 

nadviazať, sem sú naprogramované i tzv. revírne 
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a sexuálne konflikty, konflikty súvisiace s 

pohybom, presunom, motorikou jedinca. 

2. orgány MEZODERMU riadené  bielou hmotou 

veľkého mozgu reagujú na tzv.: konflikty straty 

sebaúcty: nie som dosť dobrý, cítim sa bez 

hodnoty, môj výkon už nie je tým ako v 

minulosti. Lokalizácia ochorenia, intenzita zmeny 

záleží   od  emocionálneho zafarbenia konfliktu. 

3. orgány MEZODERMU riadené  mozočkom  

reagujú na tzv.: konflikty obranné, 

sebeobranné: urazili ma, poškodili ma, zaútočili 

na mňa. Lokalizácia ochorenia, intenzita zmeny 

záleží   od  emocionálneho zafarbenia konfliktu. 

4. orgány ENTODERMU riadené  mozgovým 

kmeňom  reagujú na tzv. konflikty so sústom: 

napr.: tak toto nestrávim = rakovina žalúdka. 

Lokalizácia ochorenia, intenzita zmeny záleží  

opať od  emocionálneho zafarbenia konfliktu.  

 
"Telo nie je schránkou ducha, ale je jeho zrkadlovým obrazom…" 

(F.N) 

BIOLOGICKÁ LATERALITA 

JEDINCA 

Biologická lateralita, t.j. polarizácia mozgu je v GNM 

kľúčová,  pretože predurčuje do ktorej hemisféry 

hamerovo ohnisko dopadne a na ktorom orgáne 

týmpadom dôjde ku chorobnej zmene. Prevaha pravej 

alebo ľavej hemisféry sa u človeka rozhoduje už pri 
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prvom delení buniek v tehotenstve. Najvierohodnejšou 

manifestáciu laterality je dominantná ruka človeka. Jej 

význam z pohľadu diagnostiky sa však mení v závislosti 

od jednotlivých zárodočných listov. Tu je ich konkrétny 

prehľad: 

 

EKTODERM: V prípade orgánov vonkajšieho 

zárodočného listu  riadených kortexom  biologická 

lateralita rozhoduje o  časovom poradí  dopadu 

hamerových  ohnísk. Presné umiestnenie na orgáne 

určuje emocionálne zafarbenie konfliktu a jej biologický 

zmysel. 

 

MEZODERM: V prípade orgánov stredného 

zárodočného listu  riadených mozočkom a bielou hmotou  

veľkého mozgu  biologická lateralita určuje  typológiu 

konfliktného vzťahu: U praváka na orgáne vpravo: 

konfliktný  vzťah k partnerovi, kým hamerovo ohnisko v 

ľavej hemisfére, Na  ľavej strane orgánu:  konfliktný 

vzťah starostlivosti voči matke alebo dieťaťu, 

predchodcovi alebo potomkovi, kým ohnisko v pravej 

hemisfére. U ľaváka platia pravidlá naopak. 

 

ENTODERM: V prípade orgánov vnútorného 

zárodočného listu  riadených mozgovým kmeňom 

biologická lateralita nemá žiadny význam. Platí pravidlo, 

že prichádzajúce životné konfliktné sústo sa prejaví na 

PRAVEJ strane orgánu, odchádzajúce sústo sa prejaví na 

ĽAVEJ  strane orgánu. 
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ŠTVRTÁ BIOLOGICKÁ 

ZÁKONITOSŤ. ONTOGENETICKÝ 

SYSTÉM MIKRÓBOV. 

"DOBROVOĽNÍCI"  V SLUŽBÁCH 

MOZGU.  AKO JE TO VLASTNE S 

OČKOVANÍM? 

Ak si uvedomíme dvojfázovosť ochorení, tak zistíme, že 

tzv. "zhubné, ničivé"  mikrorganizmy: huby, baktérie, 

vírusy bez výnimky nastupujú a výhradne  sa aktivizujú 

až v postkonfliktnej tzv. vagotónnej  fáze ochorenia. 

Niektoré z mikróbov sa síce  začínajú množiť už v  

konfliktnej fáze, aby ich bolo dostatok na odbúravacie 

práce na nádore: huby, TBC baktérie, ale do práce sa bez 

výnimky púštajú až po vyriešení emočného konfliktu.  Je 

evidentné, že spúšťacím činiteľom pre ich prácu je povel 

mozgu, len tam a len vtedy a len dovtedy, kým siahajú 

hranice toho ktorého biologického zvláštneho programu. 

Ich úlohou je odbúranie nádoru, regenerácia tkaniva, 

zároveň sú po ukončení hojivej fázy mozgom, imunitným 

systémom vypínané. Ak si neuvedomíme dvojfázovosť 

ochorenia, nesprávne sa domnievame, že nás zahltia 

ničivé  mikroorganizmy, ktoré nie sú žiadnymi škodcami, 

ale našimi symbiontami = pomocníkmi, ktorých 

potrebujeme na optimálne odbúranie nádorov, 

regeneráciu poškodených tkanív. Je až revolučným 

objavom MUDr. Ryke Geerd Hamera, že aj  
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mikroorganizmy sa prispôsobujú  systému zárodočných 

listov: 

 

• nejstaršie mikróby, huby a hubovité baktérie  

spracúvavajú entodermálné orgány riadené  mozgovým 

kmeňom  

 

• staré – stredoveké“, hubovité baktérie (tbc)  

spracúvavajú mezodermálne orgány riadené mozočkom  

 

• „ mladé – stredoveké “ baktérie  

spracúvavajú mezodermálne orgány riadené bielou 

hmotou veľkého mozgu  

 

• ontogeneticky najmladšie, vírusy  

spracúvavajú výhradne ektodermálne orgány riadené  

kortexom veľkého mozgu  

 

To znamená, že objavenie sa mikróbov nie je defektom 

imunitného  systému, či zákernou infekciou, pretože aj 

ony majú biologický zmysel a funkciu. V tomto duchu sa 

aj úloha imunitného systému prehodnocuje do pozície  

riadiaceho centra a regulátora týchto procesov. Práve 

nedostatok mikroorganizmov z nášho zemepisného 

pásma z dôvodu nadmernej hygieny, ničiacich 

protiinfečných postupov, vakcinácie môže mať 

nedozerné nasledky: trvalá hyperfunkcia štítnej žľazy, 

neodbúranie črevného polypu atď. Z toho dôvodu 

antibiotická či chemoterapeutická liečba stráca svoju  
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biologickú opodstatnenosť.  Teória mikroorganizmov ako 

škodcov organizmu, ktorej praotcom je Luis Pastouer sa  

vo svetle  vedeckých prác napr. Antoine Béchampa, 

Gunthera Enderleina, či Wilhelma Reicha, Gastona 

Nassensa, Stefana Lanku  zrútila. Potvrdzujú totiž 

skutočnosť, že mikroorganizmi sú našou prirodzenou 

súčasťou už od narodenia, sú riadené  na základe povelov 

imunitného systému, pričom ich aktivizácia súvisí s 

telesnými zmenami v tele človeka. Jej dôkazom je aj 

germánska nová medicína MUDr. Ryke Geerd Hamera. 

Štvrtý biologický zákon býva najťažším sústom na 

strávenie pre skeptikov, čo pramení predovšetkým z 

neznalosti alternatívnej literatúry na tému funkcie 

mikroorganizmov. Problematiku okoreňuje aj 

skutočnosť, že tieto objavy sú v jasnej kontraindikácii so 

zmyslupnosťou a opodstatnenosťou očkovania. Z 

evolučného pohľadu je človek  uspôsobený len na život v 

relatívne geograficky úzkom životnom priestore. Z 

daného dôvodu pri náhlej a rýchlej  zmene geografických 

pásiem sa môžu príslušné mikróby z netradičného 

podnebného pásma pre "prisťahovalca" spôsobiť 

zdravotné komplikácie.  

     
(Pasteur: Človek je zdravý, ak v sebe nemá mikróby a  je chorý, ak  

mikroby má.)???? 

 

(Pasteur: Mikróby spôsobujú ochorenie.)???? 

 

(Bechamp: Ochorenie spôsobuje mikróby.)!!!! 

 

(Pasteur na sklonku života: Mikrób je nič, živná pôda je všetko.)!!! 
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PIATA BIOLOGICKÁ ZÁKONITOSŤ.  

KVINTESENCIA GERMÁNSKEJ 

NOVEJ MEDICÍNY. 

Piaty biologický zákon je kvintesenciou GNM. 

Hovorí nám, že v prírode  neexistuje  nič, čo by 

nemalo zmysel. Všetko sa podriaďuje tvorbe a 

ochrane života. Všetko má v nej svoje miesto, svoj 

kus zodpovednosti, svoje posolstvo. Príroda si svoje 

tvorsto chráni a vybavila ho záchrannými programami 

pre prípad núdze a ohrozenia. Proste nič sa nenechalo 

na náhodu a všetko má smerovať k vývoju a 

zachovaniu života. Všetky  situácie, keď sme 

zaskočení a emočne vychýlení, ohrození  "riešia"  

biologické zvláštne programy, ktoré majú vzniknutý 

konflikt pomôcť odstrániť, majú nám pomôcť sa 

adaptovať. Dané funkcionality sa spúšťajú 

automaticky, ak je človek v svojom živote reálne 

neschopný zapeklitú  situáciu zvládnúť. Nová 

medicína ochorenie vníma ako súčasť historicko 

vývojovo pochopitelných programov prírody v 

záujme zachovania ľudského rodu. Telesná zmena je z 

biologického pohľadu  rozumná  a potrebná, pretože 

konflikt spôsobujuci emočné vychýlenie je dočasne u 

človeka nevyriešený. Práve pozorovaním jednotlivých 

zárodočných listov zisťujeme, že ochorenie nie je  

žiadna nezmyselná chyba prírody, s ktorou by sme 

mali bojovať, ale rozumný dej. Práve zhubnosť a 

nezhubnosť sa stávajú v tomto kontexte úplne 
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nezmyselnými pojmami. Keďže dlhotrvajúce 

konflikty môžu spôsobiť dlhotrvajúcu  hojivú fázu, 

musíme o to pozornejšie pristupovať k danej fáze 

ochorenia.  Pochopením piateho prírodného zákona 

dospievame k záveru, že ochorenie v prísnom zmysle 

slova ani  neexistuje. Ochorenie  je totiž zmysluplnou 

reakciu tela na konkrétnu konfliktnú situáciu. Vďaka 

piatemu biologickému zákonu  sa dostávame do 

pozície vedomého riaditeľa našich biologických  

procesov a spoznávame skutočnosti, že ako ochorenie 

prebieha a v ktorej fáze nám matka príroda 

zabezpečila svoje riešenie konfliktu, ktorý sme utrpeli. 

  

Je  čas, aby sme si pojmy ako ochorenie, či choroba v 

kontexte poznatkov o GNM ujasnili a predefinovali. 

Vyliečiť  kohokoľvek z vonka je prakticky nemožné. 

Totiž k vyliečeniu môže dôjsť len z vnútra jedinca,  a to 

duševným upokojením, emočným odpútaním sa od 

spúšťača konfliktu, praktickým vyriešením situácie 

spôsobujúcej konflikt. Riešenie, odpratávanie 

symptómov ochorenia nemožno považovať za liečenie,  

pretože nedochádza k odstráneniu, uvoľneniu  

spúštacieho konfliktu. Táto skutočnosť samozrejme nie je 

v rozpore so  zásahmi akademickej medicíny pri život 

zachraňujúcich zásahoch. GNM však odporúča čo 

najrealistickejšie vyriešenie konfliktu a vyhýbanie sa   

chemickým zásahom na zmiernenie stresu, ktorý je len 

sprievodným znakom DHS. Úlohou terapie podľa GNM 

v hojivej fáze má byť predovšetkým  odbúravanie paniky  



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

u pacienta a  primeraný manažment prípadných 

bolestivých symptómov opravy tela. 

 
“Telo nie je nositeľom duše, ale je jeho zrkadlovým obrazom!” 

(F.N.) 

 

“Ochorenie v prísnom zmysle slova neexistuje!” (F.N.) 

“Lekár ošetruje, príroda lieči.” 

Prvý krok v príbehu evolúcie:  “cesta 

sústa” 

 
Z pohľadu germánskej novej medicíny sú ochorenia  

evolučne dokonale zabudovanými reakciami tela slúžiace 

ako záchranné lano pri ohrození prežitia rodu. Príroda, 

naozaj zdá sa, nič nenechala na náhodu a nespráva sa ku 

svojmu tvorstu macošky a antagonisticky. Biologické 

zmeny na úrovni organizmov kopírujú evolučnú pasáž, 

kde vlastnosť adaptácie na zmeny prostredia bola 
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kľúčová v záujme prežitia a zotrvania jedinca. Evolučné 

stupne do značnej miery reflektujú i charakter telesných  

zmien, čo súvisí s rôznymi podobami životných výziev, 

ktorým sme museli v histórii čeliť. Prozaicky povedané, 

naša evolučná púť sa bytostne  prepája s tematikou 

prežitia a tomu sa podriaďuje aj doterajšia celá naša 

bytostná povaha. Už spomínané evolučné stupne sa 

precízne prepájajú na systém telesných zmien, čo si 

detailne teraz  objasníme.  

 

Ako  je už známe, ľudské embryo počas  svojho 

vnútromaternicového vývoja prechádza a kopíruje proces 

prechodu všetkými  evolučnými fázami ľudstva, a to v 

zrýchlenom móde. Z jednobunkovca sa postupne rodí 

komplexný viacbunečný tvor. V prvotných evolučných 

stupňoch vývoja prírody a živých organizmov  prežitie 

organizmu záviselo predovšetkým od  úrovne a 

schopností  fungovania metabolickej - látkovej výmeny. 

Vznikom mnohobunkových organizmov z 

jednobunkovcov sa ich telo stávalo čoraz vačšie a už 

nedokázalo dostatočne napĺňať všetky potrebné funkcie k 

prežitiu. Z daného dôvodu vznikali  špeciálne - funkčne 

špecializované dodatočné bunkový zhluky, orgány, 

tkanivá, aby sa  požadované funkcie zaistili. Typickým 

znakom týchto archaických buniek je ich žľazovitý 

charakter: sú schopné nasávania, respektíve vylučovania. 

V rámci adaptácie v tom čase ešte potreba napr. 

odbúravania tkaniva nebola, preto najstrašie 

entodermálne tkanivá v rámci “ochorenia” nie sú toho 

schopné ani dnes. V danom evolučnom stupni sa 
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vytvorili orgány  zabezpečujúce látkovú výmenu tela. t.j.: 

súčasní dediči archaického tráviaceho traktu: 

 

 Archaická  ústna dutina za účelom prijatia, 

predtrávenia, zaslinenia, zvlhčenia potravy: 

neskôr  z nej vzniká  napr. submukóza úst a 

hltana. 

 Bunky archaickej sliznice črevného traktu  

mali za účel  strávenie, vstrebanie spracovanej 

potravy: neskôr z nich vzniká epitel pažeráka, 

žalúdka, čriev. 

 Nespracované potravinové zbytky  sa z 

črevného traktu opať dostávali k ústnej dutine 

a boli vyvrhované: neskôr z daného orgánu, 

vzniká  z nej epitel úst a hltana. 

 Tekuté zložky boli vylučované a 

znovuzúžitkované  na to špecializovanými 

bunkami: neskôr sa z nich tvoria  zberné 

kanáliky obličiek. 

 Dôležitú úlohu zohrávali aj  dýchacie orgány 

zabezpečujúce príjem a výdaj životodarného 

sústa: kyslíka. Stali sa predpokladom pre 

vytvorenie pľúcnych mechúrikov. 

 Z rozmnožovacích orgánov na danom 

evolučnom stupni vznikajú predpoklady pre 

vytvorenie  dnešnej sliznice maternice a 

prostata. 

Ak sme vystavení konfliktu typu "sústo": niečo čo si 

chceme zaistiť, stráviť, spracovať, vstrebať, prípadne 

zbaviť sa v záujme prežitia, tak v duchu emocionálnej 
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náplne  na orgáne vzniká nádor, tumor za účelom 

biologického riešenia  konfliktu. Práve vďaka tvorbe 

extra bunečnej hmoty má byť v stresovej fáze 

zabezpečený zlepšený a posilnený výkon dotknutého 

orgánu. Jediným riešením   na zastavenie rakovinového 

bujnenia je  uvoľnenie sa z pút konfliktu. Ochorenia na 

úrovni týchto orgánov sú úzko spaté s fyzickým prežitím 

jedinca a jeho hlbokým strachom zo záhuby. Ná úrovni 

telesných riešení sa ponúka bunečná mitóza v záujme 

posilnenia dotknutého orgánu, ktorý si má s konfliktom 

poradiť. Jej účel spočíva v jednoduchej logickej 

súvislosti: viac hláv, viac rozumu = viac buniek, vačší 

výkon orgánu alebo tkaniva. 

Druhý krok v príbehu evolúcie: “keď 

sme sa dostali  z vody na zem.” 

Vo vode prežívajúci organizmus sa chcel dostať na 

suchozem, prípadne bol vyvrhnutý na breh mora. Je isté, 

že už jeho dostatočná veľkosť mohla pri styku so 

štrkovitým  brehom spôsobiť poškodenie, narušenie 

primárneho tkaniva. Z evolučného pohľadu bola preto 

nutná tvorba hrubšej kože, sliznice v záujme ochrany 

životzabezpečujúcich orgánov. K danému vývojovému 

stupňu sa viažu mezodermálne orgány riadené 

mozočkom. Ich biologickým zmyslom je teda ochrana 

pred útokom, poškodením  v duchu princípu hrubšia koža 

= lepšia ochrana. Útok z pohľadu GNM môže byť 

vnímaný  
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tak reálne ako aj symbolicky. Náš mozog totiž medzi 

reálnou a predstavovanou skutočnosťou nerozlišuje. Z 

toho vyplýva, že konfliktná situácia je emočne 

priasociovaná jedincom vždy k téme, ktorá mu je blízka. 

Dané tkanivo nie je žľazovité, je oveľa odolnejšie, 

spôsobilejšie k mechanickej ochrane  malých  

organizmov. Do tohto evolučného stupňa zaraďujeme 

vytvorenie nasledovných orgánov: 

 

 Koža je pozostatkom archaickej kože 

 Pohrudnica zabezpečuje ochranu   orgánov 

hrudného  koša 

 Osrdcovník  zabezpečuje ochranu   srdcového 

svalu 

 Prsné žľazy sa evolučne vyvinuli z archaickej 

kože. Keďže sa ich biologická funkcia 

zmenila, reagujú na tzv. "konflikt 

starostlivosť, obavy  o dieťa, potomka." Z 

pohľadu tkaniva nejde o ozajstnú žľazu, ale o 

adaptovanú kožu schopnú produkcie mlieka 

 

Do oblasti mozočka dopadajú už spomínané konflikty 

ochrany, obrany v záujme zachovania ľudského rodu. 

Mezodermálne orgány sa však delia do dvoch častí, 

ktorých rozdiel na orgánovej úrovni je   jasne viditelný. 

Orgány zo stredného  zárodočného listu riadené 

mozočkom sa vyvinuli z archaickej mezodermy a v 

konflikt aktívnej fáze,  podobne ako entodermálne 

orgány, reagujú rakovinovým bujnením, nádorom. 

Biologický zmyslel sa tu prejavuje práve v tejto fáze 
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ochorenia. V postkonfliktnej časti sa za pomoci 

hubovitých baktérií, TBC baktérí  nádor prirodzene 

odbúrava. V tejto fáze evolúcie ešte totiž stenšovanie z 

titulu adaptácie  kože nebolo potrebné. Táto schopnosť sa 

prejaví až u orgánov  mezodemy riadených  bielou 

hmotou veľkého mozgu. Tie sa vyvinuli z  tzv. novej 

mezodermy, t.j. z evolučného hľadiska reagujú ako  

tkanivá ektodermy. V konflikt aktívnej fáze reagujú 

úbytkom buniek, nekrózou, kým v postkonfliktnej fáze 

posilnením, zhrubnutím tkaniva. Biologický zmysel sa 

pri nich prejaví práve v post konfliktnej fáze, respektíve 

na jej konci. 

Tretí krok v príbehu evolúcie: “keď sme 

si uvedomili, že SME.” 

Organizmus žijúci vo vode, respektíve na jej brehu  sa už 

neuživil potravou  z morských prúdov a v pohybe sa 

nemohol spoliehať na vodné prostredie. K pohybu 

potreboval  končatiny, svalstvo zabezpečujúce cirkuláciu 

telesných tekutín, dýchanie. K tomuto evolučnému 

stupňu sa viaže vznik orgánov bielej hmoty veľkého 

mozgu. Ich zmysel je v umožnení pohybových funkcií, 

prekonaní život hatiacich prekážok. Dané tkanivá sú ešte 

mezodermálneho charakteru, ale sú oveľa odolnejšie, 

pevnejšie, zvládajúce vyššiu záťaž. 
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Vznikli tu nasledujúce orgány: 

 Tukové tkanivá na uchovanie, uskladnenie živín, 

za účelom formovania tela, tepelnú izoláciu 

 Spojivá  na mechanické ukotvenie orgánov 

 Chrupavka, kosti, vazivo, šľachy na umožnenie 

pohybu a udržanie  životupotrebných procesov: 

napr.cirkulácia krvi 

 Slezina: modifikovaná žľaza na úpravu zloženia 

krvi a zabezpečenia voči vykrvácaniu 

 Vaječníky a semenníky na zabezpečenie 

rozmnožovania 

 Obličková parenchyma na čistenie, filtráciu, 

vylúčenie telesných tekutín neskôr krvi 

Dané orgány v konflikt aktívnej fáze reagujú nekrózou, 

úbytkom  buniek, ktoré v postkonfliktnej fáze sa za 

pomoci mikroorganizmov obnovujú, posilňujú, spevňujú.  

Spomínané telesné zmeny sa objavujú pri konfliktoch 

straty sebaúcty a pri pocitoch nedostatočného výkonu. 

Dokonalým riešením tela pre dané emočné traumy je 

odbúranie starého tkaniva, aby ju mohla nahradiť 

výkonnejšia náhrada, ktorá si poradí aj s vyššie 

nastavenou výkonnostnou laťkou. 
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Štvrtý krok v príbehu evolúcie: 

“Spolužitie a odlúčenie” 

Z evolučného pohľadu jedinec v tejto fáze už bol 

schopný pohybu a mal čoraz sofistikovanejšie, jemnejšie  

životné pochody. Jeho tráviace  orgány boli schopné už 

spracuvávať najrôznorodejšiu potravu, zároveň sa 

vytvorila na povrchu kože jemná citlivá vrstva, kde tak 

na koži ako aj neskoršie vo vnútorných  častiach  tela,  

plnili odlučovacie, oddelovacie funkcie.  Z vonkajšieho 

zárodočného listu sa vyvinula celá nervová sústava, ktorá 

časom umožnila vôľové riadenie pohybov svalstva 

organizmov. K danému obdobiu sa vzťahuje aj  posun k 

vyššej uvedomelosti jedinca. Nové  tkanivo sa  v konflikt 

aktívnej fáze  dokáže stenšením primerane prispôsobiť a 

v hojivej fáze sa obnovuje, posilňuje. Jej veľkou výhodou 

je schopnosť rýchlej zmeny a rýchlej regenerácie. V 

danom evolučnom stupni sa vytvorili nasledovné orgány: 

 

 Pokožka  oddeľuje telo od okolia a svojou  hustou 

nervovou prepojenosťou umožňuje citlivé 

vnímanie, v prípade úrazu  rýchlu regeneráciu 

 Sliznica nosa, hrtana, priedušiek je schopná 

rozšírenia, ak si to adpatácia vyžaduje 

 Sliznica žalúdka, úst, pažeráka, kanálikov  

pečene, žlčníka, slinivky brušnej schopná 

rozšírenia v záujme lepšieho prietoku tráviacich 

štiav 
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 Obličková panvička, vnútorná sliznica  močového 

mechúra a močových ciest je schopná zmeny 

 V prípade nervovej sústavy je tu možnosť 

rýchleho pozastavenia, vyradenia niektorých 

funkcií orgánov, ak si to pýta biologické  prežitie 

 

Orgány ektodermy reagujú na konflikty výchádzajúce z 

nášho sociálneho spolužitia a ich orgánový dopad  súvisí 

s presným emocionálnym zafarbením   prežitého 

konfliktu. Príkladom môže  byť napr. skutočnosť, keď 

matke chýba jej dieťa, spúšťa sa úbytok  kožných buniek 

- stenšenie, aby sa matka dostala bližšie k svojmu 

milovanému potomkovi. Podobné je to pri strate 

výsostného územia dotknutej osoby, keď nekrózou steny 

srdcovej cievy v záujme zlepšenia prietoku krvi, jedinec 

dostáva ďalšiu šancu na znovunadobudnutie strateného 

územia, pričom je posilnený lepšou krvnou zásobenosťou 

svojho tela. Okrem týchto prípadov  konflikty 

dopadajúce do oblasti kortexu spôsobujú aj duševné 

mentálne zmeny, ktoré si neskôr bližšie objasníme.  
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DRUHÁ ČASŤ 

Telesné zmeny a duševné konflikty 
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Koža 

 

Koža sa skladá z viacerých vrstiev, pričom tu by sme 

adresovali jej 2 časti:  Epidermis pochádzajúci z 

ektodermu a Corium   pochádzajúci z archaického 

mezodermu. V kontexte zákonov germánskej novej 

medicíny biologické zmeny pokožky = epidermu 

spôsobuje konflikt  odlúčenia, prípadne potreba a 

nemožnosť sa k niečomu pripojiť, pritúliť. Odlúčenie, 

alebo vylúčenie jedinca zo spoločnosti môže byť z 

biologického pohľadu prežitia rizikové, preto sme si 

evolučne vytvorili ochranné mechanizmy na lepšie 

zvládanie takýchto situácií. Pri emočnom konflikte 

nasledovného druhu: dotyk, styk sa obmedzil, chcem sa s 

ním stýkať, ale neviem to poriešiť, odpútanie sa od 

bližného, matky, dieťaťa, babky, priateľa, spoločenstva, 

nechce sa ma dotýkať, objať ma, chytiť ma za ruku, 

pobozkať, nechcú ma pohladiť na hlave, už necítim tie  
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príjemné pohľadenia, uznanie od rodiča, nadriadeného 

na hlave a chýba mi to, alebo nechcem sa dotýkať, chcem 

sa ho zbaviť, brdí sa mi, nechcem ho ani vidieť, 

nenávidím svoje svrbivé fľaky, nechcem sa s ním stýkať 

sme v stresovej fáze konfliktu svedkami adaptácie 

pokožky reagujúca nekrózou, úbytkom buniek v tkanive, 

plochými vredmi, studenou, popraskanou, zrohovatelou, 

necitlivou  kožou, ktorá sa v hojivej fáza za prítomnosti 

zápalu, ekzému, svrbenia, prípadne iného defektu 

pokožky regeneruje. Sprievodným znakom hojenia 

bývajú napr. psoriáza, herpes, vitiligo, deramatitída alebo 

vyrážky. Pri konflikte odlúčenia sa pokožka dokonca v 

stresovej fáze stáva necitlivou, aby sa žiaľ z 

neprítomnosti milovanej osoby  uľavil, zároveň 

zrohovatenie pokožky má za cieľ sa priblížiť, či odpútať 

od osoby, veci, situácie. V prípade, že koža reaguje 

tvorbou melanómu, kožného nádoru, materskými 

znakmi, pásovým oparom hovoríme o konfliktoch 

mezodermy riadených mozočkom. Tu je spúšťačom 

konflikt obrany, pošpinenia, poníženia, vystavenia sa  

útoku alebo  poníženiu človeka. Emočné odtiene  tejto 

tramy môžu byť nasledovné: zaútočili na mňa, pošpinili 

ma, urazili ma, toto obviňovanie ma ponižuje, po 

amputácii prsníka už nebudem atraktívna, preboha… ako 

to vyzerám, to je strašné, bojím sa, že ma “napadne” 

slnečný  lúč. V záujme lepšej ochrany v konflikt aktívnej 

fáze tvorí telo lokálne zhrubnutie kože, aby sa 

zabezpečila dokonalejšia integrita telesnej schránky 

dotknutej osoby. Po definitívnom vyriešení  spúšťacieho 

konfliktu sa v duchu  štvrtého biologickeho zákona 
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príslušný kožný nádor odbúrava v sprievode činnosti 

tuberkuloidných hubovitých baktérií. Častokrát neželaná 

mykóza je už len nepochopeným prejavom hojivej fázy 

daného biologického programu. 

Šľachy, spojivové tkanivo, chrupavka 

 

Tieto orgány riadené  z bielej hmoty veľkého mozgu sú 

zodpovedné o.i. za mechanické udržanie častí tela 

zabezpečujúce motoriku, pohyb človeka. V prípadoch 

konfliktu straty sebaúcty, znevaženia, nedostatočného 

výkonu v duchu nasledovného emočného zafarbenia: nie 

som dosť dobrý, nie som dosť dobrý kvôli tomu, 

nedokážem správne chodiť, nie som dostatočne zručný, 

nedokážem dvíhať, bežať, pohybovať sa, chcem tomu 

uniknúť, inak je po mne, zvládnem to vôbec,? už to 

nedokážem, nezvládam, už tak veci nejdú ako to bývalo 

dotknutú osobu trápia v konflikt aktívnej fáze ochorenia 

ako nekróza šliach, chrupaviek, zaseknutie nervov, 
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opotrebované chrupavky, dokonca pretrhávanie šliach, 

ktoré sa však v hojivej fáze v záujme trvalého posilnenia 

regenerujú, aby obstáli v nasledujúcej výkonnostnej 

skúške. Typickými chorobnými príznakmi regeneračnej 

fázy dotknutého tkaniva je napr. artritída, zápal kĺbu,  

reuma, hernia chrupavky,  či dna. Bolestivá hojivá fáza 

má za cieľ udržať človeka v trvalej nehybnosti a pokoji, 

aby  opravná fáza mohla prebehnúť bez komplikácií a 

rizika recidívy.  

Kosti                          

 

Kým u chrupavky, šliach  je konflikt straty sebaúcty 

slabej intenzity, tak nekrózu či osteolýzu, osteoporózu 

kostí zapríčiňuje konflikt veľmi silnej  intezity. Jej  

emocionálna náplň býva v nasledujúcom kontexte: nie 

som dosť dobrý, nie som dosť dobrý kvôli, nedokážem 

správne chodiť, nie som dostatočne zručný, nedokážem 
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dvíhať, bežať, pohybovať sa, nie som dosť dobrá, aby 

som uspokojila manžela, už som po menopauze 

menejcenná, nemôžem mať už deti, som málo výkonná, 

neviem si to udržať v rukách, neviem sa udržať u 

kormidla, nemám dosť rozumu, som odpísaný, nedostáva 

sa mi pomoci od prostredia. Nekróza kostí, úbytok 

buniek sprevádzaný  častokrát anémiou pretrváva počas 

celej dĺžky aktívneho konfliktu. Po uvoľnení emočnej 

príčiny sa automaticky  naštartuje bolestivá 

znovuvýstavba a reklacifikácia  kostí prostredníctvom 

baktérií a zápalu. Rakovina kostí, výrastky, osteosarkóm 

sú typické symptómy poskonfliktnej fázy a ich 

biologickým zmyslom je trvalé posilnenie tkaniva, aby 

bolo odolnejšie voči želanej záťaži. Vzhľadom na 

skutočnosť, že sa po každej hojivej fáze tvorí dodatočná 

tkanivová masa, opakované konflikty tohto typu vedú  k 

možnej deformácie kostného aparátu jedinca.  

Tkanivo priečne pruhovaného svalstva 

 

Tkanivo priečne pruhovaného svalstva je inervované z 

dvojakého zdroja. Kým vyživovanie tkaniva priečne 



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

pruhovaného svalstva  sa riadi z bielej hmoty veľkého 

mozgu, jeho motorickú, pohybovú činnosť riadi kortex – 

mozgová kôra veľkého mozgu. V tejto súvislosti  sa líšia 

aj  chorobné zmeny a konflikty daného orgánu. V 

aktívnej fáze konfliktu straty sebaúcty nasledovného 

typu: strata sebaúcty  v súvislosti s pohybom, presunom v 

priestore, neviem to odmietnúť, potrebujem sa dostať 

von, ale nedokážem  to, nedokážom uniknúť, utiecť, 

neubránim sa, neviem sa udržať, neviem sa vyhnúť 

nebezpečenstvu, neviem to udržať  stresovú fázu 

sprevádza svalová dystrofia priečne pruhovaného 

svalstva, ktorú vystrieda proces svalovej hypertrofie, 

eventuelne svalových kŕčov počas trvania fáze hojenia 

orgánu. 

Tukové tkanivá 

 

Tukové tkanivá sú taktiež mezodermálneho pôvodu a 

plnia tak funkciu tepelnej izolácie, skladu ako aj formujú  

telo.Tukové ložiská sú zainteresované pri akomkoľvek 

konflikte straty  sebeúcty v súvislosti  s našim telom a 

predovšetkým s  jeho formou. Ak dotknutá osoba utrpí 
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DHS s nasledovným emočným nádychom: som príliš 

chudý, tučný, nemám príliš dobrú postavu alebo nie som 

tu doma, stratil som svoje korene, som tu cudzinec, 

nedokážem si od niekoho udržať odstup, držať si ho od 

tela, chcem vyzerať odvážnejšie v konflikt aktívnej fáze, 

podobne ako pri iných orgánoch riadených bielou 

hmotou veľkého mozgu, tukové tkanivo nekrotizuje, kým 

počas hojenia sa tvoria tukové nádory = lipómy, 

celulitída, ložiská hrubnú, pretože dodatočné tukové 

zásoby z pohľadu prežitia vždy predstavujú evolučnú 

výhodu pre organizmus. Nadváha má samozrejme aj iný 

charakter, totiž psychologicky sa osoba s nadváhou bojí 

menej, je silnejšia, dokáže vyvinúť odpor, kým chudí 

ľudia zápasia s tým istým problémom, ale s inými 

zbraňami: štíhle telo im umožnuje utiecť pred 

nebezpečenstvom. 

Leukémia a erythrocetémia – nadbytok 

bielych a červených krviniek 

 
Leukémia – nadbytok bielych krviniek a erythrocetémia 

– nadbytok červených krviniek, respektíve ich časová 

paralela  sú  sprievodným znakom  konfliktu straty 
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sebeúcty postihujucej kosti. Akademickou medicínou 

titulované zhubné telesné zmeny sú prirodzenou súčasťou 

a sprievodným znakom postkonfliktnej fázy každého 

biologického programu kostí. Nadbytku krviniek totiž v 

počiatočnej fáze hojenia vždy predchádza úbytok na 

úrovni tkaniva kostí v kombinácii s anémiou. 

Skutočnosť, že pri náprave kosti sa produkuje nadbytok 

nezrelých leukocitov a erythrocitov neznamená, že ide o 

zhubný proces, keďže ony sú tak či tak po pár dňoch 

likvidované pečeňou ako chybné “pondelňajšie auto”. 

Domienky, že upchajú krvné riečište tiež neobstojí, 

pretože vo vagotónnej fáze  sa prierez ciev troj - 

štvornásobuje. Ďalšia domienka, že pacient nemá dosť 

normálnych zrelých leukocitov tiež neobstojí, pretože 

“pacient” stále dsisponuje počtom  5-10 000, čo je i v 

prípade zriedenia krvi viac než postačujúce. Symptómy 

leukémie sú ako u všetkých ochorení v hojivej fáze 

podobné. Pacient je malátny a unavený, častokrát má 

horúčku, máva chuť do jedla Súčasne trpí pacient  

silnými bolesťami kvôli  roztiahnutiu  okostice na tom 

mieste, kde pod okosticou  vznikli diery v kostiach, ktoré 

sa začínajú rekalcifikovať. V tejto fáze núti matka 

príroda človeka  i zviera k vyhýbaniu sa námahe a 

pohybu, aby sa kosť správne zregenerovala. Je 

prirodzené, že prejavy na krvnom obraze  na počiatku 

hojenia môžu byť po dlhej konflikt aktívnej fáze fatálne a 

zdrojom komplikácií, ale za istých kritických hodnôt 

môže pacientovi napomôcť cielená transfúzia krvi. 

Korunou šialenstva však je transplantácia kostnej drene, 

 keď sa najprv pôvodná dreň zničí chemoterapiou, potom 
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sa kostná dreň darcu, prípadne vlastná vo fáze plnej 

remisie  vstrekne do krvi v nádeji, že sa uchytia a 

“zabývajú  ako reďkovky v pôde". Toto ešte nikdy 

nebolo ani vedecky dokázané. Dokonca cudzie bunky sa 

častokrát rýchle odbúravajú z tela človeka. Prežívajú 

vačšinou len tí šťastlivci - pacienti, ktorým sa podarilo 

zachrániť časť svojej pôvodnej kostnej drene napriek 

“terapii”, a tým  sa dreň časom dokázala plne 

zregenerovať. 

Infarkt myokardu 

 

Odumretie srdcového svalu (Infarkt srdcového svalstva) 

známy ako infarkt myokardu  je prejavom stresovej fázy 

programu    priečne pruhovaného svalstva srdca, ktorého 

vyživovanie je riadené z bielej hmoty veľkého mozgu. 

Pri konflikte straty sebaúcty nasledovného typu:                                                 

už nie som schopný výkonu, očakávajú odomňa príliš 

veľa, nárokujú si odomňa, využívajú, vykorisťujú ma, nie 

som schopný takého výkonu, aby som  sa dostal von z 

tejto zapeklitej situácie podobne ako iné orgány mladej  

mezodermy reagujú nekrózou tkaniva, v tomto prípade 
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odumretím srdcového svalu, čo sprevádza zníženie jeho 

funkcie. Svalová atrofia prebieha po celej dĺžke konflikt 

aktívnej fázy, pričom si ju častokrát všimnú až v epikríze 

hojivej fázy, keď sa objavujú kŕče v oblasti hrudníka za 

sprievodu zápalu srdcového svalu a jeho posilnenia. 

Biologický zmysel prebiehajúcej hypertrofie  spočíva vo 

vybudovaní  hrubšej, výkonnejšej, novšej náhrady. 

Zvačšené, napr. tzv. "športové srdce" býva typickým 

produktom  ukončenej postkonfliktnej fázy tohto 

biologického programu. Zástava srdca, ktorá sa častokrát  

taktiež tituluje pod pojmom infarkt, je iným typom 

biologického programu, týka sa ektodermu, a 

nesprevádza ju zákonite nekróza tkaniva. 

Mezotelióm osrdcovníka  

 

Pri mezotelióme osrdcovníka je konfliktnou príčinou 

zhrubnutia osrdcovníka  potreba ochrany, obrany riadená 

z mozočka. Emočný obsah DHS má náplň pošpinenia, 

poníženia, vystavenia sa útoku a poníženiu, urazeniu v 

oblasti srdca. Môže ísť o nasledovné emočné vychýlenia: 



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

Pane, Vaše srdce už nie je zdravé, musíte si dávať pozor, 

inak  bude nutná operácia, môje srdce je v ohrození, som 

vystavený útoku, v hrudníku  mám rakovinu, napr.: kvôli 

diagnóze, máte ochorenie srdca, musíme otvoriť hrudný 

kôš, musíme urobiť biopsiu,  mám vodu na srdci, treba ju 

vysať, ublížili mojej srdcovke.  Pri akomkoľvek "ataku" 

srdca telo reaguje zhrubnutím pre lepšiu ochranu 

dotknutého orgánu. V hojivej fáze  sa objavuje zápal 

osrdcovníka a tuberkuloidné odbúravanie nádoru, čo 

častokrát indikuje potrebu biopsie zo strany lekárov. 

Koronárna žila a pľúcna embólia 

 
 

Tkanivo výstelky koronárnej žily je riadené 

ektodermálne z mozgovej kôry, preto sa jej biologické 

zmeny  dotýkajú  konfliktov odlúčenia a špecifických 

revírno-sexuálych konfliktov. Obsahovo ide o takéto 

témy: konflikt strachu, strachovania sa  o revír, moje 

územie je vystavené nebezpečenstvu, bojím sa o to, čo je 

moje, čo patrí mne, je možné, že to stratím, čo je moje, 

stratím svoju prácu, manželku, idem do dôchodku, zúžil 
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sa mi životný priestor, nemôžem vykonávať svoju 

vysnívanú prácu, tlačia ma do niečoho nechceného, 

vlámali sa mi do bytu, moje milé autíčko mi ukradli,  

nedostáva sa mi dosť lásky, som braná ako druhoradá 

osoba na vedľajšej koľaji, som sexuálne zanedbávaná, 

tak toto bola “moja milá” len noc ako každá iná, konflikt 

sexuálnej frustrácie, odmietnutia, už ma nechce, 

podviedli ma, opustil ma  pre inú, vyhodil ma z domu, 

nechce si ma zobrať za ženu, nestýka sa so mnou, 

nevieme sa zosobášiť. V konflikt aktívnej fáze sa tu 

objavuje nekróza žily v záujme lepšej priechodnosti, čo 

umožňuje pumpovanie nadmerného množstva krvi, aby 

sme lepšie zvládli boj o svoje územie. V epikríze hojivej 

fáze sme svedkami buď zrýchleného tepu srdca, pľúcnej 

embólie, anginy pectoris, pri veľmi dlhej aktívnej fáze 

dokonca úplnej a fatálnej zástavy srdca. Zároveň príčina 

zástavy srdca nie je v orgáne, ale v rozmere hamerovho 

ohniska v mozgu. Ako sprievodný neškodný znak opravy  

cievnej výstelky  sa počas hojivej fázy zvyšuje hladina 

LDL cholesterolu. Jeho funkcia spočíva v obalení cievnej 

steny, aby jej oprava prebehla bez komplikácií a 

narušenia. 
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Lymfatické uzliny 

 

Lymfatický systém je riadený mezodermálne z bielej 

hmoty veľkého mozgu, pričom je senzitívny na stredne 

silný konflikt straty  sebeúcty. Pocity osobného 

znevýhodnenia, či útoku v kontexte: mám rakovinu, nie 

som dosť dobrý, lebo ma skolila rakovina, mám rakovinu 

prsníka, moje výhliadky sú obmedzené, už nie som 

dostatočne hodnotná, už nebudem môcť viesť 

plnohodnotný život, operovali mi koleno, už nebudem 

môcť behať, stal som sa otrokom ochorenia a mal by som 

sa lepšie ubrániť spúšťajú nekrózu na úrovni orgánu, 

ktorú v hojivej fáze vystriedajú symptómy budovania 

výkonnejšej náhrady v podobe bolestivého opuchu, 

eventuelne rakoviny lymfatických uzlín. Ich trvalé 

zvačšenie má za cieľ výkonnejšiu náhradu a tvorbu extra 

množstva lymfocitov na ochranu organizmu. 
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Pľúca a priedušky 

 

Pľúca sú inervované z mozgového kmeňa, pričom ich 

funkcia spočíva v príjme kyslíka a výdaji kysličníka 

uhličitého. Aku u orgánov entodermu aj  pľúca reagujú 

na konflikty so sústom, v tomto prípade so zaistením 

sústa-kyslíka. Človek si evolučne spája fyzickú smrť s 

udusením, preto sa tematika strachu zo smrti vždy 

odzrkadľuje práve na tomto orgáne. Sú to nasledovné 

príčiny: panický archaický strach zo smrti, nedostáva sa 

mi dosť kyslíka, mám rakovinu, určite umriem. “Pani, 

chemoterapia Vás očakáva, Vaša rakovina sa už rozšírila 

aj na kosti, už nemám šancu”, som bezradná, telo mi 

napadla choroba. Tvorba plochého alebo karfiolovitého 

adenokarcinómu v pľúcnych mechúrikoch prebieha  v 

záujme navýšenia  pľúcej kapacity v duchu lepšieho a 

rýchlejšieho príjmu želaného životodarného kyslíka. 

Okamžite po dosiahnutí duševného kľudu sa naštartuje 

tuberkuloidné,  hnisavé odbúravanie nádoru, niekedy  
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sprevádzané vykašliavaním krvi. Na týchto prácach sa 

podieľajú TBC a hubovité baktérie. Pacientovi je vtedy 

diagnostizovaná tuberkulóza. Ide o veľmi častý fenomén 

postihujúci oblasti postihnuté vojnou alebo živelnými 

pohromami. Už aspoň viete, že prečo. 

Pri biologických zmenách priedušiek, riadených pre 

zmenu kortexom, je príčina skrytá v inej oblasti: konflikt 

strachu, strachovania sa  o revír, moje územie je 

vystavené nebezpečenstvu, bojím sa o to, čo je moje, 

konflikt stvrdnutia v jednom bode, ochrnutia, nechaj ma 

dostať sa ku kyslíku, môj životný priestor  sa po svadbe 

zúžil, som nútený prenajať časť z môjho domu, nemám 

dosť priestoru na seberalizáciu, konflikt úľaku, strach, 

stav pohotovosti na území, v hniezde, som vyľakaná, 

stuhla som úplne, konflikt stvrdnutia v jednom bode, 

ochrnutia, som zahrknutá, som vyľakaná od symptómov. 

Na úrovni telesnej reakcie v aktívnom strese prebiehajúca 

vredovosť sliznice priedušiek má zabezpečiť tichšie a 

ľahšie dýchanie, aby na seba osoba   menej upozorňovala 

a v prípade fyzického ohrozenia dokázala zvýšenou 

frekvenciou hlasu nepriateľa odradiť. Opravná fáza 

daného programu prebieha za sprievodu symptómov 

kašľa, zápalu priedušiek, hlienotvorby, nádchy prípadne 

regenerácia tkaniva sa klasifikuje ako rakovina 

priedušiek. 
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Prsné žľazy a  mliekovody 

 

Prsník pozostáva  tak z mezodermálneho ako aj  

ektodermálneho tkaniva. Kým prsná žľaza je riadená z 

mozočka, prsný mliekovod je inervovaný z mozgovej 

kôry. Podľa toho sa menia aj príslušné sypmptómy a 

konfliktné ložiská. Kým prsná žľaza reaguje na 

nasledovný typologický konflikt: problém v mojom 

hniezde, mojom teritóriu, obávam  sa, že ak sa 

rozvediem, tak nebudem sa môcť postarať o svoje dieťa, 

moje dieťa, synovca domáce zvieratko postihlo nešťastie, 

choroba, úraz, čo si  s mojim maličkým počnem? 

nechcem sa starať o svoju senilnú mamu, príbuzného, 

moje dieťa je na pokraji života a smrti, mala som jej 

lepšie držať ruku, musím niekoho utišiť, upokojiť, 

Učiteľka: nejaké deti sa so mnou zahrávajú…musím sa o 
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moje maličké deti postarať! v podobe adenokarcinómu 

žľazy v záujme tvorby extra mlieka, tak u prsného 

mliekovodu rakovina je prejavom už hojenia tkaniva u  

ženy, ktorá utrpela emočné vychýlenie  súvisiace s 

odlúčením, odpútaním sa od milovanej osoby. 

Emocionálna náplň konfliktu mohla byť nasledovná: 

dotyk, styk sa obmedzil, chcem sa s ním stýkať, ale 

neviem to poriešiť, odpútanie od bližného, matky, 

dieťaťa, babky, priateľa, nechce sa ma dotýkať, objať ma, 

chytiť ma za ruku, pobozkať, vždy sa so mnou len háda, 

chýba mi veľmi dieťa, dieťa sa odtrhlo odomňa, už tu 

nebude so mnou, najradšej by som si ho pritiskla na 

hruď, chýba mi manžel, nikdy nie je doma, moje deti sa 

mi vzďaľujú. Symptómy v konflikt-aktívnej fáze sú  

nekróza, úbytok buniek v tkanive, ploché vredy, 

necitlivosť, ťahavý pocit v prsníku, zábudlivosť osoby. 

Cieľom takejto adaptácie tkaniva je priblíženie sa k 

milovanej osobe, jej ľahšie  emocionálne alebo fyzické 

privinutie. Po vyriešení emočnej záťaže prsný mliekovod 

produkuje introduktálny, vnútrokanálový karcinóm, ak sa 

mliekovod eventulene upchá, tvoria sa absolútne 

neškodné cysty. Odobratie prsníka môže byť indikované 

len v prípade, že hojivá fáza programu v podobe 

"odbúravacích prác, či zápalu" boli z pohľadu bolesti 

neúnosné. 
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Vaječníky a semenníky 

 

Strata sebaúcty v súvislosti so stratou blízkej osoby, 

prípadne s pocitom previnenia, že tomu sa nezabránilo sa 

prejavuje na vaječníkoch u žien a na semenníkoch u 

mužov. Keďže obidva orgány sú mezodermálneho 

pôvodu ich centrom riadenia je biela hmota veľkého 

mozgu a tým pádom vo fáze aktívneho konfliktu tvoria 

nekrózu sprevádzanú znížením tvorby pohlavných 

hormónov, dokonca neplodnosťou, či asexualitou, pričom 

počas regenerácie sa tvoria cysty, tzv. hojiaca rakovina. 

Emočná náplň konfliktu je nasledovná: konflikt zo straty 

dieťaťa, manželky, rodiča, priateľa, domáceho miláčika 

spatý s pocitom nebol som dosť dobrý, aby som tomu 
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zabránil., bolestivá strata kvôli smrti, či odlúčeniu, ako 

žena som úplne zlyhala, moja ženskosť ma opustila, ako 

muž som zlyhal, moja mužnosť ma nepodržala. 

Biologické posolstvo prejavujúce sa v postkonfliktnej 

časti “ochorenia” spočíva v  tvorbe extra tkaniva, aby sa  

žena stala ženskejšou, atraktívnejšou, plodnejšou. To isté 

platí aj pre mužov. Tvorba cysty pretrváva počas 9 

mesiacov. Jej predčasné  chirurgické odobratie telo rieši 

formou znovunapájania sa na tkanivové okolie. Po 

uplynutí doby sa cysta stáva súčasťou pôvodného 

tkaniva, vykonáva jeho funkciu, prípadne je možné ju pri 

komplikaciách bez ťažkostí vyoperovať. 

Sliznica maternice a vajcovodov 

 

Sliznica maternice a vajcovodov z biologického pohľadu 

slúži k prijatiu, zahniezdeniu vajíčka, potomka. Pri 

nasledovnom konflikte: nepekný, otrasný, genitálny 

konflikt suvisiaci s mužom, dieťaťom, obťažovanie 

dieťaťa, matky, ponižuje ma muž, tak toto sa fakt nerobí, 

to fakt ju znásilnili,moja dcéra nebude môcť mať dieťa.  



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

plánované manželstvo nám nevyšlo, nie je to to, čo som 

od vzťahu očakávala, podvedomé odmietanie tehotenstva, 

čo ak mi dieťa veľmi zmení život, budem dobrá matka v 

tomto zlom svete? neviem ten svet prijať, kam mám svoj 

plod porodiť ako pri všetkých entodermálnych orgánoch 

prichádza k tvorbe karfiolovitého adenokarcinómu, 

prípadne endometrióze, aby sa vďaka dodatočnému 

tkanivu zabezpečilo lepšie udržanie, alebo zahniezdenie 

želaného potomka. Počas hojivej fázy  vďaka 

tuberkuloidným baktériám dochádza k odbúravaniu 

nepotrebného nadbytočného tkaniva, ktorú diagnostizujú 

buď ako kandidózu, krvácanie z maternice, hnisavý 

výtok, prípadne mykózu pošvy. 

Prostata 

 

Prostata riadená z mozgového kmeňa je kľúčovým 

orgánom pre pohlavné funkcie muža. Počas konflikt 

aktívnej fázy ochorenia orgán reaguje zvačšovaním v 

podobe rakoviny, hyperplasie sprevádzanej navýšením 

PSA antigénu, aby sa zabezpečila zvýšená sexuálna 
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funkcia a želaná mužnosť dotknutej osoby. Ide o 

nasledovné emocionálne zážitky: nepekný, otrasný, 

škandalózny genitálny konflikt, milovaná dcéra žaluje 

svoho otca kvôli vyživovacím povinnostiam  alebo kvôli 

predčasnému vydaniu dedičského podielu, jediná dcéra 

sa ocitá na “šikmej” životnej  dráhe, muž pristihne svoju 

ženu in flagranti, starší muž opustený mladšou ženou 

kvôli mladšiemu partnerovi, pri rozvode vychádzajú 

nepríjemné veci, slabá sexuálna výkonnosť voči 

partnerke, milenke, nie som dosť dobrý chlap, veď ja jej 

ukážem, kto je tu pánom, musím byž mužnejší, stáť si 

mužne za svojím názorom. V okamihu dosiahnutia 

duševnej úľavy sa spúšťa tuberkuloidné odbúravanie 

nádoru, zosyrovatie, nočné potenie, objavuje sa hnis v 

moči, páchnuca, zakalená moč, čo má prispieť k 

odstráneniu nepotrebného tkaniva.  V tomto období sa u 

daného muža častokrát  diagnostizuje napr. aj zápal 

prostaty. 
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Mandle 

 

Rád by som niečo získal, zaistil, chytil som to, ale 

nestihol včas prehltnúť, nedarí, nepodarilo sa mi zaistiť 

sústo, niečo som bral ako hotovú vec  a potom nič z toho, 

uniklo mi to, bolo mi to sľubené a potom sa to dlho 

naťahovalo,  nakoniec sa to vyriešilo, získal som to, 

alebo som sa musel s ušlým ziskom zmieriť. Horeuvedené 

konfliktné okamihy spôsobujú zvačšovanie orgánu, aby 

sa zabezpečila lepšia schopnosť zaistenia želaného alebo 

odstránenia nechceného sústa. Ako sme si u orgánov 

riadených mozgovým kmeňom zvykli, aj  dodatočné 

tkanivo mandlí sa vďaka hubovitým baktériam 

odstraňuje, čo sa diagnostizuje ako hubovité ochorenie 

mandlí, zápal hrdla, záškrt atď. 
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Submukóza úst a hrdla 

 

Submukóza ústnej dutiny sa taktiež prepája na 

entodermálne tkanivo a jeho evolučnou funkciou bola 

onoho času tvorba slín a hlienu na predtrávenie a 

zabalenie požadovaného “sústa”. Ak osoba zažije 

nasledovnú emocionálnu náplň konfliktu: nedokážem 

chytiť, vypľuť sústo, rád by som dal niečo du úst, zakúsil 

to, cítil to v ústach, vychutnával si to, niečo by som rád 

vypľul povedal, riekol, vypovedal, “vysotil z úst” v 

aktívnej fáze  biologického programu sa tvoria telesné 

zmeny v podobe rakoviny sliznice  úst, polypu. 

Biologické posolstvo “ochorenia” v aktívnej fáze spočíva 

v  tvorbe extra množstva slín za účelom zaistenia, 

hladkého obalenia alebo vypľutia  ne-žiadaného “sústa” . 
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Pažerák - dolná 1/3 orgánu 

 

Pažerák ako entodermálny orgán je transportnou trubicou 

pre životné sústo človeka. Ak ma Dirk Hamerov 

Syndróm nasledovný charakter:  nepodarilo sa mi, nedarí 

sa mi úplne chytiť, prehltnúť  sústo, i keď by som si to 

prial, už som si myslel, že je moje, že som to prehltol a 

vtedy nič, ešte to nemám napísané na svoje meno, ešte to 

nemám v žalúdku, nemôžem to ešte začať tráviť sme  

svedkami tvorby adenokarcinómu a zvýšenej 

hlienotvorby na danom orgáne. Tento proces vystriedajú 

v postkonfliktnej fáze  príznaky tuberkuloidného 

odbúravanie nádoru sprevádzané nepríjemným  

zápachom z úst. Tvorba extra množstva slín a hlienu v 

aktívnej fáze programu má za účel hladké obalenie, 

vstrebanie  “sústa”. 
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Žalúdok 

 

Žalúdok pozostáva z  tkanív, ktoré majú tak 

entodermálny pôvod (veľký oblúk a dvanástorník) ako aj 

ektodermálny základ (malý oblúk, bulbus duedoni). Kým 

pri prvom prípade osoba zápasí so sústom: nedarí sa mi 

to stráviť, že ma takto vyhodili, neviem si to posvojiť, je 

to pre mňa absolútne neprijateľne, prajem si to, už to 

mám v žalúdku, konflikt, nepríjemnosti s pozostalými, 

známými vo veci rozdelenie majetku, dedičných nárokov, 

penažných nárokov, čo zatiaľ nemôžem vychutnávať, 

používať, zaplatil som to, prehltol som to a predsa to 

nesmiem využívať a v aktívnej fáze sa tvorí nádor pri 

zvýšenej kyselinotvorbe, aby sa zabezpečila lepšia 

strávitelnosť sústa, u ektodermáleneho programu sa 

osoba v aktívnom strese  sťažuje na pálenie záhy, tvorbu 

vredov. Tu je príčina v nasledovnej rovine:  revírny 

konflikt, pokial siahajú hranice môjho  územia? niekto sa  



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

vkráda ku mne, neviem vystáť svojho zaťa, vstupuje  na 

moje výsostné územie, hnevivý konflikt s členom rodiny, 

nepríjemnosti s rodinným majetkom, konflikt identity, 

neviem kto som, čo som, kam patrím, kam mám ísť? 

neviem, čo si mám počať, komu mám dať za pravdu? 

problém s rozhodnutím a vyjadrením stanoviska. Kým z 

pohľadu entodermálneho programu nepríjemné príznaky 

sú typické skôr pre hojivú fázu, u ektodermálneho sa 

bolesti hlavy, krv v stolici, dávenie objavuje prednostne v 

stresovej fáze. Zmyslom tvorby vredov u ektodermálneho 

programu je lepšia priechodnosť pre nepohodlné emočné 

sústo. Zároveň známy helicobacter pylori sa objavuje ako 

pomocník pri zacelovaní nekrózy v postkonfliktnej fáze 

ochorenia. 

Tenké črevo 

 

Tenké črevo po celej svojej dĺžke pochádza z 

entodermálneho tkaniva. Slúži na vstrebanie, 

zúžitkovanie spracovaného sústa. Orgán v podobe tvorby 

karcinómu či črevného polypu reaguje pri podobných 
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konfliktných témach: neviem spracovať, vstrebať sústo, 

toto je nestáviteľná nepríjemnosť, vo vrchnej časti 

tenkého čreva sa týka obáv z hladovania, strádanie, 

pocitu nedostatku, straty sústa, sústo som si stale ešte 

neosvojil, neprivlastnil, neviem to vyriešiť, aby peniaze, 

príjem, dedičstvo boli moje, rád by som si to privlastnil, 

ale ešte si to nemôžem vychutnávať, tráviť.  Kým tvorba 

karcinómu môže spôsobiť riziku upchatia, tak vo fáze 

hojivej  sme svedkami  tuberkuloidného odbúravanie  

nádoru, zápalu, krčov, hnačky, tmavej, hlienovitej 

stolice, hubovitej infekcie, pri vracajúcich sa konfliktoch 

dokonca   symptómov ako crohnova choroba, syndróm 

dráždivého čreva atď.  Biologický zmysel ochorenia sa 

prejavuje v aktívnej fáze v podobe lepšieho vstrebania, 

zúžitkovania spracovaného sústa za pomoci extra 

črevného tkaniva 

Hrubé črevo 

 

Pre celú dĺžku hrubého červa platia totožné pravidlá ako 

pre črevo tenké s tým rozdielom, že konfliktná udalosť 

vyvolávajúca biologickú zmenu na orgáne sa týka skôr  
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potreby sa nechceného životného sústa zbaviť: nepekný, 

otrasný, nestrávitelný typ  sústa, neviem, čo si s tým mám 

počať, rád by som sa toho zbavil, je to na hovno situácia, 

mám pocit, že ma zneužívajú na nekalé, nemorálne 

činnosti, nechcem si s tým zasrať ruky… pošpiniť sa, 

štátne orgány ma nespravodlivo obvinili a poškodili, ja s 

týmto pocitom obviňovania nedokážem spolužiť. 

Sliznica konečníka 

 

Hemoroidy, či rakovina konečníka sa bytostne týkajú 

programu ektodermu. Je riadený  z kortexu a svedkami 

týchto biologických zmien sme výhradne v 

postkonfliktnej časti programu, ktorý spúšťajú 

nasledovné emočné vychýlenia: revírny hnevivý konflikt,  

utláčam svoju vlastnú agresiu, pokiaľ siahajú hranice 

môjho  územia? Niekto ich narušil? Niekto sa vkráda ku 

mne, neviem vystáť svojho zaťa,  vstupuje  na moje 

výsostné územie, konflikt s členom rodiny, rodinným 

majetkom, zneužitie právomocí, pocit potreby dostať sa 

cez to, už sa nad tým až tak nejedujem, konflikt identity, 
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neviem kto som, čo som, kam patrím, kam mám ísť? 

Neviem čo si mám počať, komu mám dať za pravdu? 

Problém s rozhodnutím a vyjadrením stanoviska, na čiu 

stranu sa mám pridať? Nastupujúca nekróza v 

kombinácii s necitlivosťou počas stresovej fázy má za 

cieľ uľahčiť dotknutej osobe ľahšie vymedziť si svoje 

územie, ktoré vníma ako ohrozené. Ide vlastne o paralelu 

zo zvieracej ríše, keď sa napr. pes snaží vymedziť si 

svoje územie vďaka svojím fekáliám. Zároveň tkanivo sa 

v hojivej fáze, i keď častokrát sprevádzané bolesťami, 

svrbením, dokonca krvácaním, bez potreby zásahu úplne 

zregeneruje. 

Pečeň 

 

Pečeň je kľúčová chemická továreň a sklad pre telo 

človeka. Pri postihnutí žľazovitého epitelu orgánu 

hovoríme o entodermálnom programe riadenom z 

mozgového kmeňa, ktorý reaguje v forme rakoviny na 

špecifiký konflikt chýbajúceho sústa: strach z úmrtia od 
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hladu, nemám čo jesť, nemám si čo dať do úst, bojím sa 

svojich bližných, moje živobytie je v ohrození, znížila sa 

moja životná úroveň, nesmiem jesť, čo mi chutí, mám  

hlad kvôli nariadenej diete, obávam sa pocitu hladu, 

jednoducho nedokážem jesť kvôli chemoterapii, musíme 

si utiahnúť opasok, čo ak nebude čo jesť, prídeme o 

podporu, hotovo, prišiel som o svoju istú budúcnosť, 

Fuj…to sa neda jesť. V záujme zvačšenia kapacity skladu 

bielkovín na horšie časy  prebieha v aktívnej fáze tvorba 

nových pečeňových buniek. Reverzný dej  prebieha v 

hojivej fáze, ktorý sa prejavuje tuberkuloidným 

odbúravaním nádoru, zosyrovatím, zápalom pečene, 

nočným potením. Recidíva konfliktu môže smerovať k 

postupnému úbytku tkaniva a tým aj nebezpečnej ciróze 

orgánu. 

V prípade, že sú postihnuté žlčovody, vývody pečene je 

potrebné hľadať mechanizmus ochorenia v rovine 

ektodermálneho tkaniva riadeného kortexom. V tomto 

prípade pri konflikte: revírny konflikt, utláčam svoju 

vlastnú agresiu, pokial siahajú hranice môjho  územia? 

Niekto ich narušil? Niekto sa vkráda ku mne, neviem 

vystáť svojho zaťa - vstupuje  na moje výsostné územie, 

hnevivý konflikt s členom rodiny, rodinným majetkom, 

zneužitie právomocí, pocit nespravodlivosti a hnevu, 

konflikt identity, neviem kto som, čo som, kam patrím, 

kam mám ísť? Neviem čo si mám počať, komu mám dať 

za pravdu? Problém s rozhodnutím a vyjadrením 

stanoviska, na čiu stranu sa mám pridať? sa  v stresovej 

fáze objavuje vredovosť a rozširovanie vývodov pre 



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

umožnenie lepšieho prúdenia žlče, kým počas 

postkonfliktného obdobia sa vývody zacelujú spôsobujúc 

častokrát komplikácie v podobe žltačky, kameňov, 

bolestivého opuchu, infekcie hepatitídy, dokonca 

komplikácií v podobe pečeňovej kómy. 

Pankreas 

 

Žľazovitý epitel pankreasu je entodermálnejho pôvodu, 

preto sa biologické zmeny riadia ako pri orgánoch 

riadených z mozgového kmeňa. Pri konflikte so sústom v 

duchu: tak toto je škandalózne, je to hanebne nepríjemné 

a neprijatelné, nedokážem to stráviť, nepríjemnosti bez 

pocitu hnevu s rodinnými príslušníkmi, boj o sústo, o môj 

podiel, chcem byť už za tým, neuskutočnená dovolenka, 

plán, peniaze v súvislosti s nejakým jedincom z rodiny, 

známym, pracovného kolektívu, to je urážka môjho mena, 

ohováranie a ja som mu plne dôveroval, tak toto nestrávi 

ani môj žalúdok… snáď sa s tým popasuje pankreas, 

prišiel o moju dôveru, tak to som nečakal, že ma podrazí, 
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aby sa zabezpečilo lepšie trávenie životného sústa orgán 

reaguje tvorbou kompaktného karfiolovitého  

adenokarcinómu a zvýšenou tvorbou pankreatických 

štiav. Biologické posolstvo  “ochorenia” je v  tvorbe 

extra množstva enzýmov za účelom lepšieho 

zhodnotenia, spracovania ťažkého sústa. Následný zápal 

orgánu, bolestivý opuch bývajú sprievodným javom fázy 

po vyriešeni emočného spúšťača. Pri recidíve konfliktu je 

osoba vystavná riziku cirózy orgánu, respektíve  jeho 

deformácii, čo môže viesť k trvalej dysfunkcii a trvalému 

zníženiu tvorby enzýmov. 

V súvislosti s pankreasom sa častokrát objavuje téma 

hypo alebo hyperglykémie. V týchto prípadoch ide o 

dysfunkciu langerhansových  ostovčekovitých buniek  

riedených kortexom. Pri hypoglykémii a nedostatočnej 

tvorbe glukagónu je spúšťačom stavu konflikt: konflikt 

nechuť – strach,  odpor voči niečomu, niekomu, strach je 

dôležitou súčasťou konfliktu, bojím sa injekcie, bojím sa, 

aký to  bude mať následok, chcú ma prehovoriť, ale ja to 

nechcem, a bojím sa, že aké to bude mať následky, ak sa 

vzopriem, hnusí sa mi to.  Symptómy v konflikt-aktívnej 

fáze sa prejavia vo forme zníženia funkcie Alfa 

bunkových ostrovčekov pankreasu, znížením cukru v 

krvi. Poklesom krvného cukru sa začína  spaľovanie 

tukov sprevádzané zvracaním, hypoglykemickým šokom, 

prípadne upadnutie do diabetickej kómy spôsobené 

opuchom mozgu v epileptoidnej kríze. Symptómy v post-

konfliktnej fáze sú nasledovné: tvorba glukagónu sa 

postupne normalizuje, hladina cukru sa navyšuje. V 
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epileptoidnej kríze hladina cukru opať klesne a potom v 

B časti hojivej fázy  sa navýši nad normálnu úroveň  ako 

kompenzácia. Hyperglykémia sa ku koncu programu 

normalizuje. Biologické posolstvo “ochorenia” spočíva v  

príjme viac potravy, vo zvýšení hladiny glukózy a 

odstránení pocitu nechute voči niekomu alebo niečomu.  

Pri hyperglykémii je mechanizmus priebehu  ochorenia 

iný. Vyvoláva ho konflikt: odpor – strach, postaviť sa 

voči niečomu, neustále odporujem,  bránim sa, nechce, 

aby to bolo, lebo sa obávam dôsledkov, následkov,  

odpor voči niečomu, niekomu, strach je dôležitou 

súčasťou konfliktu, bojím sa injekcie, bojím sa, aký to  

bude mať následok. V aktívnej faze dochádza k zníženiu 

funkcie Beta bunkových ostrovčekov pankreasu, zníženiu 

tvorby inzulínu,  zvýšeniu cukru v krvi. Cieľom 

biologického programu je  zvýšenie hladiny glukózy, 

odpor je totiž sprevádzaný kŕčovitými svalovými 

pohybmi a vyžaduje si to veľa cukru v krvi, aby bol k 

dispozícii pre brániace sa svalstvo. Symptómy v post-

konfliktnej fáze sú tohto typu: tvorba inzulínu sa 

postupne normalizuje, hladina cukru sa znižuje, v 

epileptoidnej kríze sa  hladina cukru opať dočasne zvýši  

a potom vo finálnej časti hojivej fázy  padne pod 

normálnu úroveň  ako kompenzácia. Hypoglykémia sa  

ku koncu programu normalizuje.   
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Zberné kanáliky obličiek 

 

Veľkou komplikáciou bývajú  ochorenia zberných 

kanálikov obličiek. Ich funkcia spočíva v 

znovuzúžitkovaní vylúčenej moči a sú riadené z 

mozgového kmeňa. Pri konflikte z odlúčenia, opustenia, 

nechali ma v nemocnici samého na pospas, čo už bude 

teraz so mnou? Som v koncoch, musím uniknúť, opustili 

ma, nestarajú sa už o mňa, všetko som stratil, voda mi 

zobrala všetko, zostal som sám bez lásky, ako ryba 

vyvrhnutá na breh, ako v púšti bez vody, všetko sa mi 

zosypalo, toto už nie je život, tak si so mnou zahral, už 

niet nádeje, najkrajšie života som venoval takému lotrovi, 

život je pritvrdý, už nikam nepatrím, už ma nikto 

nemiluje. som na všetko sám, ako utečenec telo spúšťa  

záchranný mechanizmus v podobe zadržiavania vody, 

ktorá je našou kľúčovou životodarnou tekutinou. 

Zníženiu vylučovania moču, opuch tela, zástavu obličiek 

sprevádza tvorba adenokarcinómu, čo smeruje k snahe 

tela zabezpečiť si vodu a recykláciu bielkovín z moču v 
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časoch životného ohrozenia. Hojivá fáza tohto programu 

sa prejavuje v podobe tuberkulotického odbúravania 

nádoru, zosyrovatia, odstránené prostredníctvom 

zakalenej, páchnucej moči, stratou bielkovín sprevádzané 

zvýšeným krvným tlakom. V moči sa dokonca môže 

častokrát objaviť aj krv. Práve zadržaním vody v tele sa 

evolučný mechanizmus snaží o predĺženie života, kým 

pride ďalšia  zachraňujúca vlna životom "pre vyvrhnutú 

rybu na suchozem"… 

V prípadoch postihnutia obličkovej parenchymi sa  

rozumný biologický program riadi z bielej hmoty 

veľkého mozgu. Tu sa typológia konfliktu  straty  

sebeúcty týka niečoho  likvidného: strach o, z likvidity - 

peniaze, sneh, voda, olej, injekcia, infúzia, očkovanie, 

okrem krvi, nebol som dosť dobrý, takmer som sa utopil, 

chcú tie penažné kompenzácie našiť na mňa, nedával som 

si dostatočne pozor a vidíš., som zasypaný, zavalený, 

vytopilo nás, ach tá dialýza, chcú na mňa našiť finančnú 

stratu za vyliaté mlieko z cysterny po nehode, i keď som 

bol poistený. Symptómami v konflikt-aktívnej fáze býva 

nekróza, ktorú  zriedkakedy diagnostizujú, úbytok buniek 

tkaniva, diery v tkanive obličiek  sprevádzané zvýšeným 

krvným  tlakom – deň-noc 140/80    za účelom 

kompenzácie nekrózy a dostatočného vylúčenia moču,  

kým prejavy v post-konfliktnej fáze sú nasledovné: 

znovuvýstavba cez nové bunky, tvorba cýst, ktoré sa po 9 

mesiacoch stávajú dodatočným tkanivom parenchymy a 

plnohodnotne vylučuje moč. Biologické posolstvo 

“ochorenia” je  v  tvorbe extra tkaniva  v podobe 
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Wilmsovho tumoru, nephroblastomy, polycystickej 

obličky a má za účel trvalé posilnenie filtračného orgánu 

na konci hojivej fázy. 

Častým problémom býva aj zápal močových ciest či 

obličkovej panvičky. Tu sa biologické programy riadia 

podľa ektodermálneho kľúča. To znamená, že regenerácii 

tkaniva sprevádzanej  kŕčom, zápalom, precitlivelosťou, 

štípaním pri močení predchádza nekróza tkaniva, ktorá 

má za cieľ rozšírenie močovodov  za účelom zlepšenia 

vylúčenia moču, aby som si lepšie mohla vymedziť svoje 

ohrozené územie. V tomto prípade sa totiž konflikt týka  

vymedzenia teritória: revírny konflikt, nedokážem 

vymedziť  vonkajšie hranice svojho územia, utláčam 

svoju vlastnú agresiu, pokial siahajú hranice môjho  

územia? Niekto ich narušil? Niekto sa vkráda ku mne, 

neviem vystáť svojho zaťa - vstupuje  na moje výsostné 

územie, nedokážem vymedziť vnútornú hranicu  svojho 

územia, hniezda- rodina,  kruh priateľov, pracovný 

kolektív, konflikt identity, neviem kto som, čo som, kam 

patrím, kam mám ísť? Neviem čo si mám počať, komu 

mám dať za pravdu? Problém s rozhodnutím a 

vyjadrením stanoviska, na čiu stranu sa mám pridať, 

niekto sa nám montuje do života, svokra nevie kde je 

hranica. 
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Nadobličková kôra 

 

Nadobličková kôra podobne ako tomu je pri obličkovej 

parenchyme podlieha mechanizmu riadeného z  bielej 

hmoty veľkého mozgu. Jej biologická funkcia je o.i.  v  

tvorbe hormónu  na podporu pohybu a bdelosti človeka. 

Pri konflikte straty  sebeúcty v suvislosti s 

dezorientáciou, či zlou voľbou životnej cesty  v duchu: 

tak teraz som sa stratil, som na zlej ceste, dal som na 

toho nesprávneho koňa, tak z tohto bude problém 

evolučný mechanizmus zabudoval spustenie nekrózy, 

úbytok buniek tkaniva, sprevádzané apatiou, celkovou 

slabosťou, únavou, symptómami depresie u jedinca. Tie 

mu majú zabrániť v ceste nesprávnym smerom! Následne 

sa počas regeneračnej fázy objavuje tvorba cýst, 

hirsutizmus, cushingov syndróm ako sprievodný znak 

tvorby extra tkaniva, čo rezultuje do zvýšeneho 

vylučovania kortizolu a aldosterolu, ktoré majú 

zabezpečiť lepšiu ostražitosť  a pohyblivosť jedinca, 

ktorý  sa vzdialil svojej svorke. 



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

Hypofýza 

 

Hypofýza ako entodermálny orgán riadený z mozgového 

kmeňa zodpovedá za reguláciu a riadenie tvorby 

hormónov. Daná žľaza býva postihnutá predovšetkým pri 

konflikte v súvislosti s rastom alebo s vyživovaním 

jedinca. Ak je emocionálna náplň DHS v týchto 

intenciách: som príliš malý, nízky, neviem sa zbaviť, 

vypľuť nepríjemné sústo, alebo neviem sa postarať o 

svoju rodinu, dieťa, potomka, konflikt vyživovania, 

zaobstarania blízkých, žijem z ruky do huby, mám to tak 

akurát vyrátané, mám dlžoby, ako tak vyžijem orgán v 

aktívnej fáze reaguje rastom adenómu hypofýzy, 

respektíve zvýšenou tvorbou prolaktínu. Tieto príznaky 

majú za cieľ dosiahnúť vyšší konkurencieschopnejší rast 

dotyčného, alebo naštartovať tvorbu mlieka, aby sa 

dotknutý vedel o potencionálneho potomka lepšie 

postarať. Medicínskymi prejavmi neriešeného konfliktu 

býva buď neplodnosť, hormonálne poruchy alebo 

nadmerný rast človeka. 



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

Štítna žľaza 

 

Riadiacim centrom epitelu štítnej žľazy je mozgový 

kmeň a jeho funkcia spočíva v tvorbe hormónov 

riadiacich metabolizmus, využívanie kyslíka, bunkový 

metabolizmus, vývoj, rast jedinca, využívanie vápnika v 

tele. Entodermálne tkanivo reaguje rastom 

adenokarcinómom, tzv. hypertyroidizmom v aktívnej 

fáze konfliktu: som príliš pomalý, pohnime si, nemáme 

na všetko čas, nedokážem vás dobehnúť, nedokážem 

chytiť sústo, lebo som pomalý, výmenný kurz je slabý, 

nestíham sa zbaviť akcií, dlhopisov, tovaru, musíme to 

rýchle predať, aby sme niečo na tom tržili, poďme rýchlo, 

ponáhlajme sa, nemáme dostatok času. Reverzný proces 

v podobe odbúravania nadbytočného tkaniva nastupuje v  
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postkonfliktnej časti ochorenia, ktorú sprevádza aj 

dočasné zníženie funkcie. V prípade potlačenia 

tuberkuloidného odbúravania na orgáne môže dôjsť k 

zapuzdreniu nádoru a tým aj k trvalej hyperfunkcii štítnej 

žľazy. Trvalá podfunkcia orgánu zas hrozí pri  

opatovných konfliktoch, keď sa v hojivej fáze odbúrava 

opakovane časť pôvodného tkaniva. Biologický zmysel 

ochorenia spočívá v aktívnej fáze, keď navýšením tvorby 

hormónov sa osoba ľahšie aktivizuje vďaka navýšeniu 

metabolickej funkcie. 

Pri biologických programoch ektodermálnej časti štítnej 

žľazy  sa ochorenie riadi mechanizmom  orgánov  

inervovaných v kortexe. Pri konflikte: konflikt 

neschopnosti, bezmocnosti sprevádzaný strachom, pocit 

bezmocnosti, nemôžem urobiť nič, mám zviazané ruky, 

vidím, že by sa malo niečo spraviť, ale neviem, som 

neschopný, vidím, že to nedopadne dobre, ale som 

bzmocný, Nuž, trebalo by s tým niečo spraviť, ale čo?? 

dochádza k nekróze tkaniva v záujme lepšej 

priechodnosti folikúl, aby sa zlepšilo odtekanie 

hormónov do krvného riečišťa. Vďaka nim sa osoba 

ľahšie aktivizuje a vytrhne sa z pút svojej vlastnej  

bezmocnosti. Kým stresová fáza sa prejavuje ťahavým 

pocitom v oblasti hrdla, v hojivej fáze môže dôjsť k 

dočasnej podfunkcii orgánu, tvorbe benígnej cysty, 

hrvoľu. 
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Motorika priečne pruhovaného svalstva 

Príčiny ochrnutia. 

 

Vyživovanie tkaniva priečne pruhovaného svalstva  sa 

riadi z bielej hmoty veľkého mozgu, jej motorickú, 

pohybovú činnosť riadi kortex. V tejto súvislosti  sa líšia  

chorobné zmeny a konflikty. Biologická funkcia 

motoriky priečne pruhovaného svalstva spočíva v 

uskutočňovaní  pohybu. Ak sa sa zažíva konflikt v 

súvislosti s pohybom, presunom v priestore, neviem to 

odmietnúť, potrebujem sa dostať von, ale nedokážem  to, 

nedokážom uniknúť, utiecť, neubránim sa, neviem sa 

udržať, neviem sa vyhnúť nebezpečenstvu, chcem tú moju 

senilnú a zneužívajúcu matku striasť zo seba, nenecháva 

ma žiť, prepadli nás vo vojne, znásilnili ma a  nevedel 

som vtedy uniknúť, konflikt z diagnózy: už nebudete môcť 

nikdy behať sú symptómami aktívnej fázy: ochrnutie 

svalstva, slabosť svalov, ktorú však nemusí sprevádzať 

bolesť.  Motorická paralýza, ochrnutie má za cieľ 

imitovať reflex mrtvoly, aby sa nám nebezpečenstvo  
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vyhlo, aby nás nechali na pokoji. V prvej časti hojivej 

fázy sa paralýza  ešte stupňuje kvôli opuchu v mozgu, v 

epileptoidnej kríze dochádza  ku krčom, záchvatu, ktoré 

môže byť spúšťačom opatovného konfliktu, vo finálnej 

časti hojivej fázy sa vôľová funkcia riadenia svalstva 

normalizuje. Pri trvalom konflikte sa objavuje skleróza 

multiplex, pri neustále sa opakujúcich konfliktoch 

hovoríme o epileptických záchvatoch, kým pri 

neukončenej hojivej fáze narušenej recidívou DHS o 

parkinsonovej chorobe. 
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TRETIA ČASŤ 

Časté ochorenia v radoch verejnosti 
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Príčiny alergií 

 

Alergie rôzneho druhu  sú taktiež veľmi dôslednou 

reakciou tela, ktorá sa primárne viaže na tzv. DHS 

koľajnice. Ide o sprievodné  činiteľe priasociované naším 

mozgom ku spúšťaciemu primárnemu DHS konfliktu. Pri 

vracajúcich sa ochoreniach  musíme okrem  DHS brať aj 

iné činitele do úvahy a odkryť tzv. DHS koľajnice. 

Koľajnice sú dodatočnými aspektami konfliktu v 

súvislosti s DHS, tj. okolnosťami, ktoré môžu byť 

priasociované  v sekunde DHS a pôsobia na nás 

podvedome. Človek a zviera si v momente DHS všimnú 

nielen  nejmenších maličkostí, ale taktiež doprovodných 

znakov, ale to bez toho, aby sme si toho boli vedomí. 

Zaznamenávame tóny, hlasy, pocity, chute i pachy a 

držíme si ich počas celej dĺžky života. Ak sa  pacient 

neskôr  dostane na takúto priasociovanú koľaj, môže  z 

toho byť  rezíduum celého konfliktu - ochorenie sa vracia 

na základe sprievodného činiteľa.   Ide o veľmi  dobrý a 

veľmi pozorný systém varovania organizmu. Ak jedinec 
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prekonal nejaký DHS, pri podobnej alebo totožnej 

situácii, potom je organizmus pozornejší voči takému 

druhu biologického konfliktu. Alergie sú  vlastne 

varovné signály nášho organizmu asi v tomto zmysle: 

„Pozor, pri jednej  takej situácii sa ti prihodilo  DHS, buď 

opatrný, aby ťa to nezastihlo nepripraveného!“ Obzvlášť 

pre zvieratá sú  „alergie“ z pohľadu Novej medicíny 

nanajvýš dôležité varovné signály v boji o prežitie. My 

ľudia máme žiaľ tendenciu  inštinktívne signály  

vytesňovať. Preto je z pohľadu trvalého vyliečenia 

maximálne kľúčové si sprítomniť okamih DHS a 

odstrániť emocionálnu prepojenosť na jej sprievodné 

znaky. Ak ste totiž v okamihu DHS jedli napr. 

pomaranče, alergia na ne je viac než istá. Koľajnice 

pôsobia na báze podobnosti životnej situácie, keď sa 

DHS vyskytol. Uvedomením si koľají je možné ich 

definitívne znefunkčniť! V tejto súvislosti je potrebné 

spomenúť, že napr. aj  oznámenie samotnej diagnózy 

môže u človeka vyvolať osobitný emočný konflikt a tým 

pádom aj adekvátnu biologickú zmenu. Z tohto pohľadu 

prístup lekára a jeho slová môžu tak liečiť ako aj 

spôsobovať ujmu pacientovi. Váženie slov a odbúravanie 

počiatočnej paniky sú predpokladom pre vyriešenie 

spúšťača biologickej zmeny, zároveň navracia danej 

osobe svojprávnosť a moc zmeniť svoj prístup, aby 

nastúpil na definitívnu fázu hojenia. 
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Kazivosť zubov 

 

Zubný kaz je častým javom v širokej vrstve populácie. 

Jeho výskyt je riadený z  bielej hmoty veľkého mozgu. 

Biologickou funkciou zubov je žuvanie, rezanie, 

hryzanie, podpora zubov. V prípade konfliktu straty 

sebaúcty vo vzťahu k nasledovnej emočnej náplni: nie 

som dosť dobrý, nie som dosť dobrý kvôli, nie som v tom 

stave, aby, nemám peknú čeľusť, preto ma baby nechcú, 

chcem s tým už konečne skoncovať, som slabší, menší než 

on, nesmiem “pohryznúť” pani učiteľku, ak sa správa ku 

mne násilnicky, neviem s tým skoncovať, sa tým prekusať, 

mám ho v zuboch, najradšej by som mu to povedal do 

očí, neviem si to udržať  sa dentin odbúrava, dochádza v 

konflikt aktívnej časti k nekróze a kazivosti dentinu, aby 

sa následne v hojivej časti uskutočnila bolestivá 

znovuvýstavba kostí prostredníctvom baktérií a zápalu 

vedúca k vybudovaniu silnejšej, odolnejšej, novšej 

náhrady, ktorá sa so situáciou lepšie poradí. Kým defekty 

dolnej čeluste a zubov  sa vzťahujú skôr  k pracovisku 

alebo  komunite  človeka, tak  horná časť čeľuste  a 
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zbubov  sa týka skôt konfliktov v rámci partnerského 

súžitia. 

Mentálne a afektívne poruchy 

 

V minulosti,  keď sme ešte nepoznali  biologické 

mechanizmy, sme v tejto súvislosti hovorili o tzv. 

psychotických stavoch.  I keď to nebolo ďaleko od 

pravdy, vôbec sme netušili o dôvodoch, príčinách, 

súvislostiach týchto prejavov u človeka. V súčasnosti 

vďaka Novej medicíne dokážeme veľmi dôkladne  

jednotlivé stavy "porúch" na báze príčina – následok  

interpretovať, vysvetliť. Dokonca zisťujeme, že 

jednotlivé  psychické konštelácie u človeka majú svoju 

biologickú opodstatnenosť. Doteraz sme si mohli 

myslieť, že ide o perverziu prírody, ale je tomu práve 

naopak. K daným situáciám totiž zákonite dochádza pri 

dvoch aktívnych biologickych programoch v dvoch 

odlišných hemisférach mozgu. Práve vďaka pochopeniu  



GERMÁNSKA NOVÁ MEDICÍNA 

 

Na ceste k pochopeniu rakoviny a iných ochorení z pohľadu  

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera 

 

príčin sa dostávame von z okov akademickej psychiatrie, 

ktorá častokrát prezumuje  doživotné zmeny psychiky 

osobnosti, či snaží sa liečiť "narušeného" častokrát len 

emočným otupením  jedinca skrz medikamentóznu 

liečbu. 

Konštelácia konfliktov v hemisférach mozgu sama o sebe 

ešte nemusí znamenať  psychicku poruchu. K nej 

dochádza až v okamihu, keď biologické programy v 

jednotlivých hemisférach mozgu sú v konflikt aktívnej 

fáze, epileptoidnú fázu nevynímajúc. Pri orgánoch 

riadených bielou hmotou veľkého mozgu, kde biologický 

zmysel ochorenia sa prejaví na konci postkonfliktnej 

fázy, psychická porucha  sa ťahá od okamihu DHS až do 

konca ochorenia. Psychická porucha vlastne nie je ani 

poruchou. Ide o tzv. robot pilota (super program prežitia), 

ktorý prevezme riadenie za vedomú časť jedinca v 

okamihu, keď sa jedinec uzatvára do seba po utrpení 

viacnásobných emočných konfliktoch  neschopný 

ďalšieho rozhodovania, necítiac zodpovednosť, 

nevedomý svojich činov, keď aj riešenie konfliktu je pre 

neho samo o sebe konfliktom a tzv. robot pilot ho bez 

jeho vedomia vytrhne z chúlostivej životnej situácie. 

Zároveň vďaka konštelácii konfliktná masa za istých 

situácií  nemusí ďalej narastať, čo by inak pri 

dlhoročných konfliktov mohlo  byť pre osobu aj fatálne. 

To je tragédia dnešných psychiatrií, kde sa  človek 

zavretý za mrežami nedokáže vymaniť zo svojej situácie, 

zbaviť sa svojich zabehnutých nesprávnych koľají,  

proaktívne zmeniť svoje okolie.  
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Plagiátorstvo GNM 

MUDr. Ryke Geerd Hamer  je hlboko znepokojený 

šíriacim sa plagiatórstvom, dezinterpretáciou jeho diela 

a vedeckých zistení. Z daného dôvodu by chcel 

informovať verejnosť a tých, ktorí  hľadujú odpovede 

(aj) v oblasti GNM, že neexistuje žiadne prepojenie 

medzi GNM a doleuvedenými  zoskupeniami, 

jednotlivcami! 

META-Medicine®: 

plagiazuje vedecké práce a výskum Dr. Hamera v celej 

šírke a miere. V roku 2004 Johannes Fisslinger (Los 

Angeles, CA), zakladateľ  IMMA (Intl. Meta Medicine 

Association) nehorázne prebral a premenoval vedecké 

objavy Dr.  Hamera, za ktoré je Dr. Hamer   

prenasledovaný už 30 rokov! Richard Flook (UK) je v 

pozícii vrchného lektora tejto plagiátorskej organizácie. 

META-Medicine zmazala vo “svojich” prácach všetky 

stopy, ktoré by viedli k menu Dr. Hamera, prípadne k 

jeho synovi Dirkovi. Napr. DHS (Dirk Hamerov 

Syndróm) bol premenovaný na SEE (Significant 

Emotional Experience”) = významná emočná udalosť 

atď...  Ďalšie z mnohých podkladov Dr. Hamer, ktoré 

boli Meta-medicínou plagiazované viď nižšie: 

http://learninggnm.com/documents/firstlaw.html#DHS
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MUDr. Hamer je nepríjemne prekvapený, že  Dr. Bruce 

Lipton ("Biology of Belief"), ktorý sám seba pokladá za 

“spirituálneho vedca”, si nechá  pripisovať svoje meno k 

takejto plagiátorskej organizácii a pôsobí ako člen  

poradenského centra META-Medicine Association. 
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Biologie Totale / Total Biology  

je organizácia založená v roku  1985 francúzkym 

lekárom Claudeom Sabbahom. V roku 1993 Dr. Sabbah 

bol pripravený “prebrať a premenovať” Germánsku novú 

medicínu®. To čo prívrženci Total Biológie  Gérard 

Athias, Olivier Soulier, či Gilbert Renaud nazývajú 

“Integrovaním” Novej medicíny Dr. Hamera je len čistý 

eufemizmus a dezinterpretácia jeho originálnych 

objavov. 

Biogenealogy, Biodecoding® 

Je odnožou Total Biology. Jej predstavitelia buď úplne 

kopírujú objavy   Dr. Hamera (Christian Fleche) alebo 

tvrdia, že ho “dotvárajú” (Patrick Obissier)  a 

“obohacujú” (Anne-Marie Boularand). Ich publikácie 

však evidentne nepochopili odkaz diela Dr. Hamera, 

predovšetkým v praktických aplikáciách GNM. Dr. 

Hamer totiž navracia moc svojim pacientom, kým tí, čo 

“integrujú” umocňujú len samých seba!  “Ak sa obdržala 

terapia, je vždy dobré sa opakovane a pravidelne vracať 

ku konzultantovi, aby sa obe strany uistili, že  nie je 

riziko reaktivácie biologického konfliktu” (Patrick 

Obissier, Biogenealogy, 2003). 

 

 

http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#Biologie_Totale
http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#Biogenealogy
http://www.amazon.com/review/RXKU9N92D3TIU
http://www.amazon.com/review/RXKU9N92D3TIU
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NLP (Neuro-Lingvistické Programovanie) 

Používa objavy  Dr. Hamera v nasledovných technikách: 

tzv. Time Line Therapy™ Techniques and Time 

Empowerment™ Techniques a to bez akéhokoľvek  

odkazu na  jeho dielo. Viď popis v angličtine nižšie! 

Zároveň neuvedomuje si riziko znovuoživenia konfliktu 

a jej možné následky a príznaky v epikríze! 

NES (Nutri-Energetics System®) 

NLP a META-Medicine v plagiatorských praktikách 

kolaborujú tentokrát pod menom  Petra Frasera (UK) Aj 

takto dané plagiátorstvo môže vyzerať: 

 

Dr. David Holt, D.O. Nevada 

(Integrative Medical Center, Nevada) sa neoprávnene 

považuje za vedúcu osobnosť GNM v Spojených Štátoch 

Amerických.  Na pokusoch so zdravými psami imitoval  

http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#NLP
http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#NLP
http://learninggnm.com/documents/nplplagiarism.html
http://learninggnm.com/documents/nplplagiarism.html
http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#NES
http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#NES
http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#David_Holt
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dlhotrvajúci konflikt straty revíru, čo u  psov v hojivej 

fáze spôsobilo po 3 týždňoch zástavu srdca a úmrtie.  

Napriek potvrdeniu princípov GNM Dr. Hamer sa 

dištancuje od  akéhokoľvek testovania na zvieratách! V 

dnešnej dobe ide o holú krutosť nerešpektujúc, že aj 

zvieratá sú živé tvory, ktoré majú svoju dušu! 5 

biologických zákonov, ktoré Dr. Hamer objavil 

vychádzajú  z pochopenia univerzálnych biologických 

princípov VŠETKÝCH  organizmov, ktoré sme so 

zvieratami milióny rokov zdielali. Brutálne pokusy na 

zvietatách sú nepochopením odkazu GNM a nedostatkom 

ľudskej duše! Zároveň propagovaním radio a 

chemoterapie Dr. Holt vôbec nerozumie podstate Novej 

medicíny. 

Quantum Hamer Medicine  

Dr. Paul Drouin používa prístroj  EPFX/SCIO, vyvinutý 

William Nelsenom, ktorý “vraj” sníma prostredníctvom 

“rakovinového scanu” aj hamerove ohniská! Princíp jeho 

fungovania v tejto oblasti sa však vôbec neukázal ako 

presný. Dr. Hamer sa v tejto veci vyjadruje, že jedinym 

vierohodným dôkazom zmien v mozgu je štandardné CT 

mozgu! Zároveň strojcovia prístroja tvrdia, že prístroj 

vyrieši biologický konflikt. Toto tvrdenie si nepýta 

komentár, nehovoriac o zneužití jeho mena a 

dezinterpretácie jeho objavov. 

 

http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#Quantum_Medicine
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"EON Therapy" (Dr. John Turner, D.C., Atlanta) 

využíva objavy GNM na propagovanie ”EON Therapy 

Certification Program“. Nepochopením dvojfázovosti 

ochorení ( 2 biologický zákon ) a “čistením” 

traumatických  šokov môžu u daných osôb spustiť i 

hojivú fázu s nebezpečnými príznakmi predovšetkým v 

epikríze ochorenia. Pri dlhých konflikoch Dr. Hamer 

odporúča zmiernenie intenzity konfliktu pred jeho 

úplnym vyriešením, prípadne nevyriešenie, ak by 

zdravotné komplikácie v hojivej fáze spôsobili ohrozenie 

života pacienta! 

EFT: Technika emočnej slobody 

Ide o veľmi účinnú formu odbúravania citových blokov, 

ale vety typu: vyťukám si, aby mi opatovne nenarástol 

benígny mozgový nádor je absolútne nepochopenie 

súvislosti GNM! 

Germánska nová medicína je nová paradigma 

(myšlienkový rámec) v medicíne, ale je aj novou 

paradigmou v uvedomelosti jedinca!  Ide o uvedomenie 

si skutočnosti, že  organizmus disponuje nevyčerpatelnou 

kreativitou samoliečiacich procesov! Zároveň GNM 

potvrdzuje, že každá bunka je obdarená biologickou 

múdrosťou, ktorú zdieľame so všetkými živými 

organizmami.   

http://learninggnm.com/documents/whygnm.html#Turner
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Celé generácie nás (našu myseľ) lekárske autority 

zvazovali a zotročovali strachom z ochorení! 5 

biologických zákonov nám umožnuje sa “znovunapojiť” 

na Matku prírodu a znovonadobudnúť svoju moc, 

kreativitu a vieru v seba! Vďaka výskumu Dr. Hamera v 

posledných 3 dekádach máme kľuč k životu bez strachu! 

Žiadne zaklínadlo, prístroj neodstráni spúštajúci konflikt! 

Vyriešenie konfliktu je proces nášho učenia sa o sebe, 

šanca porásť, možnosť osobného rozvoja! Ak si to 

neuvedomíme, tak prístroje  nás oberú o spirituálny 

aspekt liečby! O proces stať sa lepším a  múdrejším! 

Skupiny a jednotlivci, ktorí plagiazujú  a korumpujú 

germánsku novú medicínu a jeho objavy tvrdia, že GNM 

nevie ponúknuť terapiu. Zároveň tvrdia, že práve ich 

terapie, prístroje sú tou správnou aplikácou  Novej 

medicíny. Táto skutočnosť  slúži opať len ich vlastným 

záujmom, pretože odrádza človeka od svojpomoci a 

liečby prostredníctvom 5 prírodných zákonov. Vo viac 

ako 90% prípadoch sa totiž telo lieči samo! 

Každý GNM praktikant a osoba s ozajstným pochopením 

GNM rešpektuje a ctí si, že  jediným a ozajstným 

liečiteľom je sám pacient! Daný konzultant vie, ako 

citlivo a  bez škody vstupovať do pomoci pri 

uzdravovaní! Zároveň si je vedomý tak vyriešenia, ako aj 

dôsledkov nevyriešenia konfliktov u daného človeka! 

Súhra vôle pomôcť a Matky prírody v kruhu milovaných 
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podporujúcich blízkych je to jediné, čo človeka 

podporuje! 
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ŠTVRTÁ ČASŤ 

Namiesto rozlúčky... 
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"PRIMUM NON NOCERE" 

V prvom rade mi dovoľte Vám pogratulovať, že ste túto 

knihu dočítali až do konca. Svedčí to buď o Vašom 

nesmierne pozitívnom záujme o tému, alebo o snahe sa 

utvrdiť v tom, že tak toto určite nie je cesta pre Vás. 

Germánska nová medicína je "len" model vnímania 

reality, i keď jeden z tých lepších a ucelenejších. Model, 

či mapa však nikdy nie je  ozajstné teritórium. Preto Vás, 

milý čitateľ, vyzývam, aby ste sa rozhodovali  podľa 

toho, čo aktuálne rezonuje s Vašou vnútornou úrovňou 

PRAVDY. 

Pre terapeutov, lekárov, pre laika určite nebude 

jednoduché obrátiť list minulých desaťročí vnímania 

ochorení a začať odznova. Ale čo vlastne môžete stratiť? 

Možno tak materiálne výhody-) Dostávate do rúk nástroj, 

ktorý si môžete v praxi overiť a nechať sa presvedčiť sám 

sebou.  Nikdy nie je neskoro na ľudský prístup v 

zdravotníctve, na osvetu jedinca i spoločnosti, na návrat 

moci a zodpovednosti tomu, kto je jej ozajstným 

zdrojom. Je to jednoduché, ale zároveň ťažké okamžite 

učiniť.... Lebo sme si zvykli na mnoho výhovoriek typu, 

ALEE... Je potrebné predefinovať ochorenia  do 

pozitívnej roviny, pretože  ony nielenže majú príčinu, ale 

dokonca aj cieľ. A to v podobe špeciálnych biologických 

programov prírody slúžiacich na prežitie rodu. Pacient už 

nie je len akýmsi bunečným konglomerátom, ale 

Jednotou tela, pocitov a myšlienok. Jeho INDIVI-

DUALITA  sa  odzrkadľuje v nedelitelnej  dualite tela a 
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duše. Človeka je  totiž možné vnímať len komplexne, 

akékoľvek jeho násilné členenie vedie len k 

nepochopeniu  ucelenej dynamiky jedinca ako celku. 

Na záver či na začiatku  našej novej 

spoločnej cesty 

Dielo MUDr. Ryke Geerd Hamera výrazne predčilo 

rámce lekárskej vedy. Jeho revolučný prístup nás posúva 

mimo zažitú rolu obete, ktorá je ponechaná len na pospas 

svojvôli a odbornosti kompetentných. Tento závan 

nového vetra už bol na čase, pretože podmienky života 

pre rybu v iluzórnom akváriu sa stávajú čoraz 

neznesitelnejšie. Triumvirát obete-zlého vlka-ochrancu je 

síce pre ovečku veľmi pohodlný, ale napriek materiálnym 

vymoženostiam to vždy stroskotalo v podobe ochorenia a 

smrti. Desaťročia výskumu a miliardy investícií do 

vyliečenia rakoviny sú, pri všetkej úcte, fiaskom a 

neúspechom. Museli byť, pretože dom nemôže byť 

trváci, ak ho staviate na absolútne nevhodných 

základoch. Po dlhých rokoch náročného presekávania sa 

pralesom v ruke držiac mačetu  sa akoby každý obával 

vyliezť na strom a zakričať: "Sakra ľudia, ideme úplne 

zlým smerom!!!" Tá odvaha sa však už našla 

prinajmenšom u jedného človeka. Je ním MUDr. ThDr. 

Ryke Geerd Hamer. Pridáte sa? 
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Oslobodenie a zdravie bez ombedzení tu 

a teraz 

Vďaka poznatkom a odkazu germánskej novej medicíny 

dochádza ku skutočnej  zmene paradigmy lekárskej vedy. 

Niet už dôvodu na boj, či vojnu voči iluzórnemu 

nepriateľovi v podobe ochorenia. Choroba totiž nie stav, 

ktorému sa treba vyhnúť, či zdolať, ide o dar, ktorý má 

svoj zmysel a cieľ v podobe záchrany života jedinca. 

Ponúka priestor  na odkrytie a uvolnenie konfliktnej 

príčiny biologickej zmeny. Vďaka "ochoreniu" 

získavame dôležitý čas na sebaanalýzu, ujasnenie si 

svojich pohnútok, potrieb a pod tým sa skrývajúcich 

strachov. A práve  adresovanie našich potlačených 

strachov  nás postupne vedie k cenným poznatkom o sebe 

samom a pomáha k sebazdokonaleniu. Bez strachu niet 

potreby a bez potreby niet konfliktu a bez konfliktu niet 

ochorenia. Tento proces nám ujasňuje primárny koncept 

tak udržania ako aj zveľaďovania nášho zdravia. 

Častokrát v skľúčení bolesti a pred bránami smrti sa 

pôvodný  prežitý konflikt u človeka stáva 

bezpredmetným, dokonca ponúka  aj možnosť 

prehodnotenia celého doterajšieho života. Život je krásny 

taký aký je! Pohľad Novej medicíny nám vracia tvorivý 

potenciál. Stávame sa tvorcami svojich ochorení a ich 

vyriešením sa neustále posilňujeme v uvedomelosti a 

zdraví, pretože nás nútia k lepšiemu sebapoznaniu! 
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PÁR SLOVAMI  O  AUTOROVI 

Mgr. František Nagy, MBA má dlhoročné praktické 

skúsenosti z oblasti rôznych smerov alternatívnej 

medicíny. Je absolventom mnohých kurzov a 

vzdelávacích stretnutí, zameriava sa na holistickú 

medicínu, prepojenie mysle a tela v kontexte vzniku 

ochorení, osobnostný rozvoj a transformáciu človeka na 

nový evolučný stupeň.  V súčasnosti sa venuje 

prednostne štúdiu, výskumu germánskej novej medicíny 

MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera a jej aplikácií na 

pomoc  pri riešení celej rady ochorení človeka. V tejto 

súvislosti organizuje aj vzdelávacie tvorivé dielne, 

prispieva k rozvoju danej tematiky v Slovenskej a Českej 

republike. 


