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PREDSLOV

MUDr. Ryke Geerd Hamera v septembri 2004
zadrziavali v jednej zo Spanielskych vaznic. V zaujme
jeho prepustenia sa 3 eurdpske mocnosti museli spolcit’,
pretoze ani jedna si netrufla konat’ sama na vlastna past’.
Boli to Francuzko, kde vydali na neho zatykac,
Nemecko, ktor¢ s danym rozhodnutim sthlasilo a
Spanielsko, ktoré ho na svojom uzemi zatklo. Po
predvedeni na policiu MUDr. Hamera vyzliekli do
spodnych nohavic, 8 hodin ho drzali v nevyhrievanej cele
predbezného zadrzania, nasledne ho zamkli do cely s
homosexualom, ktory ho tam obtazoval.

A to sme si eSte mysleli, ze demokracia sa rovna slobode.
Boli sme velmi zaslepeni. Lekara v zrelom veku,
ktorému sa pripisuju tisice zazratnych uzdraveni
beznadejne odpisanych pacientov si "VYSSIA MOC"
dovolila poslat’ do vazenia. Je to ta "VYSSIA MOC",
ktorej legitimita vyviera z naSho tichého stihlasu, strachu
a poddajnosti.

A kto bude dal$i, na koho nelprosne tvrda ruka
"SYSTEMU" padne? Myslis si, ze ak sa stiahnes, tak ta
nedostanu?

Medzicasom na tlak verejnych protestov a stihre medzi
zainteresovanymi stranami Statov bol MUDr. Ryke Geerd
Hamer 16. februara 2006 z vazenia prepusteny. MoZeme
si vydychnut. Naozaj?? Len v Nemecku denne 1500
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pacientov  postihnutych  rakovinou c¢eli  vdaka
pseuodoterapii takmer istej smrti. Ani na Slovensku a v
Ceskej republike tie ¢isla nie s povzbudivejsie. Situdcia
je Sokujuca. Mnohi hovoria, Ze ni¢ sa s tym neda spravit’.
Privilegovani sa totiz nikdy nevzdaju moci, penazi,
vplyvu na média, na cirkev, na vzdelavanie.

Predsa je vSak vychodisko. A tym je poznanie, Ze
PRAVDA oslobodzuje.
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DO POZORNOSTI CTENEHO
CITATELA

Predkladna kniha ma prispiet’ k vytvorenie nie lepSicho,
ale iného sveta nas vSetkych. Ma byt prispevkom Kk
rodiacemu sa svetu, ktory bude zalozeny skor na
spolupraci jej cClenov nez na ich sutazeni, na
vyzdvihovani duchovnych hodnét jedinca v neprospech
pochybnosti o sebe samom a na presvedCeni, ze medzi
kazdym clovekom existuje nejaké pozitivne spojitko.
Cielom je aj nastavenie pomocnej ruky 'ud’om, aby mali
l'ah§i a pozitivnou nadejou naplneny zivot. V
neposlednom rade kniha chce Citatela nabadat’ k
prevereniu pisanych poznatkov v praxi, pretoze osobna
skusenost’ je najvierohodnejSia. Zmena totiz zacina vzdy
v ¢loveku samotnom. Ci ju dokaze zrealizovat do
uspesného konca zavisi na jeho kategorickom rozhodnuti,
&i si zvoli ZIVOT alebo len preZivanie.

S laskou

Autor
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NAMIESTO UVODU...

Uvod knihy nebyva najatraktivnejSou a
najvyhl'addvanejSou castou publikécii. Vynimky vsak
potvrdzuju pravidlo. Kniha, ktora teraz drzite v rukach
bude mat" pravdepodobne dvojaky osud. Bud skonci
ukrytda na polici, ako desiatky inych "predchodkyi",
alebo vo Vas prebudi potrebu ist’ d’alej. Uprimné by bolo
na zaciatku priznat’, ze len pri druhej alternative sa Vam
otvoria brany, o ktorych ste predtym mozno ani
nesnivali. Ci k tomu pride, je len na gitatelovi. Na Zemi
sme totiz jediné tvory, ktoré st obdarené vyvinoutou
myslou ako aj slobodou vol'by. Zial ani jednu z danych
vymozenosti dostatocne v suCasnosti nevyuZzivame.
Jedinou chorobou ¢loveka je totiz jeho separacia od
seba samého, od jeho ozajstnej podstaty. Iluzia bytia,
ktoru jedinec v dnesnej dobe preziva sposobuje, ze pat
od okamihu narodenia je len turbulentnou snahou
kazdého z nas o predlZzovanie, sprijemnovanie a
zmierfiovanie tripenia pod nazvom ZIVOT, ktora tak &i
tak kon¢i v podobe neodvratnej smrti. Zamyslali ste sa
uz nad tym, ¢i sa to d4 zmenit? Je cesta von? Aku tlohu
v tom zohrava moj zdravotny stav? Preto veény Zivot
zomiera? Predkladana kniha na vSetky tieto otazky sice
nepontkne okamziti odpoved’, ale bude viest zaujem
Citatel'a po trase, kde sa rieSenia a indicie nepochybne
objavujt.
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Germanska nova medicina (GNM), ktord kniha
predstavuje, je uceleny nastroj a systém poznania ¢loveka
a jeho telesnych pochodov. Charakter tychto informacii
je natol’ko revolu¢ny, ze premostuje odveky boj medzi
materializmom a idealizmom, duSou a telom, dobrom a
zlom. Prave tieto suvislosti sii na vine, ze sa tak tazko
udomaciiuje v priazni "MOC-nych". Jej poznatkova baza
a aplikacie maju Siroky dopad na vSetky sféry zivota
¢loveka, od osobného zdravia po blahobyt nas vsetkych.
Je len totiZ na osobnej vol'be, ¢i kazdy z nas preberie svoj
diel osobnej zodpovednosti, alebo ostaneme v roli
bezmocnych, vystraSenych a odkazanych oveciek
zahnanych k vytdzenému pastierovi, kde sa ndm ma
dostavat’ pomoci, utechy a ochrany. Tu v8ak narazame na
skryté obmedzenia iluzornej zivotnej hry. Pastier hra inu
rolu, nez sme si v kutiku duse mysleli. Jeho tloha nie je
v ochrane stdda, ale v strihani viny oveéiek az po
okamih, kym je eSte vobec €o strihat. Ked’ je viny menej
a menej, pastier kazdu ovecku bez vynimky odvedie na
bytinok s tym, Ze ovecka zostdva vaziiom myslienky, Ze
vSetko, €o sa tu udialo bolo v jej eminenthom zaujme.
Sokujuce pre niekoho, ale reflektuje to nasu kazdodennt
skuto€nost’. Vedomu alebo nevedomu. My vSetci totiz
bez ohladu na svoju mieru animality TVORIME. A to
stale na svoj vlastny obraz...

Na nasledujicich stranich mame ambiciu pontknut’
pohl'ad do tajov germanskej novej mediciny. Cielom je
priblizit ju laickej verejnosti, vzbudit zaujem u
terapeutov a lekarov, ktori maju odvahu slobodne
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mysliet, preverovat, ni¢ apriori neodmietat. Téato
publikécia zd’al'eka nepokryva celu Sirku a detaily objavu
MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera, avSak dokaze
nasmerovat tych, ktori chci danou cestou kracat,
spoznavat’ nepoznané, pomahat’ zveladovat’ poznané a
prispiet k novym objavom v tejto oblasti prevencie a
znovunastolenia zdravia.

Na ceste k pochopeniu rakoviny a inych ochoreni z pohl'adu

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera



GERMANSKA NOVA MEDICINA

PRVA CAST
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MUDr. RYKE GEERD HAMER

Germanska nova medicina sa viaze k menu nemeckého
lekaira MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera. Napriek
"narodne" podchytenému podtonu, pojem “germanska” v
nazve jeho objavu ma Cisto pragmaticky odien potreby
"trhovej" diferenciacie. Pod pdvodne zamyslanym
nazvom ‘“Nova medicina” totiz v ¢ase vzniku ochrannej
znamky bolo uz registrovanych asi 15 smerov podobného
charakteru. Revoluény objav MUDr. Hamera stavia
doterajSiu akademicka medicinu naruby, vystavuje sa
mnohym utokom, ale prave jeho opakovatelnost’, kladné
vysledky, prirodovedecky zaklad, v neposlednom rade
uroven prezitia pri ochoreniach typu rakovina su
prinajmensom dovodom, aby sa s flou zoznamili vSetci:
horlivy zastanca prevencie, lekar i pacient s rakovinou
odsudeny castokrat na posledné pomazanie. Poznatky,
ktoré MUDr. Ryke Geerd Hamer skoncipoval po svojom
vlastnom wuzdraveni sa z “nevyliecitelnej” diagnozy
rakoviny semennikov, ktoré sa naviac mézu pochvalit’ s
vyse 90% uspesnost'ou prezitia aj pri rakovine, uZz nie st
len ¢istou hypotézou. Trnavska univerzita ich pravdivost’
totiz potvrdila vydanim osvedcenia v roku 1998.
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MUDr. Ryke Geerd Hamer sa dozije tento rok svojich 75
narodenin. lde o ¢loveka, ktory je  bez
pochybnosti Galileom nasej doby. Galileov objav a jeho
heliocentricka teoria sice vela vody pre c¢loveka -
smrtelnika nenamutila, avSak spoznanie zdakonitosti
vzniku ochoreni, otazka ZIVOTA A SMRTI je klidova
pre kazdého z nas. Galileova praca v danom case V
koretioch otriasla klérom a jej nazorom na vznik a
podobu slnecnej sustavy - okolit¢tho vesmiru. Bolo
evidentné, ze sa dostane do jeho nepriazne a svoj zivot si
objavitel' zachranil len prisahou a popretim Svojho
revoluéného objavu danej doby. Motiv podobnej
inkvizicie sa znovurodil v roku 1986, ked’ na konci série
sudnych pojednavani MUDr. Ryke Geerd Hamera zbavili
prav vykonavat medicinsku prax v doslovnom duchu
nasledujuceho ortiela: "Nepoprie prisahou Zelezny
zakon rakoviny a nenavrati sa k smerovaniu akademickej
mediciny.” Nalezité zaujmové skupiny nevahali vyuzit
vSetky prostriedky pre odstranenie MUDr. Hamera zo
spolocenského Zivota, aby sa jeho objav nedostal do
radov $irokej verejnosti. Zivotu a pravde vsak nemdzete
dlhodobo klast mantinely. Najvac§im tfiom Vv oku
zainteresovanych je skutoCnost, Ze germanska nova
medicina postiva na vedl'ajSiu kol'aj viacero nakladnych,
polovicatych lekarskych systémov a nefunkénych
zdravotnych zariadeni dnesnej doby. V dobe, ked” Boha
a Pravdu si Castokrat privlastnili svetské organy, nalezité
inStiticie dovtedy medzindrodne uzndvaného lekara
zacali zdmerne spochybiiovat’, vydavali ho za Sarlatana,
inkvizicna kampan sa proti nemu viedla na viecerych
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nepodlozenych a vykonstruovanych argumenta¢nych
frontoch. O tisickach neuveritenych vylieCeni nepadlo
ani slovo! Média a odborna verejnost stale odmieta
redlne a vecne diskutovat’ o konzekvenciach a uspechoch
objavu, kde sti€asna akademickd medicina zaziva uplne
fiasko. Jedinym "hriechom™ MUDr. Ryke Geerd Hamera
je fakt, Zze svoj objav si onoho ¢asu nenechal sam pre
seba. V zaujme jeho umlCania sa ho viackrat snazili
otravit’, bol vystaveny policajnému teroru a viac krat sa
ho snazili spochybnit’ a “liecit™ ako psychicky naruSenu
osobu. Kedze MUDr. Hamer sa nenechal odbit’, napriek
nespo¢etnym  dokazom 0 jeho pravde, ho
"demokratickymi prostriedkami" vyhnali z Rakuska i
Nemecka, neskor z Francuzka i gpanielska. V sucasnosti
zije v exile v Norsku, vedie odborné vyskumy, pise
publikacie. Jeho odkaz pre nas vsak stale Zije...

CESTA PRIEKOPNIKA

Ryke Geerd Hamer sa narodli v roku 1935 v Nemecku.
Otec protestantsky farar, matka povodom z Florencie boli
dokonalou symbidzou pre jeho tvrdohlavost, fantaziu a
vaSen. Hamer ziskal univerzitné vzdelanie v oblasti
teologie, fyziky a mediciny. Neskor sa $pecializoval na
oblast’ psychiatrie, neuroldgie, pracoval ako internista.
Svoju doktorsku dizertaciu pisal na tému vzniku
mozgovych nadorov. Po 15 rokoch medicinskej praxe sa
ozenil S posluchaCkou mediciny a narodili sa im Styri
deti. Co ho v danom &ase najviac interesovalo bol
vyskum psychoz a psychickych poruch. Najviac ho
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dorazal neludsky stav Tudi za uzavretymi dverami
psychiatrickych lieCebni. Napriek tomu zivotné udalosti
ho nutili prerusit dané vyskumy. Po 10 rokov vSak
prichadzal s rieSenim, opat’ sa vratil k psychickym
poruchdm, obohateny predovsetkym o informécie z
oblasti rakovinového vyskumu.

18. augusta roku 1978 jeho spiaceho 19 ro¢ného syna
Dirka, ktory bol v tom ¢ase na Korzike, vazne zranili
strelnou zbraiou. Po 114 dioch boja syn zomiera v
naruc¢i svojho otca. Aky to Sok pre milujuceho otca!
V nasledujucich tyzdinoch Dr. Hamer ochorel na
rakovinu semennikov, ale na zaklade dovtedajSich
znalosti z akademickej mediciny este nevidel prepojenost’
pri¢iny traumy a nasledku jeho ochorenia semennikov.
Jeho vlastni onkolégovia ho konfrontovali s
neuteSujucou diagnézou: "Dr. Hamer, mate rakovinu a
Vase Sance na zachranu a prezitie st zial minimalne."
Napriek svojej chorobe MUDr. Ryke Geerd Hamer d’alej
pracoval na univerzitnej klinike v Mnichove na oddeleni
gynekologie, kde osetrovali 0.i. cca. 200 pacientov na
rakovinu. Ich citlivym dopytovanim zistil, Ze podobne
ako on sam, pred vznikom ochorenia aj ony prezili vel'mi
vazny citovy Sok. Ked’ze Hamer sa o svojom objave tejto
pri¢innej konzekvencie odvazil hovorit v bavorske;
televizii, dostdva okamzite vypoved z kliniky. Do
daného okamihu mal vsak uwz MUDr. Hamer
zosumarizovanych viac nez dvesto pripadovych §tadii a
neoblomne pokracoval Vo svojich vyskumoch na inej
klinike v Koline nad Rynom, kde boli hospitalizovani
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predovsetkym pacienti trpiaci na rakovinu plic. Tam S
prekvapenim zist'uje, ze dovodom plicnych ochoreni nie
je primarne fajcenie, pretoze viac ako polovica pacientov
boli na prekvapenie zariti nefaj¢iari! Opat’ si uvedomil
pravidlo dusevného konfliktu ako pri¢iny a ochorenia ako
nasledku, tentokrat vSak iSlo o inu formu tramy, nez tomu
bolo na klinike, ktor pozoroval v Mnichove. U kazdého
pacienta si potvrdil spravnost’ svojej povodnej hypotézy.

Na jesent roku 1981 na Katedre mediciny univerzity v
Tiibingene, kde sam ziskal svoj diplom z mediciny,
odovzdal svoju habilita¢nti pracu, ku ktorej prilozil 200
chorobopisov, 70 detailne popisanych pripadov
potvrdené prislusnymi lekarmi. V jeho uprimnom zaujme
bolo oficidlne si dat’ overit jeho lekarsky objav
prepojenia  duSevného konfliktu ako pri¢iny a
konkrétneho ochorenia ako nasledku.

Jeho byvaly profesor mu pri osobnom stretnuti v tejto
suvislosti vtipne odvetil: "MUDr. Hamer, to je prilis
pekné, aby to bolo pravdivé... Ale aj keby, to by ste
nemohli vymysliet’ Vy.... Ale dajme vtipkovanie na bok,
musime to thned’ u nas na univerzite preverit." AvSak bez
akéhokol'vek  odovodnenia lekarskej katedry sa
preverenie neuskuto¢nilo, v roku 1982 sa dokonca
vsetky chorobopisy nahle “stratili”. Od daného okamihu
zaCina netprosny boj MUDr. Ryke Geerd Hamera s
veternymi mlynmi aZ do okamihu, ked’ v roku 1986 mu
odoberajii moznost’ lekarskeho praktizovania: " Nepoprie
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prisahou Zelezny zakon rakoviny, a nenavrdti sa k
akademickej medicine."

“Zelezny zakon rakoviny ": MUDr. Hamer takto nazval
vztah dusevného konfliktu ako pri¢iny a ochorenia ako
nasledku. Hamer musel ¢akat' az do 9. decembra roku
1989, ked’ Prof. Birkmayer, doktor chémie a mediciny na
viedenskej Katedre vyskumu rakoviny Hamerove objavy
uradne potvrdil. Ale stale to akosi nepostacovalo a
Stvavd kampan médii a zdravotnickeho systému stale
pokracovala. Hamer odvtedy zaziva obdobia bojkotu. Uz
sa vSak aj pre neho stava evidentné, Ze jeho obajv nie je
ziadanym darom pre l'udstvo... Zistuje, ze zdravie l'udi
pre isté kruhy nie dostato¢ne rentabilné...

Situacia sa vyhrocovala az do okamihu, ked ho v roku
1997 odsudili, pretoze napriek zédkazu lekarskej praxe,
trom zamerne nastréenym ludom (bez akejkol'vek
protisluzby!) vraj poskytol lekarske poradenstvo. Sud
klasifikoval rozhovory ako lekarsky zasah a odsudil
MUDr. Ryke Geerd Hamera. Hamer stravil viac nez rok
VO Vazeni, ale dand skusenost’ ho eSte viac posiliiuje Vv
boji za pravdu, ktory zavi$il 8. septembra 1998, ked’
slovenska Univerzita v Trnave overila a potvrdila

opravnenost’ biologickych zakonov germanskej novej
mediciny. O aky neopakovatelny objav vlastne ide?
Germanskéd nova medicina bola objavena v roku 1981.
Je to prirodné veda zaloZena na 5 prirodnych zakonoch a
ziadnej hypotéze, podl'a ktorej je mozné reprodukovat
striktne, vedecky akykol'vek pripad pacienta. Je prvou
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pri¢innou terapiou zaloZenou na paralelnom skimani
psyché, mozgu a organu cloveka. Germanska nova
medicina popisuje exaktne lekarsko-biologické suvislosti
zivého organizmu, poukazuje na jednotu psychiky,
mozgu a organu, tak ako to zatial neurobila Ziadna
akademicka, dokonca ani alternativna medicina. Jej
hlavnym posolstvom a odkazom je, Ze sme to prave a
jedine my, ktori sme tvorcami svojich ochoreni aj nasho
zdravia, pricom sme schopni vedomého posunu v
obidvoch smeroch.... Je to naozaj len na Vasom
rozhodnuti.... Dovolujem si tvrdit, Zze prave v objave
MUDr. Hamera sa dostavame k prepojeniu mysle a tela,
ktora sice alternativna medicina brala doteraz ako
axiomu, ale reCou akademickej mediciny ju nikdy
nedokazala precizne, biologicky a vedecky zdovodnit,
¢im sa do istej miery, napriek svojim kladnym
vysledkom zdiskreditovala a nechala sa onalepkovat’ ako
poda pre Sarlatanov...

MUDr. Ryke Geerd Hamerovi sa podarilo odkryt
biologicky zmysel naSich ochoreni, zmenil vnimanie
ochoreni a na zaklade prirodovednych pravidiel vytvoril
fenomenalny systém obrazu o fungovani, vzniku aj
zaniku choréb u Cloveka tak na baze telesnej ako aj
dusevnej... Pretoze sme CELOK...jedno bez druhého
nejestvuje........ bud to uz viete, alebo sa pridte
presvedcit'....
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PAT BIOLOGICKYCH
ZAKONITOSTI NOVEJ MEDICINY

Prepojenost’ dusevnych traum na vznik fyzickych
ochoreni nie je ziadna novd myslienka, ale dokladny
vedecky vyskum psychosomatickych cinitelov vzdy
narazal na odveku snahu Cloveka odpéjat’ dusu od tela,
matériu od ducha, ¢i prozaicky nevidiet’ pre strom cely
les. Kym akademicka medicina sa uz stratila v pasti
hl'adania detailov suvislosti medzi chemickymi a
metabolickymi procesmi v telesnej schranke c¢loveka,
holisticka zdravoveda za¢ina adresovat’ ¢loveka a jeho
potiaze ako jeden nedelitelny celok duse a tela.
Holisticky pristup zavetril potrebu brat’ do tivahy viacero
pri¢innych suavislosti, aby sa pomoc pre dotknutého
mohla $it’ tou spravnou, na mieru Sitou ihlou. UZ ako sme
si na to v dejinach zvykli, najvacSie objavy sa vzdy
tykaju l'udi, ktori sa pozeraju sice na tie isté veci ako
tisice ich stputnikov, ale objavia v nich Uplne inl
suvislost, konzekvencie, menia jednoducho ramce
vnimania reality. Germanska nova medicina je takymto
novym ramcom. Jej predpoklady vychadzaja z
nasledovnych v§eobecnych principov:

e telesné pochody su primdrne zavislé na
duSevnom stave cloveka

e duSa sice nie je nadradend, ale poziva
hierarchickt prednost’ pred hmotou
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e cCloveka vnima ako integrovany c¢lanok a
nedelitelnt sucast’ prirody

e vsSetko je podriadené potrebam zachovania
zivota a kontinuity v prirode

e telesné zmeny nie s samoucel a maji svoj
zmysel v kontexe zabezpecenia preZitia rodu

Po objasneni vSeobecnych vychodisk definicia
germanskej novej mediciny by bola nasledovna:

1. GNM je zdravoveda zalozena na prirodovednych
zakladoch, kritéridch podobne ako fyzika, chémia.
Dokazatelnost’, opakovatel'nost’ na 'ubovolnom priklade
mdze byt potvrdend, dokdzana. GNM pracuje so
zakonitostami a nie s hypotézami ¢i $tatistikou.

2. GNM je biologicky systém zahriiujlici opis procesov
na urovni zivého organizmu, odkryva mechanizmus
fugovania ochoreni a tympadom umoznuje ich regulaciu
bez ni¢iacich nésledkov. Dokazuje prepojenost
psychiky, mozgu a organu ¢loveka i inych organizmov.
Jej pravidla sa vzt'ahujt aj na zvierata a rastliny.

3. GNM poukazuje na to, ako dokaZeme urcovat
biologické procesy avyhnit' sa zivotu nebezpecnym
situdciam. Dokazuje funkciu nasho mozgu ako riadiace;j
jednotky = biopocita¢ a predpokladd programovatelnost’
ducha.
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4. GNM nenahradza zivot zachranujuce lekarske zasahy,
pripadne chemicku liecbu na zmiernenie nasledkov,
sprievodnych znakov ochorenia, ale jej znalostou sa
moze jedinec tymto situdciam vyhnut, symptémy sa
stavaji zmysluplnymi, doty¢na osoba ich l'ahSie znasa.
Uroveii vylieCenia aj u rakoviny je vel'mi vysoka. Nova
medicina vytrhava l'udi z pozicie bezmocnych pacientov
- obeti, ktori nedokazu svoje zivotné pochody vedome
usmernovat.

Co je vlastne ochorenie? Podla GNM ide o $pecialny
biologicky rozumny program prirody, ktory pozostdva
z dvoch faz, tzv. ochoreni. Ochorenie je zmena, ktora
pararelne a synchronne prebieha na Grovni duse, mozgu
a telesného organu. Ochorenie vyvoldva emocionalny Sok
zodpovedajuci konkrétnym kritéridm, ide 0 biologicku
reakciu tela v zaujme jeho prezitia. Ako odozva na
emociondlny Sok v zaujme biologického rieSenia
dochdadza k zmenam V organizme, organe, ktorych
biologicky zmysel, opodstatnenie sa prejavi v jednej
z dvoch faz tzv. ochorenia.

Pre porovnanie klasicka medicina povazuje, kvoli
chybajucim  faktom  a dokazom, ochorenie za
nedokonalost’ prirody, abnormalitu tela, chybovost
funkcii, ako nasledok bakterialneho 1utoku ako nieCo
zhubné, coho sa potrebujeme chemicky, chirurgicky,
ozarovanim zbavit. Klasickd medicina neStuduje priciny,
korene ochorenia, nie je si vedoma jej dvojfadzovosti
a biologického  vyznamu apracuje predovSetkym
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S rieSenim, odstraflovanim priznakov na baze vnimania
Cloveka ako kopky chemickych vzorcov a procesov.
Germanska nova medicina sice vychadza z totoznych
udajov a lekarskej diagnostiky, ale podava uceleny
obraz o biologickom zmysle ochorenia, ujasiiuje, ze
s akymi symptomami musi  jedinec v hojive] faze
pocitat, zarovenn ponuka rieSenie na definitivne
vyrieSenie ochorenia pacienta. Nie je to otazka viery, je
to ako gravitacia. Pat' prirodnych zakonov a nulova
hypotéza, ktori si méZeme overit na 3 drovniach
paralelne. Nova germanska medicina v sebe zahiia aj
terapiu, ktord je tzv. pri¢innou terapiou ako jedinou
moznou v zaujme definitivneho ukoncenia ochorenia
cloveka. Jedinym rieSenim k neodkladnému vyrieSeniu
ochorenia je  totiz trvalé odstranenie spustacieho
konfliktu biologickej zmeny a podpora hojenia
organizmu. Sem sa teda musi upriamit’ medicina nového
tisicrocia.

., Vyzdraviet je mozné len skrz vnuitorny pokoj a nezdlezi na tom ako
to dosiahnes. Ak sa vnutorne upokojis, tak vylieCenie ta neminie. Je
to zakon matky prirody. (Paladio)

,,Je dokdzané, Ze aj slovo vedome i nevedome méze spésobovat smrt.

Vyvarujme sa preto Sirenia paniky, strasenia, lebo jej ndsledok moze
byt ,, DHS “ spésobujiici dodatocné ochorenia. “(F.N.)
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ZMENA PARADIGMY LEKARSKEJ
VEDY

Germanska nova medicina pozostava z piatich
biologickych zakonov, ktoré je mozné aplikovat' vzdy,
neobmedzene a na kazdy pripad ochorenia, ktoré nespada
z hl'adiska pri¢iny do nasledovnych kategorii:

e Urazy - zlomeniny, poruenie embrya,
mechanické poskodenia
e Otravy - chemické, potravinové otravy, zla

zivotosprava, podvyziva

e Radiacia - ozarovanie ni¢iace DNA a bunky,
podzemské prady

e Vyvojové vady a poruchy vznikajuce pred
porodom

Biologické zadkony GNM su nasledovné:

1. Zelezny zakon rakoviny: emocionalny-dusevny
konflikt je spistatom ochorenia

2. Zékonitost’ dvojfazovosti ochoreni: kazdé ochorenie
pozostava z dvoch casti, ak dojde Kk vyrieSeniu
spustacieho konfliktu

3. Ontogeneticky  zéavisly  systém  rozumnych
biologickych zvlastnych programov rakoviny a inych
choréb ainych ochoreni
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4. Ontogeneticky zavisly systém mikrobov

5. Kvintesencia: zakon o porozumeni kazdého tzv.
ochorenia ako  sucasti historicky ~ vyvojovo
pochopitelnych rozumnych zvlastnych programov
prirody

Zakony Novej mediciny je mozné odsledovat’ na kazdom
jednom pripade, ktory spifia horeuvedené kritéria a
vd’aka nim sa stav Cloveka moZze precizne opisat’ a
poukdzanim na konfliktni pri¢inu 1 definitivne a
nezvratne pre dobro ¢loveka vyriesit’.

PRVA BIOLOGICKA ZAKONITOST.
ZELEZNE PRAVIDLO RAKOVINY.
DUSEVNY KONFLIKT AKO
SPUSTAC KAZDEHO OCHORENIA.

Spustacom kazdého ochorenie je emocionalny konflikt.
Ide o prvy biologicky zakon. Je tzv. zeleznym, pretoze
ma biologickll zakonnu striedmost’. Kazdy zmysluplny
biologicky zvlastny program - ochorenie vznika tzv.
Dirk Hamerovym Syndromom = DHS, to znamena v
momente nejakého tazkého, vysoko akutneho,
dramatického, izolativneho emocionalneho zazitku - Soku
a to zaroven na troch urovnich sucasne: PSYCHIKA —

MOZOG — ORGAN. DHS je nie¢im, ¢o pride ako blesk
z jasného neba, Uplne neocakavane, ktory cloveka
pristthne nepripravené¢ho, vyvoldva v fom odpor,
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nedokédze to prijat. Tato udalost’ posobi aj izolujuco,
clovek sa boji o tom hovorit, alebo nema vo svojej
blizkosti nikoho, komu by sa zdoveril. Vyvolava tym v
sebe absolutnu bezmocnost, nedokaze to docasne
vyriesit. Doélezitou sucastou udalosti je jej izolativne
prezitie: nehovorime o tom, pripadne spomenieme
kontiry konfliktu, ale bez sprievodnych pocitov, ktoré
sme vtedy prezivali. Konfliktom alebo Sokovou situdciou
modze byt napr.: strata dietat’a, partnera, rodicov, prace,
¢i domova. Inym druhom konfliktu moéze byt, ze
nemozeme nieco “‘prehltnut™”, “stravit”. Typologia
biologického konfliktu urcuje v momente vzniku DHS
dokonca aj lokalizaciu ochorenia v mozgu ako tzv.
Hamerovo lozisko, tiez lokalizdciu na organe ako
rakovinu alebo iné ochorenie. Cim rozsiahlejsie je toto
Hamerovo lozisko v mozgu, tym rozsiahlejsi je taktiez
nador, nekroza (ubytok buniek) alebo zmeny buniek u
organu v cCase tzv. ochorenia. Priebeh zmysluplného
biologického zvlastneho programu  je synchronne na
vSetkych 3 tUrovniach (PSYCHIKA - MOZOG -
ORGAN), od okamihu dopadu DHS aZ k vyrieeniu
konfliktu, d’alej cez epileptickt / epileptoidnt krizu na
vrcholku lieCivej fazy  az k navratu k normalu
(normotonii) t.j. ukonéeniu priebehu ochorenia. Urovei
a zavaznost' choroby, resp. jej priznakov samozrejme
urCuji  aj  individualne energetické, nutricné,
psychologické  faktory jedinca, ale jej charakter a
umiestnenie zaleZia od konfliktnej tematiky, ktoru v
danom okamihu ¢lovek zazil. Prave skutoCnost’, ze
akademickd medicina nepatra po ozajstnych spustacoch
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ochoreni, zaroven nejde jej o pri¢innu terapiu, zniZuje sa
na uroven "lieenia" v podobe: rezania: chirugia, otravy:
alopaticka liecba a ozarovania. Pre uceleny obraz treba
podotknut’, ze charakter prezitej dusevnej traumy je vzdy
individualny, pretoze vo vztahu k totoznej negativnej
udalosti kazda osoba moéze prechovavat ini emociu.
Kym u niekoho to mdze byt hnev, strata sebaucty, u
inych mdze ist o pocit straty, ¢i neschopnosti stravit
nejaki necakani udalost. Aby sa emocné vychylenie
premietlo aj do telesnej zmeny, musia byt’ splnené vsetky
kvalitativne kritéria dusevného konfliktu bez vynimky.
Aj to je dovod preCo je nesmierne dolezité vcas a
priebezne ventilovat’ svoje negativne emocie. Ide totiz o
najefektivnejSiu a zaroven najlacnejsiu formu prevencie a
udrzania vitality ¢loveka.
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DRUHA BIOLOGICKA
ZAKONITOST. KAZDE OCHORENIE
MA DVE FAZY. NIC NEJESTVUJE
BEZ SVOJHO PROTIKLADU.

Aj v prirode je princip protikladov na mnohych miestach
bohato zastipeny. Striedanie dia s nocou, prilivu a
odlivu, dobra a zla, principu jin a jang. Nie je tomu inak
ani pri ochoreniach, i ked’ sme si to do okamihu objavu
Novej mediciny plne neuvedomovali. Uz Hypokrates v
starom Grécku spominal, Ze kazdému horuckovitému
ochoreniu predchadza mraziva triaska. Prejavy chladu
boli vzdy predzvestou hortcich dozvukov. Dne$na
medicina hovori cca. o tisicke roznych ochoreni. MUDr.
Hamer v8ak zistil, ze jednotlivé studené ochorenia napr.:
rakovina,  angina pectoris, neurodermitis, dusevné
choroby, diabetes atd’., respektive hortce ochorenia
napr.: infekéné ochorenia, reuma, alergie, vyrazky atd’. st
jednou z dvoch faz jedného a toho istého ochorenia. Je
vSeobecne zname, ze kazdy jedinec je vystaveny
striedaniu tzv. sympatikotonnej a vagotonnej fazy pocas
dia, ktord je podriadend naSmu vegetativnemu
nervovému systému. Sympatikotonia t.j. stres faza
podporuje aktivnu ¢innost’ tela a telesnych organov pocas
dia, kym vagotoénia ma upokojujuce ucinky, spomaluje
telo, uvolnuje telo v noci. Ide o prirodzeny cyklus
neustalej obnovy dusSevnej a telesnej rovnovahy tvorstva.
Rovnovaha pravidelného cyklu jedinca je, vSak podla
MUDr. Hamera, trvale vychylena v okamihu uz
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spominaného DHS, ked’ nastava zaciatok prvej fazy. t.j.
konflikt aktivnej fazy ochorenia.

Prvli fazu (studenu fazu ochorenia) nazyvame aktivny
konflikt. Clovek na tato udalost alebo konflikt stéle
mysli, nemo6ze kvoli tomu spavat, prestava mu chutit
jest, eventuelne chudne, ma studené Kkoncatiny,
stiahnuté cievy, rozsirené zrenicky, ma vyssi krvny tlak,
nizky krvny cukor, prebieha nizka tvorba zaludocnej
kyseliny, dochadza k  tvorbe a rastu nadoru pri
organoch riadenych mozgovym kmeiom a mozockom,
kym pri organoch riadenych bielou hmotou velkého
mozgu a kortexom baddme tvorbu vredov a nekrozy,
pripadne cCiasto¢né ochrnutie, znizenie, zastavenie
telesnych funkcii. Clovek sa vyznaduje priznakmi stresu
a napatia.

Prave intenzita a trvanie aktivneho konfliktu po okamih
vyrieSenia alebo duSevnej ulavy je smerodatné pre
dizku nasledovnej hojivej fazy, ktord je do znaénej
miery Casovo totozna a tym sa stava lieCenie pod
taktovkou germénskej novej mediciny presne
vypocitatelné.

Druha faza (hortca faza) sa nazyva fazou lie¢ebnou alebo
post-konfliktnou. VyznaCuje sa tUnavou, zvySenou
teplotou, bolest'ou hlavy, zapalovymi procesmi. To, o sa
v prvej faze “pokazilo”, v druhej faze sa “opravuje”. V
tejto Casti jedinec je uz duSevne pokojny, krvny tlak sa
znizuje, ma roztiahnuté cievy, prejavuje sa dobra funkcia
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traviaceho traktu, badame priberanie na vahe. Na urovni
organov riadenych mozgovym kmenom a mozockom
dochadza k prirodzenému odburavaniu nadorov za
pomoci mikroorganizmov, u organov riadenych bielou
hmotou velkého mozgu a kortexom tvorba vredov sa
zastavi, zaCina znovuvystavba narusenych tkaniv za
pomoci mikroorganizmov — virusov a baktérii.

Pre tzv. epileptoidnu (lieCebnu) krizu, ktora nastupuje v
strede lie¢ebnej fazy je typicky docasny néavrat jedinca
na vSetkych troch trovniach do konflikt aktivnej fazy =
mrazivé hodiny, dni. V danom okamihu je totiz opuch
lieceného hameroveho ohniska v mozgu najvacsi tlaciac
na okolit¢ riadiace centrd, o spdsobuje neprijemné
sprievodné znaky liecenia: bolesti hlavy, migrénu,
zvracanie, stratu vedomia, hnacCky, poruchy pamate,
vnimania, senzoriky, zachvaty atd’. Nasledne dochadza
k odbtraniu a vyliceniu nadbyto¢nej tekutiny z mozgu i
tela. Zmyslom epileptoidnej krizy je dat’ signal mozgu, ze
hojenie na Grovni organu je u konca, zaroven opatovnym
prezitim konfliktnej traumy v zrychlenom mode sa overt,
¢i sa "zahojila" aj dusa dotycného.

Po ukonceni lieCebného procesu je clovek opiat v
normale, zdravy, dokonca zdravsi, ako bol pred
zaCiatkom konfliktu, pretoze telo sa poucilo. VSetky
zmeny v oboch fazach ochorenia prebichaju tak na
urovni organu ako aj duSe 1 mozgu. Pre neznalost’
dvojfazovosti priebehu ochoreni akademickd medicina
Castokrat  lieCebne pristupuje k pacientovi, ked uz
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zmyslupny biologicky $pecialny program - tzv. ochorenie
je uz v hojivej faze. Vd’aka tymto poznatkom vSak uz
viete, ze v mnohych pripadoch si uz telo vykonava svoju
legitimnu, 1 ked bolestivi opravu a energeticku
harmonizaciu, ktorej predchadzala stresova faza, kedy sa
mnoh¢ energetické zasoby Cloveka nalezite vycCerpali a je
potrebné ich opatovné doplnenie.

MOZNE PRIEBEHY OCHORENI

Okrem S$tandardného jednorazového priebehu ochorenia
zalozenom na vyrieSeni konfliktu a dvojfazovosti”, moze
dojst aj k inym variantam priebehu ochorenia s
nasledujiicimi symptomatickymi nasledkami. RozliSujeme
3 d’alSie ¢asté moznosti priebehu ochoreni:

1.Trvald konflikt-aktivna fdza ochorenia. ak neddjde k
uvolneniu konfliktu a telo sa véas nevrati k Standardne;
normotonii, modze dojst k wvysileniu, vycerpaniu,
kachexii u ¢loveka, imrtiu z vycerpania. Konflikt sa
moze dokonca aj pretransformovat, umelo potlacit
sposobujuc  predcasné starnutie, ubytok Zivotodarnej
energie jedinca.

2.Neustale opakujuca sa konflikt-aktivna faza ochorenia
spdsobena opatovhym objavenim sa spuStacicho
konfliktu: emoc¢ny spusta¢ sa objavuje hned’ po ukonéeni
zmysluplného biologického programu a tym sa opakuji
aj symptomy, ktoré sa pri kazdom d’alSom pripade
zhorsuju.
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3.Vracajuca sa konflikt-aktivna faza ochorenia v
opravnej faze ochorenia: lieciva, hojiva faza je narusena,
prichadza napr. k nedokonalému odburaniu nadoru
mikrorganizmami, pripadne neustalej tvorbe novych a
novych nadorov, objavuje sa trvala organova destrukcia.
Tym, Ze konfliktny objem neustdle narasta, hojenie je
dlhSie, dokonca neunosne bolestivé, cCastokrat konci
uplnym vysilenim az smrt'ou 0soby.

Pri vracajucich sa ochoreniach musime okrem primarnej
konfliktnej pri¢iny brat’ aj iné Cinitele do tivahy a odkryt’
tzv. DHS kolajnice. DHS kol'ajnice su dodato¢nymi
aspektami povodného konfliktu tj. okolnostami, ktoré
mozu byt mozgom priasociované v sekunde DHS Kk
traumatickej udalosti a posobia na ¢loveka podvedome.
Clovek podobne ako napr. zviera si totiz v momente
DHS vSime niclen nejmensich detailov traumy, ale
taktiez doprovodné znaky, ale to bez toho, aby sme si
toho boli plne vedomi. Méze ist o tony a hlasy, zvuk,
pocity vsetkého druhu, taktiez chute, pachy a podrzi si
mozog toto vyjadrenie skoro cely zivot. Ak sa pacient
neskor dostane na taktito kolajnicu, méze z toho byt
reziduum celého konfliktu - ochorenie sa vracia na
zaklade sprievodného ¢initela primarneho konfliktu.
Tieto okolnosti st potom neskor spustacom prislusnych
vracajucich sa ochoreni. Ale ani v tomto pripade nejde o
krutost’ prirody. Ide o vel'mi dobry a vel'mi pozorny
systém varovania organizmu. Ak totiz jedinec prekonal
DHS, pri podobnej alebo totoznej situacii je organizmus
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pozornej$i voci takému druhu biologického konfliktu.
Preto st napr. alergie "len" varovné signaly nasho
organizmu asi v tomto zmysle: ,,Pozor!, pri jednej takej
situdcii sa ti prihodilo DHS, bud’ opatrny, aby ta to
nezastihlo nepripravené¢ho!* Obzvlast' pre zvieratd su
»alergie“ z pohl'adu Novej mediciny nanajvys dolezité
varovné signdly v boji o prezitie. My l'udia mame zial
tendenciu inStinktivne signaly vytesnovat a nechapeme
signaly, ktoré nas nutia k vyssej uvedomelosti.

V okamihu dusevnej traumy sa vplyv konfliktu prejavuje
aj na spominanej trovni mozgu, kde dochadza k lokalne;j
1ézii, skratu, ktory je dobre viditelny ako kruhovity,
terCovity obrazec nazyvany hamerovo  ohnisko.
Akademickd medicina danti formaciu vnima ako
interferenciu  rentgenovych la¢ov so  samotnym
pocitaCovym tomografom, pripadne amalgadmovou
vypliiou, umelym artefaktom, ¢o vSak voObec
nezodpoveda pravde a je znakom absolutnej neznalosti.
Hamerove ohniska a ich autentickost v roku 1989
potvrdil aj vyrobca tomografov spoloCnost’ Siemens.
Dana tercovitd formacia pretrvava pocas celej konflikt -
aktivnej fazy ochorenia. V danom obdobi sa orgénové
symptomy eite zvacsa lekarsky nedetektuju. Cim vadsie
hamerovo ohnisko, tym vacSia nekrdza, ¢i nador v tele
Cloveka je v S§tadiu zrodu. Stredovy bod hamerovho
ohniska nam dokonca udava presnu lokalizacu
postihnutého organu, ktory sa vztahuje k prislusnej
mozgovej Casti. Po vyrieSeni konfliktu v prvej cCasti
liecivej fazy sa koncentricka formacia ohniska rozpusta,
tvori sa z mozgovej vyzivovacej glie edém, opuch,

Na ceste k pochopeniu rakoviny a inych ochoreni z pohl'adu

objavu MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera



GERMANSKA NOVA MEDICINA

neskodné zhluky tkaniva a jazvy, ktoré danu nervovi
oblast’ regeneruju. Dany neskodny tkaz sa radiol6gmi
diagnostizuje ako nador na mozgu, ¢astokrat sa na Skodu
pacienta aj operuje, priCom jeho trvanie je ohraniCené
koncom hojivej fazy akéhokol'vek ochorenia.

“Pravda nepotrebuje Statistiky” (F.N.)

"Jedinou biologickou funkciou unavy je zabezpecenie nasho prezitia"
(MUDr. Hamer)

"Je prekvapujuce, Ze v dobe informatizacie nikto redlne neuvazoval
o primdrnej tillohe ludského mozgu pri riadeni priebehu ochorenia™
(MUDr. Hamer)

TRETIA BIOLOGIQKA ZA,KONITOST.
ONTOGENETICKY SYSTEM RAKOVINY A
INYH OCHORENI.

Telo T'udského plodu sa v maternici matky vyvija z troch
povodnych zarodo¢nych listov — entoderm, mezoderm a
ektoderm. Tie sa tvoria okolo treticho tyzdna cesty plodu
v matkynej maternici. Z nich sa potom vyvijaji a tvoria
vSetky organy ¢loveka. Pre germansku novl medicinu je
dolezitym zistenim, ze v konflikt — aktivnej faze reaguju
organy len dvomi zékladnymi spésobmi a to podl'a toho,
do ktorej skupiny podrla zarodo¢nych listov patria.

Organy vznikajuce z entodermu a cast organov
vznikajuca z mezodermu tvoria v konflikt-aktivnej faze
vyrastky, nadory, zvadc¢Suji sa. Oproti tomu organy
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vznikajuce z ektodermu a cast vznikajucich z
mezodermu v konflikt — aktivnej faze zmenSuja svoju
substanciu, vznikaji v nich diery, organy sa akoby
zmenSovali, alebo sa znizuje ich funkcnost'.

V liecebnej faze sa v prvom pripade za pomoci zapalov
vytvorené vyrastky a naddory odburdvaju a pomahaji pri
tom hubovité baktérie. V druhom pripade sa tkanivo,
ktoré v stresovej faze ubudlo, “rekonstruuje”, vznika
nové a k tomu pomahaju rézne baktérie a virusy.

Skuto¢nost, Ze dany orgén patri k tomu ¢i onomu
zarodo¢nému listu predurcuje jeho senzibilitu na isty typ
konfliktu a druh, priebeh chorobnej zmeny. Toto je
primarny zmysel 3 biologického zakona germdanskej
novej mediciny. Pre zjednoduSenie odkazu v poradi
tretej zakonitosti plati nasledovné:

Telesné organy ¢loveka sa vyvini z 3 zarodo¢nych
listov a prave dany zarodo¢ny list urCuje, Ze

e Na aké hlavné biologické konflikty organy
reaguju?

o Ci v ramci adaptacnej stresovej fazy tvoria organy
(tkanivd) nador, alebo reaguju nekrézou, ubytkom
buniek?

e Aké mikroby vyuZije organizmus v lieCive] -
postkonfliktnej  faze ochorenia  prislusného
tkaniva?
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e V ktorej Casti mozgu sa objavi tzv. hamerove
ohnisko vztahujuce sa ku konfliktu, telesnej

zmene?

e Struéne povedané a zosumarizované - Aky
konflikt, na akom orgéne, vyvola aky typ zmeny-
ochorenie?

Tento jednoduchy mechanizmus dokdze vel'mi cielene
identifikovat’ tematiku pri¢inneho konfliktu, jeho
ocakavany priebeh tak pred ako aj po dosiahnuti
dusevnej ul'avy u pacienta.

V kontexte diskutovaného treticho biologického zakona
je prepojenost organov na jednotlivé zarodo¢né listy
nasledovna:

EKTODERM - vonkaj§i zarodo¢ny list riadeny
kortexom, mozgovou korou: nervova sustava, mozgové
nervové vlakna, pokozka, Supinaty epitel 1st, Ustnej
dutiny, pazerdka, maly obluk zalidka, pecenové,
zl€nikové kanaliky, vyvody slinivky bruSnej, oblickova
panvicka, mocovod, kréok maternice, konecnika,
okostica atd’...

MEZODERM - evolu¢ne mladSia cast' stredného
zarodo¢ného listu riadend bielou hmotou vel’kého mozgu:
mozgova glia, spojivové tkanivo, vazivo, chrupavky,
lymfatické uzliny, prie¢ne pruhované svalstvo, cievne
steny, kosti, oblickovd parenchyma, vajecniky,
semenniky atd’...
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MEZODERM - evoluéne starSia cast’ stredného
zarodo¢ného listu, riadend mozoCkom: prsné Zlazy,
pohrudnica, osrdcovnik, pobrusnica, koza atd’...

ENTODERM - vnutorna cast’ zarodo¢ného listu riadena
mozgovym kmenom: plicne alveoly, valcovity epitel
¢revného a zalido¢ného traktu, podjazy¢na slinné zl'aza,
usnd slinna zlaza, slzna zlaza, zl'azovité tkanivo Stitnej
zlazy, hypofyza, zberné kandliky obliciek atd’...

ENTODERM - vnatorna cast’ zdrodo¢ného listu riadend
medzimozgom: hladké svalstvo criev, vonkajSia cast
steny ciev, svaly maternice, srdcova predsien a 10%
srdcovej komory atd’...

Z popisu je jasné, ze mnohé organy pozostavajl
typologicky z roznych tkaniv, preto diagnostika
organovej zmeny musi reflektovat’  prislusnost’
"postihnutého" tkaniva k adekvatnemu zarodo¢nému
listu.

“Je pravdepodobné, ze DNA obsahuje len kody mapy vystavby
zarodocnych listov. Jej samotna vystavba je vsak riadend z iného
zdroja = z duse” (F.N.)
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NA POHLAD ZLOZITY SYSTEM MA
SVOJE KORENE V
JEDNODUCHOSTI.

K jednotlivym zarodo¢nym listom sa prispésobuje kazdy
mechanizmus telesnej zmeny, dokonca aj vyuzitie
mikroorganizmov pocas ochorenia. V biologii podobne
ako je tomu v prirode neexistuje ndhoda. Kazdd zmena je
evoluéne zdokladovatelnd, ma biologicky zmysel, jej
cielom je zachrana a prezitie jedinca prostrednictvom
tzv. zmysluplného biologického zvlastneho programu =
ochorenia, ktory sme doteraz pokladali za zhubnu
udalost’. V bioldgii paradoxne nexistuje tzv. zhubnost’ a
nezhubnost’. VSetko ma svoj zmysel a ten sa podriad’uje
principu zachovania alebo znovuobnovy zivota. Dualita
dobra a zla sa ukazuje z wvtacej perspektivy ako
nedelitelny zmysluplny celok. MUDr. Hamer zistil, Ze sa
reakcia tela vo vSetkych pripadoch podriaduje bud
tvorbe  rakoviny, nadorov alebo nekrdéz, pripadne
docasnému znefunkéneniu organu v podobe vyradenia
jeho funkcii. Kauzélna suvislost medzi priebehom
ochoreni: tj. rakoviny, pripadne rakovinovych
ekvivalentov a zarodo¢nymi listami mdézeme opisat’ tym
padom nasledovne:

Pre organy zodpovedajice STAREMU MOZGU
(entoderm) neexistuji rakovinové ekvivalenty, len
rakovina a Vv pozitivnom pripade lieciva faza po
vyrieSeni konfliktu. Dané nédory sa v postkonfliktnej
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faze odburavaju za pomoci archaickych hub, TBC
baktérii, mykobaktérii, priCom biologicky zmysel
ochorenia sa prejavuje v aktivnej faze programu.

Pre organy riadené MEZODERMALNOU BIELOU
HMOTOU VELKEHO MOZGU (kosti,
vazivo, lymfatické  uzliny atd.) neexistuju taktiez
rakovinové ekvivalenty, len rakovina vo forme nekrozy,
osteolyzy, dier V tkanivach, ubytok buniek, a podobne,
V pozitivnom pripade vyrieSenia konfliktu, nastdva
lieciva faza so spatnym doplnenim chybajicej substancie
(rekalcifikacia atd’.) Za Ucelom obnovy tkaniva su
pouzité baktérie, TBC baktérie, pricom biologicky
zmysel ochorenia je az na konci hojivej fazy programu.
Inak je to pri mezodermalnych organoch riadenych
MOZOCKOM, ktoré podobne ako pri starom mozgu
tvoria v konfliktnej fdze adenokarcinom, v liecebnej faze
sa nador odburava za pomoci hubovitych baktérii, TBC
baktérii, pricom biologicky zmysel ochorenia je v
aktivnej fdze programu.

Ochoreniami: tzv. rakovinovymi ekvivalentami su
choroby riadené EKTODERMALNE-KORTIKALNE,
ktoré namiesto  celularnych ¢i parenchymatéznych
defektov, pripadne ubytku buniek, vykazuju rdzne zmeny
funkénosti. K tomu patria napr. motorické ochrnutia,
obrny, poruchy zraku ¢i sluchu a taktiez diabetes a
nedostatok glukagonu. Navzdory zmenam sa ale ukazuje,
7e sa @] tieto bunky mdzu eSte po mnohych rokoch
konfliktnej fadzy po vyrieSeni konfliktu restituovat
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z hladiska funk¢nosti. V hojivej faze telo vyuziva na
SVOju obnovu virusy, priCom biologicky zmysel
ochorenia je v konfliktnej faze ochorenia. Pre
jednoduchsie pochopenie plati, ze nase telo principialne
reaguje len 4 sposobmi adaptacie na emocné vychylenie:

e nariad’uje zvacSovanie objemu tkaniva

e nariad’uje zmenSovanie objemu tkaniva

e odp4ja prislusnu organovu funkciu

e opatovne zapaja prisluSnu organovu funkciu

Ide o0 evoluéne zabudované mechanizmy adaptacie
organizmu na zmenen¢ zivotné podmienky.

ZAKLADNE TYPY EMOCNYCH
KONFLIKTOV

Mozog nereaguje na akykol'vej konflikt len na tzv.
biologicky - ohrozujuci prezitie jedinca, rodu. Ich
mozny emocionalny obsah je moZné samozrejme striktne
Specifikovat, vymedzit. Kazdy typ zarodoéného listu
ma totiz svoj druh prislusného konfliktu, na ktory je
senzitivny:

1. organy EKTODERMU riadené kortexom,
mozgovou korou reaguju na tzv.. konflikty
odlicenia: odlucenie, odpojenie, vymedzenie,
strata kontaktu, pripadne jeho umysel ho
nadviazat’, sem s naprogramované i tzv. revirne
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a sexualne konflikty, konflikty suvisiace s
pohybom, presunom, motorikou jedinca.

organy MEZODERMU riadené bielou hmotou
velPkého mozgu reaguju na tzv.: konflikty straty
sebatcty: nie som dost’ dobry, citim sa bez
hodnoty, mdj; vykon uz nie je tym ako v
minulosti. Lokalizacia ochorenia, intenzita zmeny
zalezi od emocionalneho zafarbenia konfliktu.
organy MEZODERMU riadené  mozockom
reagujic  na  tzv..  konflikty  obranné,
sebeobranné: urazili ma, poskodili ma, zautocili
na mna. Lokalizacia ochorenia, intenzita zmeny
zalezi od emocionalneho zafarbenia konfliktu.
orgatny ENTODERMU riadené  mozgovym
kmefiom reaguju na tzv. konflikty so sustom:
napr.. tak toto nestravim = rakovina zaltdka.
Lokalizacia ochorenia, intenzita zmeny zalezi
opat’ od emocionalneho zafarbenia konfliktu.

"Telo nie je schrankou ducha, ale je jeho zrkadlovym obrazom..."

BIOLOGICKA LATERALITA
JEDINCA

Biologicka lateralita, t.j. polarizacia mozgu je v GNM
klacova, pretoze predurCuje do ktorej hemisféry
hamerovo ohnisko dopadne a na ktorom orgéane
tympadom dojde ku chorobnej zmene. Prevaha pravej
alebo l'avej hemisféry sa u Cloveka rozhoduje uz pri
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prvom deleni buniek v tehotenstve. NajvierohodnejSou
manifestaciu laterality je dominantna ruka cloveka. Jej
vyznam z pohl'adu diagnostiky sa v§ak meni v zavislosti
od jednotlivych zarodo¢nych listov. Tu je ich konkrétny
prehl'ad:

EKTODERM: V pripade organov vonkajSieho
zarodo¢ného listu  riadenych kortexom  biologicka
lateralita rozhoduje o  ¢asovom poradi  dopadu
hamerovych  ohnisk. Presné umiestnenie na organe
urcuje emocionalne zafarbenie konfliktu a jej biologicky
zmysel.

MEZODERM: V  pripade orgénov  stredné¢ho
zarodocného listu riadenych mozockom a bielou hmotou
vel'kého mozgu biologicka lateralita uruje typoldgiu
konfliktného vztahu: U pravdka na organe vpravo:
konfliktny vztah k partnerovi, kym hamerovo ohnisko v
lavej hemisfére, Na lavej strane orgdnu: konfliktny
vztah starostlivosti vo¢i matke alebo dietatlu,
predchodcovi alebo potomkovi, kym ohnisko v pravej
hemisfére. U l'avaka platia pravidla naopak.

ENTODERM: V pripade orgénov vnltorného
zarodo¢ného listu  riadenych mozgovym kmefiom
biologicka lateralita nema Ziadny vyznam. Plati pravidlo,
ze prichadzajuce Zivotné konfliktné ststo sa prejavi na
PRAVE] strane organu, odchddzajice susto sa prejavi na
LAVEIJ strane orgéanu.
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STVRTA BIOLOGICKA
ZAKONITOST. ONTOGENETICKY
SYSTEM MIKROBOV.
"DOBROVODNICI" V SLUZBACH
MOZGU. AKO JE TO VLASTNE S
OCKOVANIM?

Ak si uvedomime dvojfazovost’ ochoreni, tak zistime, ze
tzv. "zhubné, ni¢ivé" mikrorganizmy: huby, baktérie,
virusy bez vynimky nastupuji a vyhradne sa aktivizuja
az v postkonfliktnej tzv. vagoténnej faze ochorenia.
Niektoré z mikrobov sa sice zacinaji mnoZzit uz v
konfliktnej faze, aby ich bolo dostatok na odburavacie
prace na nadore: huby, TBC baktérie, ale do prace sa bez
vynimky pustaji az po vyrieSeni emoc¢ného konfliktu. Je
evidentné, ze spustacim cCinitelom pre ich préacu je povel
mozgu, len tam a len vtedy a len dovtedy, kym siahaja
hranice toho ktorého biologického zvlastneho programu.
Ich tlohou je odburanie nadoru, regeneracia tkaniva,
zaroven su po ukonceni hojivej fdzy mozgom, imunitnym
systétmom vypinané. Ak si neuvedomime dvojfazovost’
ochorenia, nespravne sa domnievame, Ze nds zahltia
ni¢ivé mikroorganizmy, ktoré nie su ziadnymi skodcami,
ale naSimi symbiontami = pomocnikmi, ktorych
potrebujeme na  optimdlne odblUranie nadorov,
regeneraciu  poskodenych tkaniv. Je aZz revolu¢nym
objavom MUDr. Ryke Geerd Hamera, ze aj
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mikroorganizmy sa prispoésobuju systému zarodo¢nych
listov:

* nejstarSie mikroby, huby a hubovité baktérie
spracivavaju entodermdlné organy riadené mozgovym
kmeniom

» star¢ — stredoveké®, hubovité baktérie (tbc)
spraciivavaju mezodermalne organy riadené mozockom

» ., mladé — stredoveké “ baktérie
spraciivavaji mezodermalne organy riadené bielou
hmotou vel'kého mozgu

* ontogeneticky najmladsie, virusy
spractivavaju vyhradne ektodermdlne organy riadené
kortexom vel'kého mozgu

To znamend, Ze objavenie sa mikrobov nie je defektom
imunitného systému, ¢i zadkernou infekciou, pretoze aj
ony maju biologicky zmysel a funkciu. V tomto duchu sa
aj uloha imunitného systému prehodnocuje do pozicie
riadiaceho centra a regulatora tychto procesov. Prave
nedostatok mikroorganizmov z nasho zemepisného
pasma z dovodu nadmernej hygieny, niciacich
protiinfecnych  postupov, vakcinacie moze mat
nedozerné nasledky: trvala hyperfunkcia Stitnej Zl'azy,
neodburanie c¢revného polypu atd. Z toho ddévodu
antibioticka ¢i chemoterapeuticka liecba straca svoju
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biologicku opodstatnenost’. Teo6ria mikroorganizmov ako
Skodcov organizmu, ktorej praotcom je Luis Pastouer sa
vo svetle vedeckych prac napr. Antoine Béchampa,
Gunthera Enderleina, ¢i Wilhelma Reicha, Gastona
Nassensa, Stefana Lanku  zrutila. Potvrdzuju totiz
skutoCnost’, Ze mikroorganizmi st nasou prirodzenou
stCastou uz od narodenia, su riadené¢ na zéklade povelov
imunitného systému, pricom ich aktivizacia stvisi s
telesnymi zmenami v tele Cloveka. Jej dokazom je aj
germanska nova medicina MUDr. Ryke Geerd Hamera.
Stvrty biologicky zakon byva najtaz§im sustom na
stravenie pre skeptikov, ¢o prameni predovSetkym z
neznalosti alternativnej literatiry na tému funkcie
mikroorganizmov. Problematiku okorenuje aj
skutocnost’, Ze tieto objavy su v jasnej kontraindikacii so
zmyslupnostou a opodstatnenostou ockovania. Z
evoluéného pohl'adu je ¢lovek usposobeny len na zivot v
relativne geograficky tUzkom Zivotnom priestore. Z
daného dovodu pri nahlej a rychlej zmene geografickych
pasiem sa moézu prislusné mikroby z netradicného
podnebného pasma pre "pristahovalca" sposobit
zdravotné komplikécie.

(Pasteur: Clovek je zdravy, ak v sebe nema mikroby a je chory, ak
mikroby ma.)????

(Pasteur: Mikroby sposobuju ochorenie.)????

(Bechamp: Ochorenie sposobuje mikroby.)!!!!

(Pasteur na sklonku Zivota: Mikrob je nié, Zivnd poda je vsetko.)!!!
Na ceste k pochopeniu rakoviny a inych ochoreni z pohl'adu
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PIATA BIOLOGICKA ZAKONITOST.
KVINTESENCIA GERMANSKEJ
NOVEJ MEDICINY.

Piaty biologicky zakon je kvintesenciou GNM.
Hovori ndm, ze v prirode neexistuje ni¢, ¢o by
nemalo zmysel. Vsetko sa podriaduje tvorbe a
ochrane zivota. VSetko ma v nej svoje miesto, svoj
kus zodpovednosti, svoje posolstvo. Priroda si svoje
tvorsto chrani a vybavila ho zachrannymi programami
pre pripad nidze a ohrozenia. Proste ni¢ sa nenechalo
na ndhodu a vSetko ma smerovat k vyvoju a
zachovaniu zivota. VSetky  situacie, ked sme
zaskoceni a emocne vychyleni, ohrozeni "rieSia"
biologické zvlastne programy, ktoré maji vzniknuty
konflikt pomodct odstranit’, maji ndm pomdct sa
adaptovat. Dané  funkcionality sa  spuStaji
automaticky, ak je C¢lovek v svojom zivote realne
neschopny zapeklita situdciu  zvladnat. Nova
medicina ochorenie vnima ako sucast’ historicko
vyvojovo pochopitelnych programov prirody v
zaujme zachovania l'udského rodu. Telesna zmena je z
biologického pohl'adu rozumna a potrebnd, pretoZe
konflikt spésobujuci emocné vychylenie je do¢asne u
¢loveka nevyrieSeny. Prave pozorovanim jednotlivych
zarodo¢nych listov zistujeme, Ze ochorenie nie je
ziadna nezmyselna chyba prirody, s ktorou by sme
mali bojovat, ale rozumny dej. Prave zhubnost' a
nezhubnost’ sa stdvaju v tomto kontexte Uplne
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nezmyselnymi  pojmami. Kedze dlhotrvajlce
konflikty mozu sposobit’ dlhotrvajicu hojiva fazu,
musime o to pozornejSie pristupovat k danej faze
ochorenia. Pochopenim piateho prirodného zakona
dospievame k zaveru, ze ochorenie v prisnom zmysle
slova ani neexistuje. Ochorenie je totiz zmysluplnou
reakciu tela na konkrétnu konfliktna situdciu. Vdaka
piatemu biologickému zdkonu sa dostavame do
pozicie vedomého riaditela naSich biologickych
procesov a spoznavame skuto¢nosti, ze ako ochorenie
prebicha a v ktorej faze nam matka priroda
zabezpecila svoje rieSenie konfliktu, ktory sme utrpeli.

Je cas, aby sme si pojmy ako ochorenie, ¢i choroba Vv
kontexte poznatkov o GNM ujasnili a predefinovali.
Vylie¢it kohokol'vek z vonka je prakticky nemozné.
Totiz k vylieCeniu moze dojst’ len z vnutra jedinca, a to
dusevnym upokojenim, emo¢nym odputanim sa od
spustaca konfliktu, praktickym vyrieSenim situacie
spdsobujuce;j konflikt. Riesenie, odpratévanie
symptomov ochorenia nemoZzno povazovat’ za lieCenie,
pretoze  nedochddza k  odstraneniu, uvolneniu
spustacieho konfliktu. Tato skutocnost’ samozrejme nie je
v rozpore so zasahmi akademickej mediciny pri Zivot
zachranujucich zasahoch. GNM vsak odportica c¢o
najrealistickejSie vyrieSenie konfliktu a vyhybanie sa

chemickym zasahom na zmiernenie stresu, ktory je len
sprievodnym znakom DHS. Ulohou terapie podl'a GNM
v hojivej faze ma byt predovsetkym odburavanie paniky
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u pacienta a primerany manazment pripadnych
bolestivych symptémov opravy tela.

“Telo nie je nositelom dusSe, ale je jeho zrkadlovym obrazom!”
(F.N.)

“Ochorenie v prisnom zmysle slova neexistuje!” (F.N.)

2

“Lekar oSetruje, priroda lieci.

Prvy krok v pribehu evolucie: “cesta
susta”

Z pohladu germanskej novej mediciny st ochorenia
evolu¢ne dokonale zabudovanymi reakciami tela sliziace
ako zéachranné lano pri ohrozeni prezitia rodu. Priroda,
naozaj zda sa, ni¢ nenechala na nahodu a nesprava sa ku
svojmu tvorstu macoSky a antagonisticky. Biologické
zmeny na uUrovni organizmov kopiruju evolu¢ni pasaz,
kde vlastnost’ adapticie na zmeny prostredia bola
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kliCova v zaujme prezitia a zotrvania jedinca. Evolu¢né
stupne do znac¢nej miery reflektuju i charakter telesnych
zmien, ¢o suvisi s roznymi podobami zivotnych vyziev,
ktorym sme museli v historii Celit. Prozaicky povedané,
nasa evolu¢na put sa bytostne prepaja s tematikou
prezitia a tomu sa podriaduje aj doterajSia celd naSa
bytostnd povaha. Uz spominané evolu¢né stupne sa
precizne prepajaji na systém telesnych zmien, ¢o si
detailne teraz objasnime.

AKko je uz zname, ludské embryo pocas svojho
vnutromaternicového vyvoja prechadza a kopiruje proces
prechodu vsetkymi evoluénymi fazami l'udstva, a to v
zrychlenom mode. Z jednobunkovca sa postupne rodi
komplexny viacbune¢ny tvor. V prvotnych evolu¢nych
stuptioch vyvoja prirody a zivych organizmov prezitie
organizmu zaviselo predovSetkym od urovne a
schopnosti fungovania metabolickej - latkovej vymeny.
Vznikom mnohobunkovych organizmov y
jednobunkovcov sa ich telo stavalo Coraz vacSie a uz
nedokazalo dostato¢ne napliiiat’ vietky potrebné funkcie k
prezitiu. Z daného dovodu vznikali S$pecidlne - funkcéne
Specializované dodato¢né bunkovy zhluky, organy,
tkaniva, aby sa pozadované funkcie zaistili. Typickym
znakom tychto archaickych buniek je ich Zlazovity
charakter: st schopné nasavania, respektive vylu¢ovania.
V ramci adapticie v tom cCase eSte potreba napr.
odburavania  tkaniva  nebola, preto  najstrasie
entodermalne tkanivd v rdmci “ochorenia” nie s toho
schopné¢ ani dnes. V danom evolu¢nom stupni Sa
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vytvorili organy zabezpecujlce latkova vymenu tela. t.j.:
sucasni dedici archaického traviaceho traktu:

e Archaickd ustna dutina za Ucelom prijatia,
predtravenia, zaslinenia, zvlhCenia potravy:
neskor z nej vznika napr. submukoza Gst a
hltana.

e Bunky archaickej sliznice crevného traktu
mali za ucel stravenie, vstrebanie spracovane;j
potravy: neskdr z nich vznika epitel pazeraka,
zaludka, Criev.

e Nespracované¢ potravinové zbytky sa z
¢revného traktu opat’ dostavali k ustnej dutine
a boli vyvrhované: neskér z dan¢ho orgénu,
vznika z nej epitel Gst a hltana.

e Tekut¢ zlozky boli  vylucované a
znovuzuzitkované na to Specializovanymi
bunkami: neskdr sa z nich tvoria zberné
kandliky obliciek.

e Dodlezita tlohu zohravali aj dychacie organy
zabezpecujuce prijem a vydaj Zivotodarného
susta: kyslika. Stali sa predpokladom pre
vytvorenie pl'icnych mechurikov.

e 7 rozmnozovacich organov na danom
evoluénom stupni vznikaju predpoklady pre
vytvoreniec  dneSnej sliznice maternice a
prostata.

Ak sme vystaveni konfliktu typu "ststo™: nie¢o ¢o si
chceme =zaistit’, stravit, spracovat, vstrebat, pripadne
zbavit’ sa v zaujme prezitia, tak v duchu emociondlne;j
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naplne na organe vznikd nador, tumor za ucelom
biologického riesenia  konfliktu. Prave vdaka tvorbe
extra buneCnej hmoty ma byt v stresovej faze
zabezpeceny zlepSeny a posilneny vykon dotknutého
organu. Jedinym rieSenim na zastavenie rakovinového
bujnenia je uvolnenie sa z pat konfliktu. Ochorenia na
urovni tychto organov st uzko spaté s fyzickym prezitim
jedinca a jeho hlbokym strachom zo zahuby. Na urovni
telesnych rieSeni sa pontika bunena mitdéza v zaujme
posilnenia dotknutého organu, ktory si ma s konfliktom
poradit. Jej tucel spociva v jednoduchej logickej
suvislosti: viac hlav, viac rozumu = viac buniek, vacsi
vykon organu alebo tkaniva.

Druhy krok v pribehu evolucie: “ked’
sme sa dostali z vody na zem.”

Vo vode prezivajuci organizmus sa chcel dostat na
suchozem, pripadne bol vyvrhnuty na breh mora. Je isté,
7ze uz jeho dostatocnd velkost mohla pri styku so
Strkovitym ~ brehom sposobit’ poskodenie, naruSenie
primarneho tkaniva. Z evolu¢ného pohladu bola preto
nutnad tvorba hrubSej koZe, sliznice v zaujme ochrany
zivotzabezpecujucich orgénov. K danému vyvojovému
stupiu  sa viazu mezodermalne organy riadené
mozockom. Ich biologickym zmyslom je teda ochrana
pred Gtokom, posSkodenim v duchu principu hrubsia koza
= lepsia ochrana. Utok z pohladu GNM méze byt
vnimany
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tak redlne ako aj symbolicky. Na§ mozog totiz medzi
redlnou a predstavovanou skutocnost'ou nerozliSuje. Z
toho vyplyva, ze konfliktnd situdcia je emocne
priasociovand jedincom vzdy k téme, ktora mu je blizka.
Dané tkanivo nie je zlazovité, je ovela odolnejSie,
sposobilejsie  k  mechanickej ochrane malych
organizmov. Do tohto evolu¢ného stupna zarad’ujeme
vytvorenie nasledovnych organov:

e Koza je pozostatkom archaickej koze

e Pohrudnica zabezpecuje ochranu  organov
hrudného kosa

e Osrdcovnik zabezpecuje ochranu srdcového
svalu

e Prsné Zlazy sa evolu¢ne vyvinuli z archaickej
koze. Kedze sa ich biologickd funkcia
zmenila, reagujt na tzv.  "konflikt
starostlivost, obavy o dieta, potomka." Z
pohl'adu tkaniva nejde o ozajstnu zl'azu, ale o
adaptovanu kozu schopnt produkcie mlieka

Do oblasti mozocka dopadaju uz spominané konflikty
ochrany, obrany v zaujme zachovania l'udského rodu.
Mezodermalne organy sa vSak delia do dvoch casti,
ktorych rozdiel na organovej urovni je jasne viditelny.

Organy zo stredného  zarodo¢ného listu riadené
mozoc¢kom sa vyvinuli z archaickej mezodermy a v
konflikt aktivne; faze, podobne ako entodermalne
organy, reaguji rakovinovym bujnenim, néadorom.
Biologicky zmyslel sa tu prejavuje prave v tejto faze
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ochorenia. V postkonfliktnej c¢asti Sa za pomoci
hubovitych baktérii, TBC baktéri nador prirodzene
odburava. V tejto faze evollcie eSte totiz stenSovanie z
titulu adaptacie koze nebolo potrebné. Tato schopnost’ sa
prejavi az u orgdnov mezodemy riadenych bielou
hmotou velkého mozgu. Tie sa vyvinuli z tzv. novej
mezodermy, t.j. z evoluéného hladiska reaguju ako
tkaniva ektodermy. V konflikt aktivnej faze reaguju
ubytkom buniek, nekrézou, kym v postkonfliktnej faze
posilnenim, zhrubnutim tkaniva. Biologicky zmysel sa
pri nich prejavi prave v post konfliktnej faze, respektive
na jej konci.

Treti krok v pribehu evolucie: “ked’ sme
si uvedomili, ze SME.”

Organizmus zijuci vo vode, respektive na jej brehu sa uz
neuzivil potravou z morskych pradov a v pohybe sa
nemohol spoliehat na vodné prostredie. K pohybu
potreboval koncatiny, svalstvo zabezpecujuce cirkulaciu
telesnych tekutin, dychanie. K tomuto evolu¢nému
stupfiu sa viaze vznik orgénov bielej hmoty velkého
mozgu. Ich zmysel je v umoZneni pohybovych funkeii,
prekonani zivot hatiacich prekazok. Dané tkaniva st eSte
mezodermalneho charakteru, ale st ovela odolnejsie,
pevnejsie, zvladajiace vyssiu zat'az.
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Vznikli tu nasledujuce organy:

e Tukové tkaniva na uchovanie, uskladnenie Zivin,
za ucelom formovania tela, tepelnt izolaciu

e Spojiva na mechanické ukotvenie organov

e Chrupavka, kosti, vazivo, $lachy na umoznenie
pohybu a udrzanie Zivotupotrebnych procesov:
napr.cirkulacia krvi

e Slezina: modifikovand Zl'aza na upravu zloZenia
krvi a zabezpecenia voci vykrvacaniu

e Vajecniky a semenniky na zabezpecenie
rozmnozovania

e Oblickovd parenchyma na Cistenie, filtraciu,
vylucenie telesnych tekutin neskor krvi

Dané organy v konflikt aktivnej faze reaguju nekrozou,
ubytkom buniek, ktoré v postkonfliktnej faze sa za
pomoci mikroorganizmov obnovuju, posiliiuju, speviuju.
Spominané telesné zmeny sa objavuji pri konfliktoch
straty sebaucty a pri pocitoch nedostato¢ného vykonu.
Dokonalym rieSenim tela pre dané emocné traumy je
odbtranie star¢ho tkaniva, aby ju mohla nahradit
vykonnejSia nédhrada, ktord si poradi aj s vySSie
nastavenou vykonnostnou latkou.
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Stvrty krok v pribehu evolucie:
“Spoluzitie a odlicenie”

Z evoluéného pohladu jedinec v tejto faze uz bol
schopny pohybu a mal Coraz sofistikovanejSie, jemnejSie
zivotné pochody. Jeho traviace organy boli schopné uz
spracuvavat’ najroznorodejSiu  potravu, zaroven sa
vytvorila na povrchu koze jemna citliva vrstva, kde tak
na kozi ako aj neskorSie vo vnutornych castiach tela,
plnili odlucovacie, oddelovacie funkcie. Z vonkajSieho
zarodo¢ného listu sa vyvinula cela nervova ststava, ktora
¢asom umoznila voOlové riadenie pohybov svalstva
organizmov. K danému obdobiu sa vztahuje aj posun k
vyssej uvedomelosti jedinca. Nové tkanivo sa v konflikt
aktivnej fdze dokdZze stenSenim primerane prispdsobit’ a
v hojivej faze sa obnovuje, posiliuje. Jej vel'kou vyhodou
je schopnost’ rychlej zmeny a rychlej regeneracie. V
danom evolu¢nom stupni sa vytvorili nasledovné organy:

e Pokozka oddel'uje telo od okolia a svojou hustou
nervovou prepojenostou  umoziuje  citlivé
vnimanie, v pripade Grazu rychlu regeneraciu

e Sliznica nosa, hrtana, priedusiek je schopna
rozSirenia, ak si to adpatacia vyzaduje

e Sliznica zaludka, 1st, pazerdka, kanélikov
pecene, zZI¢nika, slinivky brusnej schopna
rozSirenia v zaujme lepSieho prietoku traviacich
Stiav
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e Oblickova panvicka, vnatornd sliznica mocového
mechuara a mocovych ciest je schopna zmeny

e V pripade nervovej sustavy je tu moznost
rychleho pozastavenia, vyradenia niektorych
funkcii organov, ak si to pyta biologické prezitie

Organy ektodermy reaguju na konflikty vychadzajiace z
nasho socidlneho spoluzitia a ich organovy dopad suvisi
s presnym emocionalnym zafarbenim prezitého
konfliktu. Prikladom méze byt napr. skutoc¢nost, ked’
matke chyba jej dieta, spista sa ibytok koznych buniek
- stenSenie, aby sa matka dostala blizSie k svojmu
milovanému potomkovi. Podobné je to pri strate
vysostného tzemia dotknutej osoby, ked’ nekrozou steny
srdcovej cievy v zdujme zlepSenia prietoku krvi, jedinec
dostava d’alSiu Sancu na znovunadobudnutie stratené¢ho
uzemia, pri¢om je posilneny lepSou krvnou zasobenost'ou
svojho tela. Okrem tychto pripadov konflikty
dopadajiice do oblasti kortexu spdsobuju aj duSevné
mentalne zmeny, ktoré si neskor bliZSie objasnime.
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DRUHA CAST

Telesné zmeny a duSevné konflikty
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Koza sa sklad4d z viacerych vrstiev, priCom tu by sme
adresovali jej 2 casti:  Epidermis pochadzajiuci z
ektodermu a Corium pochadzajuci z archaického
mezodermu. V kontexte zakonov germanskej novej
mediciny Dbiologické zmeny pokozky = epidermu
sposobuje konflikt  odlucenia, pripadne potreba a
nemoznost’ sa k nieComu pripojit’, pritalit. Odlucenie,
alebo vylucenie jedinca zo spolo¢nosti mdze byt z
biologického pohladu prezitia rizikoveé, preto sme si
evoluéne vytvorili ochranné mechanizmy na lepSie
zvladanie takychto situacii. Pri emo¢nom konflikte
nasledovného druhu: dotyk, styk sa obmedzil, chcem sa s
nim stykat, ale neviem to poriesit, odputanie sa od
blizného, matky, dietata, babky, priatela, spolocenstva,
nechce sa ma dotykat, objat’ ma, chytit ma za ruku,
pobozkat, nechcu ma pohladit na hlave, uz necitim tie
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prijemné pohladenia, uznanie od rodica, nadriadeného
na hlave a chyba mi to, alebo nechcem sa dotykat, chcem
sa ho zbavit, brdi sa mi, nechcem ho ani vidiet,
nenavidim svoje svrbivé flaky, nechcem sa s nim stykat
sme v stresovej faze konfliktu svedkami adaptacie
pokozky reagujuca nekrdzou, tbytkom buniek v tkanive,
plochymi vredmi, studenou, popraskanou, zrohovatelou,
necitlivou kozou, ktord sa v hojivej faza za pritomnosti
zapalu, ekzému, svrbenia, pripadne iné¢ho defektu
pokozky regeneruje. Sprievodnym znakom hojenia
byvaji napr. psoriaza, herpes, vitiligo, deramatitida alebo
vyrazky. Pri konflikte odlucenia sa pokozka dokonca v
stresovej faze stava necitlivou, aby sa zial z
nepritomnosti milovanej osoby ulavil, zaroven
zrohovatenie pokozky ma za ciel’ sa priblizit, ¢i odputat’
od osoby, veci, situdcie. V pripade, Ze koza reaguje
tvorbou melanému, kozného nadoru, materskymi
znakmi, pasovym oparom hovorime o konfliktoch
mezodermy riadenych mozockom. Tu je spustacom
konflikt obrany, poSpinenia, ponizenia, vystavenia sa
utoku alebo ponizeniu ¢loveka. Emo¢né odtiene tejto
tramy moézu byt nasledovné: zautocili na mna, pospinili
ma, urazili ma, toto obvinovanie ma poniZuje, po
amputdcii prsnika uz nebudem atraktivna, preboha... ako
to vyzeram, to je strasné, bojim sa, ze ma “napadne”
slnecny luc. V zaujme lepSej ochrany v konflikt aktivnej
faze tvori telo lokdlne zhrubnutie koze, aby sa
zabezpeCila dokonalejSia integrita telesnej schranky
dotknutej osoby. Po definitivnom vyrieSeni spustacieho
konfliktu sa v duchu Stvrtého biologickeho zakona

’
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prislusny kozny nador odburava v sprievode cinnosti
tuberkuloidnych hubovitych baktérii. Castokrat nezelana
mykoéza je uz len nepochopenym prejavom hojivej fazy
daného biologického programu.

SPachy, spojivové tkanive, chrupavka

B

1
L 8

Tieto organy riadené z bielej hmoty velkého mozgu su
zodpovedné 0.i. za mechanické udrzanie Ccasti tela
zabezpecCujuce motoriku, pohyb ¢loveka. V pripadoch
konfliktu straty sebaucty, znevazenia, nedostato¢ného
vykonu v duchu nasledovného emo¢ného zafarbenia: nie
som dost dobry, nie som dost dobry kvoli tomu,
nedokazem spravne chodit, nie som dostatocne zrucny,
nedokazem dvihat, bezat, pohybovat sa, chcem tomu
uniknut, inak je po mne, zvladnem to vobec,? uz to
nedokazem, nezvladam, Uz tak veci nejdu ako to byvalo
dotknutu osobu trapia v konflikt aktivnej faze ochorenia
ako nekréza Sliach, chrupaviek, zaseknutie nervov,
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opotrebované chrupavky, dokonca pretrhdvanie Sliach,
ktoré sa vSak v hojivej faze v zdujme trvalého posilnenia
regeneruji, aby obstali v nasledujucej vykonnostnej
skuske. Typickymi chorobnymi priznakmi regeneracnej
fazy dotknutého tkaniva je napr. artritida, zapal kibu,
reuma, hernia chrupavky, ¢i dna. Bolestiva hojiva faza
ma za ciel’ udrzat’ ¢loveka v trvalej nehybnosti a pokoyji,
aby opravna faza mohla prebehnat bez komplikacii a
rizika recidivy.

Kosti

Kym u chrupavky, Sliach je konflikt straty sebatcty
slabej intenzity, tak nekrozu ¢i osteolyzu, osteopordzu
kosti zapri¢inuje konflikt vel'mi silnej intezity. Jej
emocionalna napli byva v nasledujicom kontexte: nie
som dost dobry, nie som dost dobry kvoli, nedokdazem

spravne chodit, nie som dostatocne zrucny, nedokdazem
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dvihat, bezat, pohybovat sa, nie som dost' dobra, aby
som uspokojila manzela, uz som po menopauze
menejcennd, nemozem mat uz deti, som malo vykonnd,
neviem si to udrzat v rukach, neviem sa udrzat u
kormidla, nemdam dost rozumu, som odpisany, nedostava
sa mi pomoci od prostredia. Nekroza kosti, ubytok
buniek sprevadzany castokrat anémiou pretrvava pocas
celej dizky aktivneho konfliktu. Po uvolneni emocnej
priciny sa  automaticky nastartuje  bolestiva
znovuvystavba a reklacifikdcia kosti prostrednictvom
baktérii a zapalu. Rakovina kosti, vyrastky, osteosarkom
su typické symptomy poskonfliktnej fadzy a ich
biologickym zmyslom je trvalé posilnenie tkaniva, aby
bolo odolnejSie voc¢i zelanej zatazi. Vzhladom na
skuto¢nost, ze sa po kazdej hojivej faze tvori dodatocna
tkanivova masa, opakované konflikty tohto typu vedu k
moznej deformacie kostného aparatu jedinca.

Tkanivo prie¢ne pruhovaného svalstva

Tkanivo priecne pruhovaného svalstva je inervované z
dvojakého zdroja. Kym vyzivovanie tkaniva prie¢ne
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pruhovaného svalstva sa riadi z bielej hmoty velkého
mozgu, jeho motorickt, pohybovi ¢innost’ riadi kortex —
mozgova kora vel'kého mozgu. V tejto suvislosti sa lisia
aj chorobné zmeny a konflikty daného organu. V
aktivnej faze konfliktu straty sebaucty nasledovného
typu: strata sebaucty v suvislosti s pohybom, presunom v
priestore, neviem to odmietnut, potrebujem sa dostat
von, ale nedokazem to, nedokazom wuniknut, utiect,
neubrdnim sa, neviem sa udrzat, neviem sa vyhnut
nebezpecenstvu, neviem 10 udrzat stresovu fazu
sprevadza svalova dystrofia prie¢ne pruhovaného
svalstva, ktora vystrieda proces svalovej hypertrofie,
eventuelne svalovych kf¢ov pocas trvania faze hojenia
organu.

Tukové tkaniva

= W

Tukové tkaniva st taktiez mezodermalneho pdvodu a
plnia tak funkciu tepelnej izolacie, skladu ako aj formuja
telo.Tukové loziska st zainteresované pri akomkol'vek
konflikte straty sebetcty v stvislosti s nasSim telom a
predovsetkym s jeho formou. Ak dotknuta osoba utrpi
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DHS s nasledovhym emoénym nadychom: som prilis
chudy, tucny, nemdam prilis dobrii postavu alebo nie som
tu doma, stratil som svoje korene, som tu cudzinec,
nedokdazem si od niekoho udrzat odstup, drzat si ho od
tela, chcem vyzerat odvaznejsie v konflikt aktivnej faze,
podobne ako pri inych organoch riadenych bielou
hmotou vel'kého mozgu, tukové tkanivo nekrotizuje, kym
poCas hojenia sa tvoria tukové nadory = lipémy,
celulitida, loziskd hrubnt, pretoze dodatocné tukové
zasoby z pohladu prezitia vzdy predstavuji evolucnu
vyhodu pre organizmus. Nadvaha ma samozrejme aj iny
charakter, totiz psychologicky sa osoba s nadvahou boji
menej, je silnejsia, dokaze vyvinut odpor, kym chudi
ludia zapasia s tym istym problémom, ale s inymi
zbranami: S$tihle telo im umoznuje utiect pred
nebezpecenstvom.

Leukémia a erythrocetémia — nadbytok
bielych a ¢ervenych krviniek

Leukémia — nadbytok bielych krviniek a erythrocetémia
— nadbytok cervenych krviniek, respektive ich casova

paralela s sprievodnym znakom konfliktu straty
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sebeucty postihujucej kosti. Akademickou medicinou
titulované zhubné telesné zmeny su prirodzenou sticastou
a sprievodnym znakom postkonfliktnej fazy kazdého
biologického programu kosti. Nadbytku krviniek totiz v
pociatocnej faze hojenia vzdy predchadza ubytok na
urovni tkaniva kosti v kombindcii s anémiou.
Skuto¢nost’, Ze pri naprave kosti sa produkuje nadbytok
nezrelych leukocitov a erythrocitov neznamena, Ze ide o
zhubny proces, ked'ze ony su tak ¢i tak po par dioch
likvidované pecenou ako chybné “pondelnajSie auto”.
Domienky, ze upchaju krvné rieciSte tiez neobstoji,
pretoze vo vagotoénnej faze sa prierez ciev troj -
Stvornasobuje. Dalsia domienka, e pacient nema dost
normalnych zrelych leukocitov tiez neobstoji, pretoze
“pacient” stale dsisponuje poctom 5-10000, ¢o je i v
pripade zriedenia krvi viac nez postacujiice. Symptomy
leukémie su ako u vsetkych ochoreni v hojivej faze
podobné. Pacient je maldtny a unaveny, Castokrdt ma
hora¢ku, mava chut do jedla Stcasne trpi pacient
silnymi bolestami kvoli roztiahnutiu okostice na tom
mieste, kde pod okosticou vznikli diery v kostiach, ktoré
sa zaCinaju rekalcifikovat. V tejto faze nuti matka
priroda Cloveka 1 zviera k vyhybaniu sa ndmahe a
pohybu, aby sa kost sprdvne zregenerovala. Je
prirodzené, Ze prejavy na krvnom obraze na pociatku
hojenia m6Zzu byt’ po dlhej konflikt aktivne; faze fatalne a
zdrojom komplikacii, ale za istych kritickych hodnot
moze pacientovi napomoct cielena transfizia krvi.
Korunou S$ialenstva vSak je transplantdcia kostnej drene,
ked’ sa najprv pdvodna dreni zni¢i chemoterapiou, potom
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sa kostnd dreit darcu, pripadne vlastnd vo faze plnej
remisie  vstrekne do krvi v nadeji, Ze sa uchytia a
“zabyvaju  ako redkovky v pdde". Toto este nikdy
nebolo ani vedecky dokazané. Dokonca cudzie bunky sa
Castokrat rychle odburavaju z tela Cloveka. Prezivaju
vacSinou len ti Stastlivei - pacienti, ktorym sa podarilo
zachranit' cast' svojej povodnej kostnej drene napriek
“terapii”’, a tym  sa dren casom dokazala plne
zregenerovat’.

Infarkt myokardu

Odumretie srdcového svalu (Infarkt srdcového svalstva)
znamy ako infarkt myokardu je prejavom stresovej fazy
programu  priecne pruhovaného svalstva srdca, ktorého
vyzivovanie je riadené z bielej hmoty velkého mozgu.
Pri konflikte straty sebalcty nasledovného typu:
Uz nie som schopny vykonu, ocakavaju odomna prilis
vela, ndrokuju si odomna, vyuzZivaju, vykoristuji ma, nie
som schopny takého vykonu, aby som sa dostal von z
tejto zapeklitej situdacie podobne ako iné organy mladej
mezodermy reaguju nekrézou tkaniva, v tomto pripade
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odumretim srdcového svalu, €o sprevadza znizenie jeho
funkcie. Svalova atrofia prebieha po celej dizke konflikt
aktivnej fazy, pricom si ju Castokrat v§imnu az v epikrize
hojivej fazy, ked’ sa objavuju ki¢e v oblasti hrudnika za
sprievodu zapalu srdcového svalu a jeho posilnenia.
Biologicky zmysel prebiehajucej hypertrofie spociva vo
vybudovani  hrubSej, vykonnejSej, novSej nahrady.
Zvacsené, napr. tzv. "Sportové srdce" byva typickym
produktom ukoncenej postkonfliktnej fazy tohto
biologického programu. Zastava srdca, ktora sa ¢astokrat
taktiez tituluje pod pojmom infarkt, je inym typom
biologického programu, tyka sa ektodermu, a
nesprevadza ju zékonite nekrdza tkaniva.

Mezoteliom osrdcovnika

Pri mezoteliome osrdcovnika je konfliktnou pri¢inou
zhrubnutia osrdcovnika potreba ochrany, obrany riadena
z mozocka. Emo¢ny obsah DHS ma napli poSpinenia,
ponizZenia, vystavenia Sa Utoku a poniZeniu, urazeniu v
oblasti srdca. Moze ist’ o nasledovné emo¢né vychylenia:
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Pane, Vase srdce uz nie je zdravé, musite si davat’ pozor,
inak bude nutnd operacia, moje srdce je v ohrozeni, som
vystaveny utoku, v hrudniku mam rakovinu, napr.: kvoli
diagnoze, mate ochorenie srdca, musime otvorit hrudny
kos, musime urobit’ biopsiu, mam vodu na srdci, treba ju
vysat, ublizili mojej srdcovke. Pri akomkol'vek "ataku™
srdca telo reaguje zhrubnutim pre lepsiu ochranu
dotknutého organu. V hojivej faze sa objavuje zapal
osrdcovnika a tuberkuloidné odburavanie nadoru, co
Castokrat indikuje potrebu biopsie zo strany lekarov.

Koronarna zila a pPucna embolia

Tkanivo  vystelky  koronarnej zily je riadené
ektodermalne z mozgovej kory, preto sa jej biologické
zmeny dotykaji konfliktov odlucenia a Specifickych
revirno-sexualych konfliktov. Obsahovo ide o takéto
témy: konflikt strachu, strachovania sa o revir, moje
uzemie je vystavené nebezpecenstvu, bojim sa o to, co je
moje, ¢o patri mne, je mozné, Ze to stratim, ¢o je moje,
stratim svoju pracu, manzelku, idem do dochodku, zuzil
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sa mi zivotny priestor, nemoézem vykonavat svoju
vysnivanu prdcu, tlacia ma do niecoho nechceného,
viamali sa mi do bytu, moje milé auticko mi ukradli,
nedostava sa mi dost lasky, som brand ako druhorada
osoba na vedlajsej kolaji, som sexudlne zanedbdvana,
tak toto bola “moja mila” len noc ako kazda ina, konflikt
sexualnej frustrdacie, odmietnutia, uz ma nechce,
podviedli ma, opustil ma pre inu, vyhodil ma z domu,
nechce si ma zobrat' za Zenu, nestyka sa so mnou,
nevieme sa zosobasit. V konflikt aktivnej faze sa tu
objavuje nekroza zily v zaujme lepsej priechodnosti, ¢o
umoznuje pumpovanie nadmerného mnozstva krvi, aby
sme lepsie zvladli boj o svoje uzemie. V epikrize hojivej
faze sme svedkami bud’ zrychleného tepu srdca, pl'icnej
embolie, anginy pectoris, pri vel'mi dlhej aktivnej faze
dokonca uplnej a fatdlnej zastavy srdca. Zaroven pricina
zastavy srdca nie je v organe, ale v rozmere hamerovho
ohniska v mozgu. Ako sprievodny neskodny znak opravy
cievnej vystelky sa pocas hojivej fazy zvySuje hladina
LDL cholesterolu. Jeho funkcia spociva v obaleni cievnej
steny, aby jej oprava prebehla bez komplikicii a
narus$enia.
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Lymfatické uzliny
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Lymfaticky systém je riadeny mezodermélne z bielej
hmoty velkého mozgu, pricom je senzitivny na stredne
silny konflikt straty sebeucty. Pocity osobného
znevyhodnenia, ¢i utoku v kontexte: mdm rakovinu, nie
som dost dobry, lebo ma skolila rakovina, mam rakovinu
prsnika, moje vyhliadky su obmedzené, uz nie som
dostatocne  hodnotna, uz nebudem moct viest
plnohodnotny zivot, operovali mi koleno, uz nebudem
moct behat, stal som sa otrokom ochorenia a mal by som
sa lepsie ubranit spiStaju nekrézu na drovni orgéanu,
ktora v hojivej faze vystriedaji symptémy budovania
vykonnejSej ndhrady v podobe bolestivého opuchu,
eventuelne rakoviny lymfatickych wuzlin. Ich trvalé
zvacSenie ma za ciel’ vykonnejSiu ndhradu a tvorbu extra
mnozstva lymfocitov na ochranu organizmu.
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Pluca a priedusky

PlGca st inervované z mozgového kmena, priCom ich
funkcia spociva v prijme kyslika a vydaji kysli¢nika
uhli¢itého. Aku u orgdnov entodermu aj pltlca reaguji
na konflikty so sustom, v tomto pripade so zaistenim
susta-kyslika. Clovek si evoluéne spaja fyzicki smrt’ s
udusenim, preto sa tematika strachu zo smrti vzdy
odzrkadl'uje prave na tomto organe. Su to nasledovné
pri¢iny: panicky archaicky strach zo smrti, nedostava sa
mi dost’ kyslika, mam rakovinu, urcite umriem. “Pani,
chemoterapia Vas ocakava, Vasa rakovina sa uz rozsirila
aj na kosti, uz nemdam Sancu”, som bezradna, telo mi
napadla choroba. Tvorba plochého alebo karfiolovitého
adenokarcinomu v placnych mechuarikoch prebieha v
zdujme navysSenia plucej kapacity v duchu lepSieho a
rychlejSiecho prijmu Zelaného zivotodarného kyslika.
Okamzite po dosiahnuti dusevného kl'udu sa naStartuje
tuberkuloidné, hnisavé odburavanie nadoru, nickedy
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sprevadzané vykasliavanim krvi. Na tychto pracach sa
podielajad TBC a hubovité baktérie. Pacientovi je vtedy
diagnostizovana tuberkuléza. Ide o vel'mi Casty fenomén
postihujici oblasti postihnuté vojnou alebo zivelnymi
pohromami. Uz aspon viete, ze preco.

Pri biologickych zmenach priedusiek, riadenych pre
zmenu kortexom, je pricina skrytd v inej oblasti: konflikt
strachu, strachovania sa o revir, moje tuzemie je
vystavené nebezpecenstvu, bojim sa o to, co je moje,
konflikt stvrdnutia v jednom bode, ochrnutia, nechaj ma
dostat’ sa ku kysliku, moj Zivotny priestor sa po svadbe
zuzil, som nuteny prenajat cast' z mojho domu, nemam
dost priestoru na seberalizaciu, konflikt ulaku, strach,
stav pohotovosti na uzemi, v hniezde, som vylakand,
stuhla som uplne, konflikt stvrdnutia v jednom bode,
ochrnutia, som zahrknuta, som vylakana od symptomov.
Na trovni telesnej reakcie v aktivnom strese prebiehajuca
vredovost’ sliznice prieduSiek ma zabezpecit' tichSie a
lahsie dychanie, aby na seba 0soba menej upozoriovala
a v pripade fyzického ohrozenia dokézala zvySenou
frekvenciou hlasu nepriatela odradit. Opravnd faza
daného programu prebiecha za sprievodu symptoémov
kasla, zapalu priedusiek, hlienotvorby, nadchy pripadne
regeneracia tkaniva sa klasifikuje ako rakovina
priedusiek.
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Prsné Zl’azy a mliekovody
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Prsnik pozostdva  tak z mezodermdlneho ako aj
ektodermalneho tkaniva. Kym prsna zlaza je riadena z
mozocka, prsny mliekovod je inervovany z mozgovej
kory. Podla toho sa menia aj prisluSné sypmptomy a
konfliktné loziskd. Kym prsnd Zlaza reaguje na
nasledovny typologicky konflikt: problém v mojom
hniezde, mojom teritoriu, obdvam sa, ze ak sa
rozvediem, tak nebudem sa moct postarat’ o svoje dieta,
moje dieta, synovca domdace zvieratko postihlo nestastie,
choroba, uraz, co si s mojim malickym pocnem?
nechcem sa starat’ 0 svoju senilnii mamu, pribuzného,
moje dieta je na pokraji Zivota a smrti, mala Som jej
lepSie drzat ruku, musim niekoho utisit, upokojit,
Ucitelka: nejaké deti sa so mnou zahravaju...musim sa o
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moje malické deti postarat! v podobe adenokarcindmu
zlazy v zadujme tvorby extra mlieka, tak u prsného
mlieckovodu rakovina je prejavom uz hojenia tkaniva u
zeny, ktorda utrpela emocné vychylenie stvisiace s
odlucenim, odputanim sa od milovanej osoby.
Emocionalna napli konfliktu mohla byt nasledovna:
dotyk, styk sa obmedzil, chcem sa s nim stykat, ale
neviem to poriesit, odputanie od blizného, matky,
dietata, babky, priatela, nechce sa ma dotykat, objat’ ma,
chytit ma za ruku, pobozkat, vidy sa so mnou len hdda,
chyba mi velmi dieta, dieta sa odtrhlo odomna, uz tu
nebude so mnou, najradsej by som si ho pritiskla na
hrud, chyba mi manzel, nikdy nie je doma, moje deti sa
mi vzdaluju. Symptomy v konflikt-aktivnej faze su
nekréza, Ubytok buniek v tkanive, ploché vredy,
necitlivost’, tahavy pocit v prsniku, zabudlivost' osoby.
Cielom takejto adaptacie tkaniva je pribliZzenie sa k
milovanej osobe, jej 'ahSie emociondlne alebo fyzické
privinutie. Po vyrieSeni emocnej zataze prsny mliekovod
produkuje introduktalny, vntitrokanalovy karcinoém, ak sa
mliekovod eventulene upcha, tvoria sa absolitne
neskodné cysty. Odobratie prsnika moZe byt indikované
len v pripade, Ze hojivd faza programu v podobe
"odburavacich prac, ¢i zapalu" boli z pohladu bolesti
neunosné.
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Vajecniky a semenniky

Strata sebatcty v stvislosti so stratou blizkej osoby,
pripadne s pocitom previnenia, Ze tomu sa nezabranilo sa
prejavuje na vajecnikoch u Zien a na semennikoch u
muzov. KedZe obidva organy st mezodermalneho
povodu ich centrom riadenia je biela hmota velkého
mozgu a tym padom Vo faze aktivneho konfliktu tvoria
nekrozu sprevadzani zniZenim tvorby pohlavnych
hormoénov, dokonca neplodnost’ou, ¢1 asexualitou, pricom
pocas regeneracie sa tvoria cysty, tzv. hojiaca rakovina.
Emoc¢na napln konfliktu je nasledovna: konflikt zo straty
dietata, manzelky, rodica, priatela, domaceho milacika
spaty s pocitom nebol som dost dobry, aby som tomu
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zabranil., bolestiva strata kvoli smrti, & odluceniu, ako
Zena som uplne zlyhala, moja Zenskost ma opustila, ako
muz som zlyhal, moja muznost ma nepodrzala.
Biologické posolstvo prejavujuce sa v postkonfliktnej
Casti “ochorenia” spo¢iva v tvorbe extra tkaniva, aby sa
zena Stala ZenskejSou, atraktivnejSou, plodnejSou. To isté
plati aj pre muzov. Tvorba cysty pretrvava pocas 9
mesiacov. Jej predCasné chirurgické odobratie telo riesi
formou znovunapéjania sa na tkanivové okolie. Po
uplynuti doby sa cysta stdva sucastou pdvodného
tkaniva, vykonava jeho funkciu, pripadne je mozné ju pri
komplikacidch bez tazkosti vyoperovat’.

Sliznica maternice a vajcovodov

materrica vopckovad

Obr. ¥nitorné pohlavné organy femy

Sliznica maternice a vajcovodov z biologického pohl'adu
slizi k prijatiu, zahniezdeniu vajicka, potomka. Pri
nasledovnom konflikte: nepekny, otrasny, genitalny
konflikt suvisiaci s muzom, dietatom, obtaZovanie
dietata, matky, ponizZuje ma muz, tak toto sa fakt nerobi,
to fakt ju zndsilnili,moja dcéra nebude moct' mat dieta.
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planované manzelstvo nam nevyslo, nie je to to, co som
od vztahu ocakavala, podvedomé odmietanie tehotenstva,
¢o ak mi dieta velmi zmeni Zivot, budem dobrd matka v
tomto zlom svete? neviem ten svet prijat, kam mdam svoj
plod porodit ako pri vSetkych entodermalnych organoch
prichadza k tvorbe karfiolovit¢ého adenokarcinému,
pripadne endometriéze, aby sa vdaka dodatocnému
tkanivu zabezpeéilo lepSie udrzanie, alebo zahniezdenie
zelaného potomka. Pocas hojivej fazy vd’aka
tuberkuloidnym baktériam dochddza k odburavaniu
nepotrebného nadbytocného tkaniva, ktort diagnostizuji
bud’ ako kandid6ézu, krvacanie z maternice, hnisavy
vytok, pripadne mykézu posvy.

Prostata

Prostata riadena z mozgového kmena je klucovym
organom pre pohlavné funkcie muza. Pocas konflikt
aktivnej fazy ochorenia organ reaguje zvacSovanim V
podobe rakoviny, hyperplasie sprevadzanej navySenim
PSA antigénu, aby sa zabezpeCila zvySend sexualna
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funkcia a zelana muznost dotknutej osoby. Ide o
nasledovné emociondlne zazitky: nepekny, otrasny,
Skandalozny genitalny konflikt, milovana dcéra Zaluje
svoho otca kvoli vyzivovacim povinnostiam alebo kvili
predcasnému vydaniu dedicského podielu, jedina dcéra
sa ocCitd na “Sikmej” Zivotnej drdhe, muz pristihne svoju
Zenu in flagranti, starsi muz opusteny mladSou Zenou
kvoli mladsiemu partnerovi, pri rozvode vychadzaju
neprijemné veci, slaba sexudlna vykonnost voci
partnerke, milenke, nie som dost dobry chlap, ved’ ja jej
ukazem, kto je tu panom, musim byz muznejsi, stat’ si
muzne za svojim ndzorom. V okamihu dosiahnutia
duSevnej ulavy sa spusta tuberkuloidné odbtravanie
nadoru, zosyrovatie, no¢né potenie, objavuje sa hnis v
moc¢i, pachnuca, zakalend mo¢, ¢o ma prispiet k
odstraneniu nepotrebného tkaniva. V tomto obdobi sa u
daného muza castokrat diagnostizuje napr. aj zapal
prostaty.
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Radad by som nieco ziskal, zaistil, chytil som to, ale
nestihol véas prehltnut, nedari, nepodarilo sa mi zaistit
susto, nieco som bral ako hotovi vec a potom nic z toho,
uniklo mi to, bolo mi to slubené a potom sa to dlho
natahovalo, nakoniec sa to vyriesilo, ziskal som to,
alebo som sa musel s uslym ziskom zmierit. Horeuvedené
konfliktné okamihy spdsobuju zvacSovanie organu, aby
sa zabezpecila lepSia schopnost’ zaistenia Zelaného alebo
odstranenia nechcené¢ho susta. Ako sme si u organov
riadenych mozgovym kmenom zvykli, aj dodatocné
tkanivo mandli sa vdaka hubovitym baktériam
odstraniuje, ¢o sa diagnostizuje ako hubovité ochorenie
mandli, zpal hrdla, zaskrt atd’.
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Submukoza ust a hrdla

Submukéza uUstnej dutiny sa taktiez prepaja na
entodermalne tkanivo a jeho evolu¢nou funkciou bola
onoho casu tvorba slin a hlienu na predtravenie a
zabalenie pozadovaného “susta”. Ak osoba zazije
nasledovni emocionalnu napln konfliktu: nedokdazem
chytit, vyplut susto, rad by som dal nieco du ust, zakusil
to, citil to v ustach, vychutnaval si to, nieco by som rad
vyplul povedal, riekol, vypovedal, ‘“vysotil z ust” Vv
aktivnej faze biologického programu sa tvoria telesné
zmeny Vv podobe rakoviny sliznice  ust, polypu.
Biologické posolstvo “ochorenia” v aktivnej faze spociva
v tvorbe extra mnozstva slin za ucelom zaistenia,
hladkého obalenia alebo vypl'utia ne-ziadaného “susta” .
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PaZerak - dolna 1/3 organu

Esophigus

Stomach

Srmall
Intestne

Pazerak ako entodermalny orgén je transportnou trubicou
pre zivotné susto Cloveka. Ak ma Dirk Hamerov
Syndrom nasledovny charakter: nepodarilo sa mi, nedari
sa mi uplne chytit, prehltnut’ susto, i ked’ by som si to
prial, uz som si myslel, Ze je moje, zZe som to prehltol a
vtedy nic, este to nemdm napisané na svoje meno, este to
Nnemam v zaludku, nemoézem to eSte zacat' travit sme
svedkami  tvorby  adenokarcinomu a  zvySenej
hlienotvorby na danom organe. Tento proces vystriedaju
v postkonfliktnej faze priznaky tuberkuloidného
odburavanie = nadoru  sprevadzané  neprijemnym
zapachom z Gst. Tvorba extra mnozstva slin a hlienu v
aktivnej fdze programu ma za ucel hladké obalenie,
vstrebanie “susta”.
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Zaludok

Zalidok pozostava z tkaniv, ktoré maju tak
entodermalny povod (velky obluk a dvanastornik) ako aj
ektodermalny zaklad (maly obluk, bulbus duedoni). Kym
pri prvom pripade osoba zapasi so sustom: nedari sa mi
to stravit, ze ma takto vyhodili, neviem si to posvojit, je
to pre mna absolutne neprijatelne, prajem si to, uz to
mam v zaludku, Konflikt, neprijemnosti s pozostalymi,
znamymi vo veci rozdelenie majetku, dedicnych ndrokov,
penaznych ndrokov, co zatial nemézem vychutndvat,
pouzivat, zaplatil som to, prehltol som to a predsa to
nesmiem vyuzivat' a v aktivnej faze sa tvori nador pri
zvySenej kyselinotvorbe, aby sa zabezpecila lepsia
stravitelnost’ susta, u ektodermdleneho programu sa
osoba v aktivnom strese st'azuje na palenie zahy, tvorbu
vredov. Tu je pri¢ina v nasledovnej rovine: revirny
konflikt, pokial siahajii hranice méjho uzemia? niekto sa
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vkrada ku mne, neviem vystat svojho zata, vstupuje na
moje vysostné uizemie, hnevivy konflikt s ¢lenom rodiny,
neprijemnosti s rodinnym majetkom, konflikt identity,
neviem kto som, co som, kam patrim, kam mam ist?
Neviem, ¢o si mam pocat, komu mam dat za pravdu?
problém s rozhodnutim a vyjadrenim stanoviska. Kym z
pohl'adu entodermalneho programu neprijemné priznaky
su typické skor pre hojiva fazu, u ektodermalneho sa
bolesti hlavy, krv v stolici, ddvenie objavuje prednostne v
stresovej faze. Zmyslom tvorby vredov u ektodermalneho
programu je lepsia priechodnost’ pre nepohodiné emocné
stisto. Zaroven znamy helicobacter pylori sa objavuje ako
pomocnik pri zacelovani nekrozy v postkonfliktnej faze
ochorenia.

Tenké Crevo

Tenké &revo po celej svojej dizke pochadza z

entodermalneho  tkaniva.  Slazi na  vstrebanie,

zuzitkovanie spracovaného susta. Organ v podobe tvorby

karcinomu ¢i ¢revného polypu reaguje pri podobnych
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konfliktnych témach: neviem spracovat, vstrebat susto,
toto je nestavitelna neprijemnost, vo vrchnej casti
tenkého creva sa tyka obav z hladovania, stradanie,
pocitu nedostatku, straty susta, susto som si stale este
neosvojil, neprivlastnil, neviem to vyriesit, aby peniaze,
prijem, dedicstvo boli moje, rad by som si to priviastnil,
ale este si to nemozem vychutnavat, travit. Kym tvorba
karcindbmu moéze spoOsobit’ riziku upchatia, tak vo faze
hojive] sme svedkami tuberkuloidného odburavanie
nadoru, zapalu, kréov, hnacky, tmavej, hlienovitej
stolice, hubovitej infekcie, pri vracajicich sa konfliktoch
dokonca symptomov ako crohnova choroba, syndrom
drazdivého creva atd’. Biologicky zmysel ochorenia sa
prejavuje v aktivnej faze v podobe lepSieho vstrebania,
zuzitkovania spracovaného susta za pomoci extra
¢revného tkaniva

Hrubé ¢revo

Pre celi dizku hrubého &erva platia totozné pravidla ako
pre crevo tenké s tym rozdielom, Ze konfliktna udalost’
vyvolavajlca biologickii zmenu na orgéane sa tyka skor
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potreby sa nechceného zivotného susta zbavit’: nepekny,
otrasny, nestravitelny typ susta, neviem, co si s tym mam
pocat, rad by som sa toho zbavil, je to na hovno situdcia,
Mam pocit, Ze ma zneuZivaju na nekalé, nemordlne
cinnosti, nechcem si s tym zasrat ruky... pospinit sa,
Statne organy ma nespravodlivo obvinili a poSkodili, ja s
tymto pocitom obvinovania nedokdazem spoluzit.

Sliznica koneénika

Hemoroidy, ¢i rakovina kone¢nika sa bytostne tykaja
programu ektodermu. Je riadeny z kortexu a svedkami
tychto  biologickych  zmien sme  vyhradne v
postkonfliktnej  Casti  programu, ktory  spustajh
nasledovné emoc¢né vychylenia: revirny hnevivy konflikt,
utlacam svoju viastnu agresiu, pokial siahaju hranice
mojho uzemia? Niekto ich narusil? Niekto sa vkrada ku
mne, neviem vystit svojho zata, VStupuje na moje
vysostné uzemie, konflikt s clenom rodiny, rodinnym
majetkom, zneuZitie pravomoci, pocit potreby dostat sa
cez to, uz sa nad tym az tak nejedujem, konflikt identity,
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neviem kto som, c¢o som, kam patrim, kam mdm ist?
Neviem co si mam pocat, komu mam dat za pravdu?
Problém s rozhodnutim a vyjadrenim stanoviska, na ciu
stranu sa mam pridat? Nastupujuca nekréza v
kombindcii s necitlivostou pocas stresovej fazy ma za
ciel' ul'ah¢it’ dotknutej osobe l'ahSie vymedzit’ si svoje
uzemie, ktoré vnima ako ohrozené. Ide vlastne o paralelu
zo zvieracej riSe, ked sa napr. pes snazi vymedzit si
svoje uzemie vd’aka svojim fekaliam. Zaroven tkanivo sa
v hojivej faze, i ked’ Castokrat sprevadzané bolestami,
svrbenim, dokonca krvacanim, bez potreby zasahu uplne
zregeneruje.

Pecen je klucova chemicka tovaren a sklad pre telo
Cloveka. Pri postihnuti Zlazovitého epitelu organu
hovorime o entodermdlnom programe riadenom z
mozgového kmena, ktory reaguje v forme rakoviny na
Specifiky konflikt chybajiceho susta: strach z umrtia od
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hladu, nemam co jest, nemam si co dat do ust, bojim sa
svojich bliznych, moje Zivobytie je v ohrozeni, zniZila sa
moja Zivotnd uroven, nesmiem jest, ¢o mi chuti, mam
hlad kvéli nariadenej diete, obdavam sa pocitu hladu,
jednoducho nedokdazem jest kvoli chemoterapii, musime
si utiahnut opasok, co ak nebude co jest, prideme o
podporu, hotovo, prisiel som o svoju istu budiicnost,
Fuj...to sa neda jest. V zaujme zvacSenia kapacity skladu
bielkovin na horSie ¢asy prebieha v aktivnej faze tvorba
novych peceniovych buniek. Reverzny dej prebicha v
hojivej faze, ktory sa prejavuje tuberkuloidnym
odburavanim nadoru, zosyrovatim, zapalom pecene,
nocnym potenim. Recidiva konfliktu méze smerovat’ k
postupnému ubytku tkaniva a tym aj nebezpecnej cirdze
organu.

V pripade, ze su postihnuté zlcovody, vyvody pecene je
potrebné hl'adat mechanizmus ochorenia v rovine
ektodermalneho tkaniva riadeného kortexom. V tomto
pripade pri konflikte: revirny konflikt, utlacam svoju
viastnu agresiu, pokial siahaju hranice mojho tvzemia?
Niekto ich narusil? Niekto sa vkrada ku mne, neviem
vystat’ svojho zata - vstupuje na moje vysostné uzemie,
hnevivy konflikt s clenom rodiny, rodinnym majetkom,
zneuzitie pravomoci, pocit nespravodlivosti a hnevu,
konflikt identity, neviem kto som, ¢o som, kam patrim,
kam mam ist? Neviem co si mam pocat, komu mam dat
za pravdu? Problém s rozhodnutim a vyjadrenim
stanoviska, na ¢iu stranu sa mam pridat”? sa Vv Stresovej
faze objavuje vredovost' a rozSirovanie vyvodov pre

’
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umoznenie lepSiecho pridenia Zl¢e, kym pocas
postkonfliktného obdobia sa vyvody zaceluju spdsobujic
Castokrat komplikacie v podobe zltacky, kamenov,
bolestivého opuchu, infekcie hepatitidy, dokonca
komplikéacii v podobe pecenovej komy.

Pankreas

ZTazovity epitel pankreasu je entodermélnejho povodu,
preto sa biologické zmeny riadia ako pri organoch
riadenych z mozgového kmena. Pri konflikte so sustom v
duchu: tak toto je skandalozne, je to hanebne neprijemné
a neprijatelné, nedokdazem to stravit, neprijemnosti bez
pocitu hnevu s rodinnymi prislusnikmi, boj o susto, o moj
podiel, chcem byt uz za tym, neuskutocnenda dovolenka,
plan, peniaze v suvislosti s nejakym jedincom z rodiny,
zndmym, pracovného kolektivu, to je urazka méjho mena,
ohovaranie a ja som mu plne doveroval, tak toto nestravi
ani moj Zaludok... snad’ sa s tym popasuje pankreas,
prisiel o moju doveru, tak to som necakal, Ze ma podrazi,
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aby sa zabezpecilo lepSie travenie zivotného susta organ
reaguje tvorbou kompaktného karfiolovitého
adenokarcinomu a zvySenou tvorbou pankreatickych
Stiav. Biologické posolstvo “ochorenia” je v  tvorbe
extra mnozstva enzymov za UCelom lepSieho
zhodnotenia, spracovania tazkého susta. Nasledny zapal
organu, bolestivy opuch byvaju sprievodnym javom fazy
po vyrieSeni emoc¢ného spustaca. Pri recidive konfliktu je
osoba vystavna riziku cirézy organu, respektive jeho
deformadcii, o mdze viest k trvalej dysfunkcii a trvalému
znizZeniu tvorby enzymov.

V suvislosti s pankreasom sa Castokrat objavuje téma
hypo alebo hyperglykémie. V tychto pripadoch ide o
dysfunkciu langerhansovych  ostovéekovitych buniek
riedenych kortexom. Pri hypoglykémii a nedostatocnej
tvorbe glukagonu je spustacom stavu konflikt: konflikt
nechut — strach, odpor voci niecomu, niekomu, strach je
dolezitou sucastou konfliktu, bojim sa injekcie, bojim sa,
aky to bude mat ndsledok, chcu ma prehovorit, ale ja to
nechcem, a bojim sa, Ze aké to bude mat nasledky, ak sa
vzopriem, hnusi sa mi to. Symptomy v konflikt-aktivnej
faze sa prejavia vo forme znizenia funkcie Alfa
bunkovych ostrovéekov pankreasu, znizenim cukru v
krvi. Poklesom krvného cukru sa zacina spal'ovanie
tukov sprevadzané zvracanim, hypoglykemickym Sokom,
pripadne upadnutie do diabetickej komy spOsobené
opuchom mozgu v epileptoidnej krize. Symptomy v post-
konfliktnej faze su nasledovné: tvorba glukagdénu sa
postupne normalizuje, hladina cukru sa navysSuje. V
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epileptoidnej krize hladina cukru opat’ klesne a potom v
B casti hojivej fazy sa navysi nad normalnu troven ako
kompenzacia. Hyperglykémia sa ku koncu programu
normalizuje. Biologické posolstvo “ochorenia” spoéiva v
prijme viac potravy, vo zvySeni hladiny glukézy a
odstraneni pocitu nechute vo¢i nickomu alebo niecomu.

Pri hyperglykémii je mechanizmus priebehu ochorenia
iny. Vyvolava ho konflikt: odpor — strach, postavit sa
voci niecomu, neustdle odporujem, brdanim sa, nechce,
aby to bolo, lebo sa obavam dosledkov, nasledkov,
odpor voci niecomu, niekomu, strach je doleZitou
sucastou konfliktu, bojim sa injekcie, bojim sa, aky to
bude mat nasledok. V aktivnej faze dochadza k znizeniu
funkcie Beta bunkovych ostrovéekov pankreasu, zniZeniu
tvorby inzulinu,  zvySeniu cukru v krvi. Cielom
biologického programu je zvySenie hladiny glukdzy,
odpor je totiz sprevadzany krcovitymi svalovymi
pohybmi a vyzaduje si to vela cukru v krvi, aby bol k
dispozicii pre braniace sa svalstvo. Symptomy v post-
konfliktnej fadze s0 tohto typu: tvorba inzulinu sa
postupne normalizuje, hladina cukru sa zniZuje, v
epileptoidnej krize sa hladina cukru opat’ docasne zvysi
a potom vo findlnej Casti hojivej fazy padne pod
normalnu uroven ako kompenzacia. Hypoglykémia sa
ku koncu programu normalizuje.
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Zberné kanaliky obli¢iek

Parts of the Nephron Filtered
Blood Out Unfiltered
Blood In

) Glomerulus | | Tubule
Urine Out

Out . Kidney Cross Section One Nephron

Velkou komplikdciou byvaji  ochorenia zbernych
kanalikov ~ obli¢iek. Ich  funkcia  spoliva v
znovuzuzitkovani vylucenej moc¢i a si riadené z
mozgového kmena. Pri konflikte z odlicenia, opustenia,
nechali ma v nemocnici samého na pospas, ¢o uz bude
teraz so mnou? Som v koncoch, musim uniknut, opustili
ma, nestaraju sa uz o mna, vsetko som stratil, voda mi
zobrala vsetko, zostal som sam bez lasky, ako ryba
vyvrhnuta na breh, ako v pusti bez vody, vSetko sa mi
zosypalo, toto uz nie je Zivot, tak si so mnou zahral, uz
niet nddeje, najkrajsie Zivota som venoval takému lotrovi,
ZiVot je pritvrdy, Uz nikam nepatrim, uz ma nikto
nemiluje. som na vsetko sam, ako utecenec telo spusta
z4échranny mechanizmus v podobe zadrZiavania vody,
ktora je mnaSou kldCovou Zivotodarnou tekutinou.
ZniZeniu vyluc¢ovania mocu, opuch tela, zastavu obliciek
sprevadza tvorba adenokarcindmu, ¢o smeruje k snahe
tela zabezpecit’ si vodu a recyklaciu bielkovin z mocu v
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¢asoch zivotného ohrozenia. Hojiva faza tohto programu
sa prejavuje v podobe tuberkulotického odburavania
nadoru, zosyrovatia, odstranené  prostrednictvom
zakalenej, pachnucej moci, stratou bielkovin sprevadzané
zvysenym krvnym tlakom. V moci sa dokonca moze
Castokrat objavit’ aj krv. Prave zadrzanim vody v tele sa
evoluény mechanizmus snazi o predizenie Zivota, kym
pride d’alSia zachranujica vina zivotom "pre vyvrhnuta
rybu na suchozem"”...

V pripadoch postihnutia oblickovej parenchymi sa
rozumny biologicky program riadi z bielej hmoty
velkého mozgu. Tu sa typoldgia konfliktu  straty
sebetcty tyka niecoho likvidného: strach o, z likvidity -
peniaze, sneh, voda, olej, injekcia, infuzia, ockovanie,
okrem Kkrvi, nebol som dost dobry, takmer som sa utopil,
chcu tie penazné kompenzdcie nasit na mna, nedaval som
si dostatocne pozor a vidis., som zasypany, zavaleny,
vytopilo nas, ach ta dialyza, chcu na mia nasit financnu
stratu za vyliaté mlieko z cysterny po nehode, i ked’ som
bol poisteny. Symptomami v konflikt-aktivnej faze byva
nekroza, ktortt zriedkakedy diagnostizuja, tbytok buniek
tkaniva, diery v tkanive obliiek sprevadzané zvySenym
krvnym  tlakom — deii-noc 140/80 za ucelom
kompenzacie nekrdézy a dostatoéného vylacenia mocu,
kym prejavy Vv post-konfliktnej fadze s nasledovné:
znovuvystavba cez nové bunky, tvorba cyst, ktoré sa po 9
mesiacoch stavaji dodato¢nym tkanivom parenchymy a
plnohodnotne vylu€uje mo¢. Biologické posolstvo
“ochorenia” je v tvorbe extra tkaniva v podobe
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Wilmsovho tumoru, nephroblastomy, polycystickej
oblicky a ma za ucel trvalé posilnenie filtratného organu
na konci hojivej fazy.

Castym problémom byva aj zapal mocovych ciest &i
oblickovej panvicky. Tu sa biologické programy riadia
podla ektodermalneho kI'i¢a. To znamena, Ze regeneracii
tkaniva sprevadzanej kf¢om, zapalom, precitlivelostou,
Stipanim pri moceni predchadza nekréza tkaniva, ktord
ma za ciel’ rozsirenie moCovodov za ucelom zlepSenia
vyluc¢enia mocu, aby som si lepSie mohla vymedzit’ svoje
ohrozené uzemie. V tomto pripade sa totiz konflikt tyka
vymedzenia teritéria: revirny konflikt, nedokazem
vymedzit  vonkajSie hranice svojho uzemia, utlicam
svoju vlastnu agresiu, pokial siahaju hranice mojho
uzemia? Niekto ich narusil? Niekto sa vkrada ku mne,
neviem vystat svojho zata - vstupuje na moje vysostné
uzemie, nedokdzem vymedzit vnutornu hranicu svojho
uzemia, hniezda- rodina,  kruh priatelov, pracovny
kolektiv, konflikt identity, neviem kto som, co som, kam
patrim, kam mam ist? Neviem co si mam pocat, komu
mam dat za pravdu? Problém s rozhodnutim a
vyjadrenim stanoviska, na ciu stranu sa mam pridat,
niekto sa nam montuje do Zivota, svokra nevie kde je
hranica.
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Nadoblickova kora

Nadobli¢kova kora podobne ako tomu je pri oblickovej
parenchyme podliecha mechanizmu riadené¢ho z bielej
hmoty velkého mozgu. Jej biologicka funkcia je 0.i. Vv
tvorbe horménu na podporu pohybu a bdelosti ¢loveka.
Pri konflikte straty sebetcty v suvislosti s
dezorientaciou, ¢i zlou volbou Zivotnej cesty v duchu:
tak teraz som sa stratil, som na zlej ceste, dal som na
toho nespravneho kona, tak z tohto bude probléem
evoluény mechanizmus zabudoval spustenie nekrozy,
ubytok buniek tkaniva, sprevadzané apatiou, celkovou
slabost’'ou, unavou, symptomami depresie U jedinca. Tie
mu maju zabranit’ v ceste nespravnym smerom! Nésledne
sa pocas regeneranej fazy objavuje tvorba cyst,
hirsutizmus, cushingov syndrom ako sprievodny znak
tvorby extra tkaniva, o rezultuje do zvySencho
vylucovania kortizolu a aldosterolu, ktoré maju
zabezpeCit' lepSiu ostrazitost a pohyblivost’ jedinca,
ktory sa vzdialil svojej svorke.
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Hypofyza

Hypofyza ako entodermalny organ riadeny z mozgového
kmena zodpoveda za regulaciu a riadenie tvorby
hormoénov. Dana zl'aza byva postihnuta predovsetkym pri
konflikte v suvislosti s rastom alebo s vyzivovanim
jedinca. Ak je emociondlna napln DHS v tychto
intencidch: som prilis maly, nizky, neviem sa zbavit,
vyplut' neprijemné susto, alebo neviem sa postarat o
svoju rodinu, dieta, potomka, konflikt vyZivovania,
zaobstarania blizkych, Zijem z ruky do huby, mam to tak
akurat vyratané, mam dlZoby, ako tak vyZijem orgén v
aktivnej faze reaguje rastom adendmu hypofyzy,
respektive zvySenou tvorbou prolaktinu. Tieto priznaky
maju za ciel’ dosiahnit’ vyssi konkurencieschopnejsi rast
doty¢ného, alebo nastartovat’ tvorbu mlieka, aby sa
dotknuty vedel o potencionalneho potomka lepSie
postarat’. Medicinskymi prejavmi nerieseného konfliktu
byva bud neplodnost, hormonalne poruchy alebo
nadmerny rast ¢loveka.
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Stitna 7Paza

Stitna 2laza

Riadiacim centrom epitelu Stitnej Zl'azy je mozgovy
kment a jeho funkcia spociva v tvorbe hormonov
riadiacich metabolizmus, vyuzivanie kyslika, bunkovy
metabolizmus, vyvoj, rast jedinca, vyuzivanie vapnika v
tele. Entodermalne tkanivo ~ reaguje = rastom
adenokarcinomom, tzv. hypertyroidizmom v aktivnej
faze konfliktu: som prilis pomaly, pohnime si, nemdme
na vsetko cas, nedokazem vas dobehnut, nedokdzem
chytit’ susto, lebo som pomaly, vymenny kurz je slaby,
nestiham sa zbavit' akcii, dlhopisov, tovaru, musime to
rychle predat, aby sme nieco na tom trzili, podme rychlo,
ponahlajme sa, nemame dostatok casu. Reverzny proces
v podobe odburavania nadbyto¢ného tkaniva nastupuje v
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postkonfliktnej casti ochorenia, ktorti sprevadza aj
doCasné znizenie funkcie. V pripade potlacenia
tuberkuloidného odburavania na organe moéze dojst’ k
zapuzdreniu nadoru a tym aj k trvalej hyperfunkcii stitnej
zlazy. Trvald podfunkcia organu zas hrozi pri
opatovnych konfliktoch, ked’ sa v hojivej faze odburava
opakovane cast’ pdvodného tkaniva. Biologicky zmysel
ochorenia spociva v aktivnej faze, ked’ navysenim tvorby
horménov sa osoba l'ahSie aktivizuje vd’aka navyseniu
metabolickej funkcie.

Pri biologickych programoch ektodermalnej Casti Stitnej
zlazy  sa ochorenie riadi mechanizmom  orgénov
inervovanych v  kortexe. Pri  konflikte:  konflikt
neschopnosti, bezmocnosti sprevadzany strachom, pocit
bezmocnosti, nemozem urobit’ ni¢, mam zviazané ruky,
vidim, Ze by sa malo nieco spravit, ale neviem, som
neschopny, vidim, Ze to nedopadne dobre, ale som
bzmocny, Nuz, trebalo by s tym nieco spravit, ale co??
dochddza k nekréze tkaniva v zaujme lepSej
priechodnosti  folikal, aby sa zlepSilo odtekanie
horménov do krvného riecista. Vd’aka nim sa osoba
lahSie aktivizuje a vytrhne sa z puat svojej vlastnej
bezmocnosti. Kym stresova faza sa prejavuje t'ahavym
pocitom v oblasti hrdla, v hojivej faze moze dojst’ k
docasnej podfunkcii organu, tvorbe benignej cysty,
hrvolu.
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Motorika priecne pruhovaného svalstva
Pric¢iny ochrnutia.

Vyzivovanie tkaniva priecne pruhovaného svalstva sa
riadi z bielej hmoty velkého mozgu, jej motoricku,
pohybovu ¢innost’ riadi kortex. V tejto suvislosti sa lisia
chorobné zmeny a konflikty. Biologicka funkcia
motoriky prieéne pruhované¢ho svalstva spociva v
uskuto¢novani  pohybu. Ak sa sa zaziva konflikt v
suvislosti s pohybom, presunom v priestore, neviem to
odmietnut, potrebujem sa dostat’ von, ale nedokdazem to,
nedokazom uniknut, utiect, neubranim sa, neviem sa
udrzat, neviem sa vyhnut nebezpecenstvu, chcem tu moju
senilnu a zneuZivajucu matku striast zo seba, nenechava
ma zit, prepadli nds vo vojne, zndsilnili ma a nevedel
som vtedy uniknut, Konflikt z diagnozy: uz nebudete moct
nikdy behat' st symptomami aktivnej fazy: ochrnutie
svalstva, slabost’ svalov, ktort v§ak nemusi sprevadzat’
bolest.  Motoricka paralyza, ochrnutie mé za ciel
imitovat’ reflex mrtvoly, aby sa ndm nebezpecenstvo
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vyhlo, aby nas nechali na pokoji. V prvej casti hojivej
fazy sa paralyza este stupniuje kvoli opuchu v mozgu, v
epileptoidnej krize dochadza ku kréom, zachvatu, ktoré
moze byt spustacom opatovného konfliktu, vo findlnej
Casti hojivej fazy sa volova funkcia riadenia svalstva
normalizuje. Pri trvalom konflikte sa objavuje skler6za
multiplex, pri neustdle sa opakujucich konfliktoch
hovorime o epileptickych zachvatoch, kym pri
neukoncenej hojivej faze narusenej recidivou DHS o0
parkinsonovej chorobe.
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TRETIA CAST

Casté ochorenia v radoch verejnosti
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Priciny alergii

Alergie rozneho druhu su taktiez vel'mi déslednou
reakciou tela, ktora sa primarne viaze na tzv. DHS
kolajnice. Ide o sprievodné Cinitel'e priasociované nasim
mozgom ku spustaciemu primarnemu DHS konfliktu. Pri
vracajucich sa ochoreniach musime okrem DHS brat’ aj
iné Cinitele do uvahy a odkryt’ tzv. DHS kolajnice.
Kolajnice st dodatoénymi aspektami konfliktu v
suvislosti s DHS, tj. okolnostami, ktoré¢ moézu byt
priasociované v sekunde DHS a poOsobia na nas
podvedome. Clovek a zviera si v momente DHS v§imna
nielen nejmensich malickosti, ale taktiez doprovodnych
znakov, ale to bez toho, aby sme si toho boli vedomi.
Zaznamenavame tony, hlasy, pocity, chute 1 pachy a
drzime si ich pocas celej dizky Zivota. Ak sa pacient
neskor dostane na takato priasociovanu kol'aj, méze z
toho byt' reziduum celého konfliktu - ochorenie sa vracia
na zaklade sprievodného Cinitel'a. Ide o velmi dobry a
vel'mi pozorny systém varovania organizmu. Ak jedinec
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prekonal nejaky DHS, pri podobnej alebo totoznej
situdcii, potom je organizmus pozornej$i voci takému
druhu biologického konfliktu. Alergie su  vlastne
varovné signaly nasho organizmu asi v tomto zmysle:
,Pozor, pri jednej takej situécii sa ti prihodilo DHS, bud’
opatrny, aby ta to nezastihlo nepripravené¢ho!*“ Obzvlast
pre zvieratd su ,alergie” z pohl'adu Novej mediciny
nanajvys dolezité¢ varovné signaly v boji o prezitie. My
l'udia mame zial' tendenciu instinktivne  signaly
vytesiiovat. Preto je z pohladu trvalého vyliecenia
maximalne klIacové si spritomnit okamih DHS a
odstranit’ emocionalnu prepojenost na jej sprievodné
znaky. Ak ste totiz v okamihu DHS jedli napr.
pomarance, alergia na ne je viac nez istd. Kolajnice
pOsobia na baze podobnosti Zivotnej situacie, ked sa
DHS vyskytol. Uvedomenim si kol'aji je moZné ich
definitivne znefunkénit’! V tejto suvislosti je potrebné
spomenut’, ze napr. aj oznamenie samotnej diagndzy
moze u ¢loveka vyvolat’ osobitny emoc¢ny konflikt a tym
padom aj adekvatnu biologickli zmenu. Z tohto pohl'adu
pristup lekara a jeho slovda mozu tak lieCit ako aj
spdsobovat’ uyjmu pacientovi. Vazenie slov a odburavanie
pociatocne] paniky si predpokladom pre vyrieSenie
spuStaca biologickej zmeny, zaroven navracia danej
osobe svojpravnost a moc zmenit svoj pristup, aby
nastupil na definitivnu fazu hojenia.
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Kazivost’ zubov

Zubny kaz je Castym javom v Sirokej vrstve populacie.
Jeho vyskyt je riadeny z bielej hmoty vel'kého mozgu.
Biologickou funkciou zubov je zuvanie, rezanie,
hryzanie, podpora zubov. V pripade konfliktu straty
sebatcty vo vztahu k nasledovnej emoc¢nej naplni: nie
som dost dobry, nie som dost dobry kvéli, nie som v tom
stave, aby, nemdam peknii celust, preto ma baby nechcu,
chcem s tym uz konecne skoncovat, som slabsi, mensi nez
on, nesmiem “‘pohryznut” pani ucitelku, ak sa sprdva Ku
mne ndsilnicky, neviem s tym skoncovat, sa tym prekusat,
mam ho v zuboch, najradsej by som mu to povedal do
oci, neviem si to udrzat sa dentin odburava, dochadza v
konflikt aktivnej Casti k nekroze a kazivosti dentinu, aby
sa nasledne v hojivej casti uskutoCnila bolestiva
znovuvystavba kosti prostrednictvom baktérii a zapalu
veduca k vybudovaniu silnejSej, odolnejSej, novsej
nahrady, ktora sa so situaciou lepSie poradi. Kym defekty
dolnej Celuste a zubov sa vztahuju skor k pracovisku
alebo komunite c¢loveka, tak horna dast’ eluste a
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zbubov sa tyka skot konfliktov v ramci partnerského
suZitia.

Mentalne a afektivne poruchy

ol

V minulosti, ked sme eSte nepoznali  biologické
mechanizmy, sme v tejto stvislosti hovorili o tzv.
psychotickych stavoch. 1 ked’ to nebolo daleko od
pravdy, vobec sme netusili o dovodoch, pric¢inach,
suvislostiach tychto prejavov u cloveka. V sucasnosti
vd’aka Novej medicine dokaZzeme velmi dokladne
jednotlivé stavy "porich" na baze pri¢ina — nésledok
interpretovat, vysvetlit. Dokonca zistujeme, Ze
jednotlivé psychické konstelacie u ¢loveka maji svoju
biologickli opodstatnenost. Doteraz sme si mohli
mysliet, Ze ide o perverziu prirody, ale je tomu prave
naopak. K danym situdcidm totiz zékonite dochadza pri
dvoch aktivnych biologickych programoch v dvoch
odlisnych hemisférach mozgu. Prave vd’aka pochopeniu
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pricin sa dostavame von z okov akademickej psychiatrie,
ktora Castokrat prezumuje dozivotné zmeny psychiky
osobnosti, ¢i snazi sa lieéit’ "naruSeného" cCastokrat len
emo¢nym otupenim  jedinca skrz medikament6znu
liecbu.

Konstelacia konfliktov v hemisférach mozgu sama o sebe
eSte nemusi znamenat  psychicku poruchu. K nej
dochadza az v okamihu, ked’ biologické programy v
jednotlivych hemisférach mozgu st v konflikt aktivnej
faze, epileptoidni fazu nevynimajic. Pri organoch
riadenych bielou hmotou vel'kého mozgu, kde biologicky
zmysel ochorenia sa prejavi na konci postkonfliktnej
fazy, psychicka porucha sa taha od okamihu DHS az do
konca ochorenia. Psychicka porucha vlastne nie je ani
poruchou. Ide o tzv. robot pilota (super program prezitia),
ktory prevezme riadenie za vedomu cast’ jedinca Vv
okamihu, ked’ sa jedinec uzatvdra do seba po utrpeni
viacnasobnych emo¢nych konfliktoch neschopny
dalsicho  rozhodovania,  necitiac  zodpovednost’,
nevedomy svojich ¢inov, ked’ aj rieSenie konfliktu je pre
neho samo o sebe konfliktom a tzv. robot pilot ho bez
jeho vedomia vytrhne z chulostivej Zivotnej situécie.
Zaroven vdaka konStelacii konfliktna masa za istych
situacii ~ nemusi d’alej narastat, co by inak pri
dlhoroénych konfliktov mohlo byt pre osobu aj fatalne.
To je tragédia dneSnych psychiatrii, kde sa ¢lovek
zavrety za mreZami nedokaZe vymanit’ zo svojej situdcie,
zbavit sa svojich zabehnutych nespravnych kolaji,
proaktivne zmenit’ svoje okolie.
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Plagiatorstvo GNM

MUDr. Ryke Geerd Hamer_ je hlboko znepokojeny
Sirtacim sa plagiatérstvom, dezinterpretaciou jeho diela
avedeckych zisteni. Z daného doévodu by chcel
informovat” verejnost’ a tych, ktori hladuji odpovede
() v oblasti GNM, ze neexistuje ziadne prepojenie
medzi GNM a doleuvedenymi zoskupeniami,
jednotlivcami!

META-Medicine®:

plagiazuje vedecké prace a vyskum Dr. Hamera v celej
Sirke a miere. V roku 2004 Johannes Fisslinger (Los
Angeles, CA), zakladatel' IMMA (Intl. Meta Medicine
Association) nehorazne prebral a premenoval vedecké
objavy Dr. Hamera, za ktoré je Dr. Hamer
prenasledovany uz 30 rokov! Richard Flook (UK) je v
pozicii vrchného lektora tejto plagiatorskej organizécie.
META-Medicine zmazala vo “svojich” pracach vSetky
stopy, ktoré by viedli k menu Dr. Hamera, pripadne k
jeho synovi Dirkovi. Napr. DHS (Dirk Hamerov
Syndrom) bol premenovany na SEE (Significant
Emotional Experience”) = vyznamna emocnd udalost’
atd’... Dalsie z mnohych podkladov Dr. Hamer, ktoré
boli Meta-medicinou plagiazované vid’ nizsie:
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MUDr. Hamer je neprijemne prekvapeny, ze Dr. Bruce
Lipton ("Biology of Belief"), ktory sam seba poklada za
“spiritudlneho vedca”, si necha pripisovat’ svoje meno k
takejto plagiatorskej organizacii a posobi ako clen
poradenského centra META-Medicine Association.
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Biologie Totale / Total Biology

je organizacia zalozena v roku 1985 francuzkym
lekarom Claudeom Sabbahom. V roku 1993 Dr. Sabbah
bol pripraveny “prebrat’ a premenovat™ Germansku nova
medicinu®. To Co privrzenci Total Bioldgie Gérard
Athias, Olivier Soulier, ¢i Gilbert Renaud nazyvaja
“Integrovanim” Novej mediciny Dr. Hamera je len Cisty
eufemizmus a dezinterpreticia jeho origindlnych
objavov.

Biogenealogy. Biodecoding®

Je odnozou Total Biology. Jej predstavitelia bud’ uplne
kopirujii objavy Dr. Hamera (Christian Fleche) alebo
tvrdia, ze ho “dotvaraja” (Patrick Obissier) a
“obohacuju” (Anne-Marie Boularand). Ich publikacie
vSak evidentne nepochopili odkaz diela Dr. Hamera,
predovSetkym v praktickych aplikdcisch GNM. Dr.
Hamer totiz navracia moc svojim pacientom, kym ti, ¢o
“integruju” umocnuju len samych seba! “Ak sa obdrzala
terapia, je vZdy dobré sa opakovane a pravidelne vracat
ku konzultantovi, aby sa obe strany uistili, ze nie je
riziko reaktivacie biologického konfliktu” (Patrick
Obissier, Biogenealogy, 2003).
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NLP (Neuro-Lingvistické Programovanie)

Pouziva objavy Dr. Hamera v nasledovnych technikach:
tzv. Time Line Therapy™ Techniques and Time
Empowerment™ Techniques a to bez akéhokol'vek
odkazu na jeho diclo. Vid’ popis v angli¢tine nizSie!

Zaroven neuvedomuje si riziko znovuozivenia konfliktu
a jej mozné nasledky a priznaky v epikrize!

NES (Nutri-Energetics System®)

NLP a META-Medicine v plagiatorskych praktikadch
kolaboruju tentokrat pod menom Petra Frasera (UK) Aj
takto dané plagiatorstvo moze vyzerat’:

CEREBRAL MEDULLA - ORGAN -~ RELATION

Dr. David Holt, D.O. Nevada

(Integrative Medical Center, Nevada) sa neopravnene
povazuje za veducu osobnost’ GNM v Spojenych Statoch
Americkych. Na pokusoch so zdravymi psami imitoval
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dlhotrvajuci konflikt straty reviru, ¢o u psov v hojivej
faze sposobilo po 3 tyzdnoch zastavu srdca a umrtie.
Napriek potvrdeniu principov GNM Dr. Hamer sa
diStancuje od akéhokol'vek testovania na zvieratach! V
dnesnej dobe ide o holu krutost’ nereSpektujic, ze aj
zvieratd su zivé tvory, ktoré maju svoju dusu! 5
biologickych zékonov, ktoré Dr. Hamer objavil
vychddzajii z pochopenia univerzalnych biologickych
principov. VSETKYCH organizmov, ktoré sme so
zvieratami milidny rokov zdielali. Brutdlne pokusy na
zvietatach su nepochopenim odkazu GNM a nedostatkom
ludskej duSe! Ziroven propagovanim radio a
chemoterapie Dr. Holt vobec nerozumie podstate Novej
mediciny.

Quantum Hamer Medicine

Dr. Paul Drouin pouziva pristroj EPFX/SCIO, vyvinuty
William Nelsenom, ktory “vraj” snima prostrednictvom
“rakovinového scanu” aj hamerove ohniska! Princip jeho
fungovania v tejto oblasti sa vSak vObec neukdzal ako
presny. Dr. Hamer sa v tejto veci vyjadruje, ze jedinym
vierohodnym dékazom zmien v mozgu je Standardné CT
mozgu! Zaroven strojcovia pristroja tvrdia, Ze pristroj
vyrieSi biologicky konflikt. Toto tvrdenie si nepyta
komentar, nehovoriac o zneuZiti jeho mena a
dezinterpretacie jeho objavov.
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"EON Therapy" (Dr. John Turner, D.C., Atlanta)

vyuziva objavy GNM na propagovanie "EON Therapy
Certification Program®. Nepochopenim dvojfazovosti
ochoreni ( 2 Dbiologicky zdkon ) a “Cistenim”
traumatickych Sokov mézu u danych os6b spustit’ i
hojiva fadzu s nebezpeCnymi priznakmi predovsetkym v
epikrize ochorenia. Pri dlhych konflikoch Dr. Hamer
odporu¢a zmiernenie intenzity konfliktu pred jeho
uplnym vyrieSenim, pripadne nevyrieSenie, ak by
zdravotné komplikacie v hojivej faze spdsobili ohrozenie
Zivota pacienta!

EFT: Technika emocnej slobody

Ide o vel'mi t¢innu formu odburavania citovych blokov,
ale vety typu: vytukam si, aby mi opatovne nenarastol
benigny mozgovy nador je absolutne nepochopenie
suvislosti GNM!

Germianska novd medicina je nova paradigma
(myslienkovy ramec) v medicine, ale je aj novou
paradigmou v uvedomelosti jedinca! Ide o uvedomenie
st skuto¢nosti, Ze organizmus disponuje nevycerpatelnou
kreativitou samolie€iacich procesov! Zairoven GNM
potvrdzuje, Ze kazd4 bunka je obdarend biologickou
mudrostou, ktora zdielame so vSetkymi zivymi
organizmami.
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Celé generacie nads (naSu mysel) lekarske autority
zvazovali a zotro¢ovali strachom z ochoreni! 5
biologickych zdkonov ndm umoznuje sa “znovunapojit™
na Matku prirodu a znovonadobudnit’ svoju moc,
kreativitu a vieru v seba! Vd’aka vyskumu Dr. Hamera v
poslednych 3 dekddach mame kl'u¢€ k zivotu bez strachu!

Ziadne zaklinadlo, pristroj neodstrani spustajuci konflikt!
VyrieSenie konfliktu je proces ndsho ucenia sa o sebe,
Sanca porast, moznost osobného rozvoja! Ak si to
neuvedomime, tak pristroje nas obert o spiritudlny
aspekt lieCby! O proces stat’ sa lepSim a mudrejSim!

Skupiny a jednotlivci, ktori plagiazuji a korumpuji
germansku novi medicinu a jeho objavy tvrdia, ze GNM
nevie ponuknut’ terapiu. Zaroven tvrdia, ze prave ich
terapie, pristroje st tou spravnou aplikacou Novej
mediciny. Téato skutocnost’ sluzi opat’ len ich vlastnym
zaujmom, pretoze odradza cloveka od svojpomoci a
liecby prostrednictvom 5 prirodnych zdkonov. Vo viac
ako 90% pripadoch sa totiZ telo lieci samo!

Kazdy GNM praktikant a osoba s 0zajstnym pochopenim
GNM reSpektuje a cti si, Ze jedinym a ozajstnym
lieCitelom je sam pacient! Dany konzultant vie, ako
citivo a bez Skody vstupovat do pomoci pri
uzdravovani! Zaroven si je vedomy tak vyrieSenia, ako aj
dosledkov nevyrieSenia konfliktov u dané¢ho cloveka!
Sthra vole pomdct’ a Matky prirody v kruhu milovanych
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podporujucich blizkych je to jediné, co cloveka
podporuje!
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STVRTA CAST

Namiesto rozla¢ky...
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"PRIMUM NON NOCERE"

V prvom rade mi dovol'te Vam pogratulovat, ze ste tito
knihu docitali az do konca. Sved¢i to bud o VaSom
nesmierne pozitivnom zaujme o tému, alebo o snahe sa
utvrdit’ v tom, ze tak toto urcite nie je cesta pre Vas.
Germanska novd medicina je "len" model vnimania
reality, i ked’ jeden z tych lepsich a ucelenejsich. Model,
¢1 mapa vSak nikdy nie je ozajstné teritérium. Preto Vas,
mily Citatel, vyzyvam, aby ste sa rozhodovali podla
toho, ¢o aktualne rezonuje s Vasou vnutornou uroviiou
PRAVDY.

Pre terapeutov, lekéarov, pre laika urcite nebude
jednoduché obratit’ list minulych desatro¢i vnimania
ochoreni a za¢at’ odznova. Ale ¢o vlastne moZete stratit’?
Mozno tak materialne vyhody-) Dostavate do ruk nastroj,
ktory si moZete v praxi overit’ a nechat’ sa presvedcit’ sam
sebou. Nikdy nie je neskoro na Tudsky pristup v
zdravotnictve, na osvetu jedinca i spolo¢nosti, na navrat
moci a zodpovednosti tomu, kto je jej ozajstnym
zdrojom. Je to jednoduché, ale zaroven tazké okamzite
ucinit’.... Lebo sme si zvykli na mnoho vyhovoriek typu,
ALEE... Je potrebné predefinovat ochorenia  do
pozitivnej roviny, pretoZze ony nielenZe maju pricinu, ale
dokonca aj ciel'. A to v podobe $pecidlnych biologickych
programov prirody sliZiacich na preZitie rodu. Pacient uz
nie je len akymsi buneénym konglomeratom, ale
Jednotou tela, pocitov a myslienok. Jeho INDIVI-
DUALITA sa odzrkadl'uje v nedelitelnej dualite tela a
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duge. Cloveka je totiz mozné vnimat len komplexne,
akékol'vek jeho nasilné Clenenie vedie len k
nepochopeniu ucelenej dynamiky jedinca ako celku.

Na zaver ¢i na zaCiatku naSej novej
spolo¢nej cesty

Dielo MUDr. Ryke Geerd Hamera vyrazne pred¢ilo
ramce lekarskej vedy. Jeho revolu¢ny pristup nds postva
mimo zaziti rolu obete, ktord je ponechana len na pospas
svojvoli a odbornosti kompetentnych. Tento zavan
nového vetra uz bol na Case, pretoze podmienky zivota
pre rybu v iluzérnom akvériu sa stdvaju cCoraz
neznesitelnejSie. Triumvirat obete-zlého vlka-ochrancu je
sice pre ovecku vel'mi pohodlny, ale napriek materialnym
vymozenostiam to vzdy stroskotalo v podobe ochorenia a
smrti. Desatrofia vyskumu a miliardy investicii do
vylie€enia rakoviny su, pri vSetkej tUcte, fiaskom a
neuspechom. Museli byt, pretoZze dom nemdze byt
trvaci, ak ho staviate na absolitne nevhodnych
zékladoch. Po dlhych rokoch naro¢ného presekavania sa
pralesom v ruke drziac macetu sa akoby kazdy obaval
vyliezt' na strom a zakricat: "Sakra l'udia, ideme uplne
zlym smerom!!!" T4 odvaha sa vSak uZ nasSla
prinajmensom u jedného ¢loveka. Je nim MUDr. ThDr.
Ryke Geerd Hamer. Pridate sa?
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Oslobodenie a zdravie bez ombedzeni tu
a teraz

Vdaka poznatkom a odkazu germénskej novej mediciny
dochadza ku skuto¢nej zmene paradigmy lekarskej vedy.
Niet uz dovodu na boj, ¢i vojnu vocli iluzérnemu
nepriatel'ovi v podobe ochorenia. Choroba totiz nie stav,
ktorému sa treba vyhnuat, ¢i zdolat, ide o dar, ktory ma
svoj zmysel a ciel v podobe zichrany zivota jedinca.
Pontka priestor na odkrytie a uvolnenie konfliktnej
pri¢iny  biologickej zmeny. Vdaka "ochoreniu"
ziskavame dolezity Cas na sebaanalyzu, ujasnenie si
svojich pohnutok, potrieb a pod tym sa skryvajucich
strachov. A prave adresovanie naSich potlacenych
strachov nés postupne vedie k cennym poznatkom o sebe
samom a pomaha k sebazdokonaleniu. Bez strachu niet
potreby a bez potreby niet konfliktu a bez konfliktu niet
ochorenia. Tento proces nam ujasiiuje primarny koncept
tak udrzania ako aj zvelad'ovania nasho zdravia.
Castokrat v skl'i¢eni bolesti a pred branami smrti sa
povodny prezity konflikt u cloveka stava
bezpredmetnym, dokonca ponuka aj moznost
prehodnotenia celého doterajsicho Zivota. Zivot je krasny
taky aky je! Pohl'ad Novej mediciny nam vracia tvorivy
potencial. Stdvame sa tvorcami svojich ochoreni a ich
vyrieSenim sa neustale posiliiujeme v uvedomelosti a
zdravi, pretoze nas nutia k lepSiemu sebapoznaniu!
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PAR SLOVAMI O AUTOROVI

Mgr. FrantiSek Nagy, MBA ma dlhorocné praktické
skisenosti z oblasti roznych smerov alternativnej
mediciny. Je absolventom mnohych Kkurzov a
vzdelavacich stretnuti, zameriava sa na holisticki
medicinu, prepojenie mysle a tela v kontexte vzniku
ochoreni, osobnostny rozvoj a transformaciu cloveka na
novy evoluény stupei. V sacasnosti sa venuje
prednostne $tadiu, vyskumu germanskej novej mediciny
MUDr. ThDr. Ryke Geerd Hamera a jej aplikacii na
pomoc pri rieSeni celej rady ochoreni ¢loveka. V tejto
suvislosti organizuje aj vzdelavacie tvorivé dielne,
prispieva k rozvoju danej tematiky v Slovenskej a Ceskej
republike.
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